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ООО «Клиника В.Н.Комаровой». Лицензия 71-01-001093 от 12.12.2013 г.  
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переДОвые решения  
         Для мОлОДОсТи и красОТы

с 2002 гОДа клиника кОмарОвОй 
преДлагаеТ прОДвинуТые 

ТехнОлОгии и прОцеДуры в 
ОбласТи Anti-Age и PreventAge 

кОсмеТОлОгии и меДицины. 
мы сОТруДничаем с веДущими 
мирОвыми бренДами, пОлучая 

иннОвациОннОе ОбОруДОвание. 
в клинике преДсТавлен ширОкий 

выбОр лечебнО-прОфилакТическОй 
кОсмеТики и различных ухОДОв, 
ОснОванных на прОгрессивных 

научных разрабОТках. ЭТи 
препараТы пОДДерживаюТ 

мОлОДОсТь, красОТу и 
пОлОжиТельнОе самООщущение. 

в кОманДе рабОТаюТ ТОлькО 
ОпыТные и квалифицирОванные 

специалисТы.



ЕвгЕния МалЕЕва, Доктор года 2024:
лазерная эпиляция Мовео – итальянская компания DeKA раз-
работала и запатентовала инновационную технологию лазер-
ного удаления волос MOveO.  Технология мОвеО основана на 
возможности деления лазерного луча на наноимпульсы. за счет 
этого световая энергия лазера скапливается в волосяном фол-
ликуле и преобразуется в тепловую, что приводит к разрушению 
волосяной луковицы. за счет кумулятивности лазерная энергия 
направляется точно в фолликул и не воздействует на кожу во-
круг волоса, позволяя избежать ожогов и раздражения. Данная 
технология является первой в мире!

Мария СинДЕЕва, медсестра по косметологии:
Уход Ultraceuticals — профессиональный космецевтический 
бренд для решения основных задач кожи, эффективность ко-
торого доказана наукой с активными ингредиентами (альфа- и 
бета-гидроксикислотами, витаминами а, в, с и е, комплексом 
антиоксидантов).

Этот бренд основан в австралии, в клинике, которая специали-
зировалась на эстетической медицине и решении последствий 
фотостарения и гиперпигментации, свойственных австралий-
цам из-за круглогодичного воздействия агрессивных солнеч-
ных лучей.

анаСтаСия Котова, медсестра по косметологии:
Процедура HELEO4™ действует на стыке косметологии и физио-
терапии, одновременно решает и эстетические задачи, и вопросы 
комплексного омоложения на клеточном уровне и существенного 
повышения ресурса кожи. необходимо около 60 минут, чтобы с 
помощью света разного спектра и длин волн добиться идентифика-
ции и естественной самоликвидации «старых» и «поврежденных» 
клеток для решения таких проблем кожи, как акне: купероз, воз-
растные и структурные изменения, а также с целью комплексной 
бьютификации и повышения результативности любых последую-
щих косметологических процедур.

вЕра КоМарова, врач-косметолог, дерматовенеролог, 
трихолог, родоначальница частной косметологии в туле:
альтера Систем – за последние 10 лет современная аппарат-
ная косметология все больше конкурирует с пластической 
хирургией. миллионы людей хотят выглядеть молодыми, но 
лишь несколько процентов прибегают к помощи пластических 
хирургов, из-за рисков, связанных с операцией. альтера– это 
методика, которая была создана для всех, кто не готов решиться 
на пластическую операцию, но хотел бы существенно подтянуть 
кожу. Это процедура, воздействие которой направлено не на 
кожу, а на нижележащий мышечно-апоневротический слой (всем 
известный, как SMAS). 



OMODA С5
•Полный привод
•�Наличие специальных версий 

BLACK DIAMOND и TRENDY RED
•�Беспроводной Apple CarPlay  

и Android Auto



автокласс
тула, Новомосковское шоссе, 25  

+7 (4872) 70-70-20 | www.autoclass-omoda.ru
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мультибрендовые салоны

 Болдина, 86, тел. 70-28-95  
 ТРЦ «Макси», Пролетарская, 2,  2-й этаж

 ТЦ «Утюг», ул. Демонстрации 1 Г, 1-й этаж 
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Мультибрендовый салон одежды 

«Валентина» представляет 

бренд премиального трикотажа, 

созданного в коллаборации 

с итальянским дизайнером. 

Выберите свою капсулу для уютных 

осенних вечеров и наслаждайтесь 

потрясающим качеством тканей 

и фурнитуры, которые бренд 

напрямую заказывает в Италии, 

Германии и Болгарии.



В клинике косметологии Hollywood предстаВлен широкий Выбор 
аппаратных процедур, которые подарят Вашей коже здороВье и молодость. 

познакомьтесь сGeneo+ и Sylfirm X — бестселлерами В мире красоты, 
которые помогут достичь безупречного Внешнего Вида!

GeneO+ – путь к сияющей коже
процедура на аппарате Geneo+ от 
компании Pollogen включает в себя 
несколько этапов, сочетающих в себе 
четыре передовые технологии для 
комплексного ухода за кожей. 

технологии GeneO+:
  OxyGeneo – оксигенация кожи для 
насыщения полезными веществами.
  TriPollar – rf-прогрев для подтяжки и 
уплотнения коллагена. 

показания к применению:
 тусклый цвет лица
 подготовка к агрессивным процедурам
  обезвоженность и реабилитация после сол-
нечных процедур
 признаки старения и пигментация

Результаты, которые вас впечатлят:
  улучшение структуры кожи уже после 
первого сеанса

  стойкий омолаживающий эффект 
после курса из 4-6 процедур
 гладкий и ровный рельеф кожи
  сужение пор и нормализация 
сальной секреции
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Sylfirm X – Решение для 
молодости кожи!
процедура на аппарате Sylfirm X включает 
в себя использование радиочастотной 
энергии, которая проникает в глубокие 
слои кожи, стимулируя выработку 
коллагена и улучшая текстуру кожи.

технологии Sylfirm X:
  микроповреждения и rf-энергия  
для стимуляции выработки коллагена  
и эластина.

  Возможность применения на всех 
участках лица и тела.

показания к применению:
  Возрастные изменения кожи
 рубцовые деформации
  гиперпигментация
  купероз и розацеа

Результаты, которые вас удивят:
  подтянутая кожа
  коррекция овала лица
 минимизация пигментных пятен
  улучшение состояния волосистой 
части головы



михеева парк

парк 
у порога

545-545
ost71.ru

ООО СЗ «МИХЕЕВА ПАРК». Проектная декларация на сайте наш дом.рф



номинант премии  

тульский бренд’24



ТУЛА

От издателя

Задумывая на редакционной планерке тему октябрьского 
номера, мы решили порассуждать о династиях и наслед-
никах, как семейные традиции передаются из поколения в 
поколение, какое современное значение слово «наследие» 
и его влияние на будущее семьи.

И меня накрыло… Вспомнилось, как с самого детства в моей 
семье родители (мама-медицинский работник, папа – инже-
нер) постоянно спорили, по чьим стопам мне идти. Спорили, 
вели со мной беседы, убеждали … Видимо поэтому я и стал 
издателем, а не врачом или проектировщиком.

Другое дело, с каким интересом моя дочь Милана, начиная 
лет с 10, с нетерпением ждет новый выпуск «Золотого ква-
драта». Сначала она увлеченно его рассматривала, спустя 
время начала задавать мне вопросы, как готовят журнал к 
выпуску. Дальше больше – наши обсуждения переросли в ее 
желание самой узнать все о мире моды и красоты. Она стала 
заниматься моделингом, посещая модные показы и побеждая 
на конкурсах красоты. Получая новый опыт, дочь стала пред-
лагать мне свое видение компоновки страниц, которые она 
подготавливает, умело орудуя ножницами, клеем и маркером. 
А буквально этим летом, она отдала мне свой исписанный 
скейтчбук, заглянула в глаза и с серьезным видом сказала: 
«Папа – это обязательно нужно издать» … «Растет смена, а 
может и династия»,- с надеждой думаю я. 

В этом номере вы найдете истории и яркие примеры дина-
стий, гид по уюту и семейному пространству, статьи о тепле 
семейных ценностей и профессиональной династии. 

Павел Коренюгин,
издатель, главный редактор

Рекламное издание журнал «Золотой квадрат. Тула», № 202, октябрь 2024, дата выхода в свет 07.10.2024 г. Учредитель: ООО «Дом Прессы», генеральный  
директор, главный редактор — Коренюгин Павел Владимирович. Зарегистрировано Управлением Федеральной службы по надзору в сфере связи,  
информационных технологий и массовых коммуникаций по Тульской области 27.04.2022 г. ПИ № ТУ 71-00528. Отпечатано в типографии  
ООО «Борус-Принт»: 115201, г. Москва, МО Москворечье-Сабурово вн.тер.г., 1-й Котляковский пер., д. 3, этаж 1, пом. 1/12 www.borus.ru, 8-800-600-74-54,  
zakaz@borus.ru, заказ № П06296/1. Тираж 5 000 экз. Распространяется бесплатно. Редакция не несет ответственности за содержание рекламных мате-
риалов. Полное или частичное воспроизведение статей и материалов, опубликованных в «Золотом квадрате. Тула», допускается только по согласо-
ванию с редакцией. Мнение редакции может не совпадать с мнениями авторов публикаций. Все цены действительны на момент публикации. Адрес 
редакции и издателя: 300012, Тульская область, г. Тула, Городской пер., 15-б, телефон редакции: (4872) 50-12-85, kpv@tula-pressa.ru 16+
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Фото: Егор Конабавцев 
Продюсер: Михаил Чуканов 
Образ: магазин джинсовой одежды «Клондайк»,  
колекция Karl lagerfeld

Тел.:  (4872) 50-12-85, 52-42-60,  
+7 953 424-63-30

ОТДел РеКлАМы:
zk_reklama2@tula-pressa.ru
РеДАКцИя: kpv@tula-pressa.ru
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«Карпова-Дом» — это проект, 
совмещающий в себе сразу 
несколько функций: жилую, 
коммерческую и досуговую. 
Комплекс расположен в За-
реченском районе — рядом 
остановка общественного 
транспорта и выезды сразу в 
несколько районов города. В 
пешей доступности развитая 
инфраструктура: Комсомоль-
ский парк, школа, детский 
сад и супермаркет «Да!» 

Дворовое пространство 
проекта имеет закрытую 
территорию и многоуровне-

545-545

ost71.ru

Компания ОСТ — девелопер 
нового формата, не просто 
создающий объекты недви-
жимости, но и преобразую-
щий городскую среду.  



вое освещение по периметру, 
что обеспечивает комфорт 
жителям комплекса в любое 
время. Коммерческие про-
странства на первых этажах 
позволяют получить необ-
ходимые услуги, не покидая 
территории комплекса. Цен-
тром притяжения всей жизни 
комплекса являются много-
функциональные зоны двора, 
предназначенные для обще-
ния с соседями, прогулок с 
детьми и занятий спортом. 

В проекте представлены раз-
ные форматы квартир,  учиты-

вающие потребности и образ 
жизни современного челове-
ка. Выберите уютные студии 
от 30 м2 для активной жизни 
или просторные квартиры 
площадью 82 м2 с нескольки-
ми спальнями для семейного 
комфорта. Планировочные 
решения спроектированы 
с учетом использования 
каждого квадратного метра: 
совмещенные и раздельные 
санузлы, гардеробные и 
кухонные ниши, мастер-спаль-
ни и выделенные зоны под 
кабинет.

Менеджеры компании ведут 
юридическое и ипотечное со-
провождение сделки, направ-
ление ОСТ I Ремонт разраба-
тывает и воплощает задумки 
жителей в дизайн-проекты, 
а собственная управляющая 
компания ОСТ I Сервис реша-
ет все сопутствующие вопро-
сы после получения ключей.

 «Карпова-Дом» — это не про-
сто место для проживания, 
а пространство, где каждый 
найдет гармонию, комфорт и 
возможность по-настоящему 
насладиться жизнью!О
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Командная работа
с вдохновением
Молодая коМанда риелторской 
коМпании My HoMe за короткий 
срок стала одниМ из ведущих 
игроков на региональноМ рынке 
недвижиМости. в чеМ секрет успеха, 
«золотой квадрат» выяснил у ее 
основателя альвины Махини и 
руководителя отдела продаж 
ильи Быстрова.

Персоны с обложКи

Я выбираю вдохновение!

Альвина, современный человек 
ценит свое время и предпочита-
ет решать задачи по принципу 
«под ключ».

«Специалисты My Home всегда 
внимательно проанализируют все 
ваши потребности и в предложен-
ных вариантах будут учтены все 
возможности покупателя. 

Этот же принцип действует и 
при покупке любой недвижимости. 
Если речь о продаже квартиры, до-
ма, помещения, то агентство обе-
спечит точную профессиональную 
оценку вашего объекта».

Компании My Home чуть больше 
полугода, но вы уже — уверен-
ный игрок на рынке недвижимо-
сти. Как у вас возникла идея ее 
создания?

«Мой путь в мир недвижимости 
начался еще в 2017 году. Начинала 
я с самого начала пути продаж 
— была оператором колл-центра 
у одного из застройщиков. Но 
не долго - вскоре меня повысили 
до руководителя отдела теле-
маркетинга. Так я проработала 
несколько лет, пока в один день 
нас всех просто не сократили, так 

Фото: Егор Конабевцев
Продюсер: Михаил Чуканов

как застройщик обанкротился, и ру-
ководство нашей компании приняло 
решение открыть собственное 
агентство недвижимости и со-
вместно с ними я проработала пол-
года и поняла, что недвижимость 
— это вся моя жизнь, мне нравится 
помогать людям и реализовывать 
их мечту к комфортной жизни. 

Так в 2019 году совместно с пар-
тнером открылось агентство 
недвижимости «Своя Квартира», 
проработав почти 5 лет в создан-
ном нами агентстве, я решилась на 
следующий шаг – исключительно 
собственное дело. Так в марте 
этого года и родилось агентство 
недвижимости My Home!»

Быть руководителем — всегда не 
просто. В чем секрет успеха?
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 ул. Пушкинская, 55а, оф.25
 +7 950 920-91-58  
 myhome71.ru

и сплоченную, которая, как мне кажется, способна решить 
любые поставленные перед ней задачи. Мы рады каждому 
клиенту, и для всех у нас достаточно заботы и внимания, 
сил, времени и искреннего желания помочь».

работать как отлаженный механизм

То, что лицо компании My Home — это команда, очень про-
фессиональная, способная на решение нестандартных задач, 
солидарен с Альвиной и руководитель отдела продаж Илья 
Быстров.

«В нашей компании самый ценный актив — это люди, наша 
команда, которая с каждым месяцем растет». 

А как вы сами пришли в сферу работы с недвижимостью?

«Я раньше работал у застройщика — это смежная сфера 
деятельности. Начинал с простого менеджера, дорос до 
руководителя отдела продаж. Но именно в агентстве не-
движимости я увидел больше возможностей для реализации 
своих навыков, так как здесь в моих руках нет ограничений: 
практически все типы объектов недвижимости — дома, 
квартиры в новостройках и вторичной недвижимости по 
всей Туле и области, а в перспективе — и в других регионах 
страны. Так я и пришел в My Home».

Вы говорите, что штат постоянно расширяется.  
Каковы главные критерии отбора персонала компании?

«Основное качество — это умение вести диалог с клиентом, 
умение вникнуть в его ситуацию. Также ценные качества — 
это инициативность сотрудников, быстрая обучаемость 
бизнес-процессам, желание развиваться в этой сфере дея-
тельности. Хороший продажник найдет не ключ от двери, а 
отмычку от всех дверей.

Идеальная команда на мой взгляд, — это когда все сотрудни-
ки компании знают то, что они делают, чего хотят и могут 
без контроля собственников организовывать свой рабочий 
день и выполнять поставленные планы на 110%». 

«Управлять коллективом, по-моему, можно двумя путями — 
жестко через манипуляцию и через вдохновение. Вот я вы-
бираю вдохновение и всегда говорю, что на меня не работа-
ют, а все работают со МНОЙ! Я создала команду, дружную 

на достигнутоМ в коМпании My HoMe останавливаться не 
соБираются. на следующий год в планах — открыть офис в 
Москве. и, как отМечает ее создатель альвина Махиня: «нет предела 
возМожностей в нашей сфере — это я на личноМ опыте Могу 
сказать. Мы ни с кеМ сеБя не сравниваеМ, Мы просто качественно 
исполняеМ наше дело и идеМ к цели стать одниМи из лучших».
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КоРоЛи доРоГ

Гостями праздника стали не только любители 
автомобилей GAC, но и постоянные клиенты  
Гк автокласс. торжество открыли Гене-
ральный директор GAC MOTOR RUS Го Цзя и 
директор дилерскоГо Центра GAC автокласс 
максим новиков:

«рад всех приветствовать и блаГодарю за то, 
что пришли — этоГо праздника не было бы без 
вас. большое спасибо и сотрудникам Группы 
компаний автокласс. все мы работаем, чтобы 
покупка автомобилей была для туляков леГкой и 
приятной». 

открытие дилерского центра GAC автокласс стало настоящиМ подаркоМ для туляков:  
известный и уважаеМый Бренд GAC входит в пятерку крупнейших автопроизводителей 

китая по продажаМ и сотрудничает с ведущиМи автоМоБильныМи коМпанияМи,  
в тоМ числе ToyoTA, HondA, MiTsubisHi.
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официальный дилерский центр GAC в туле на лейтезена,1а
+7 (4872) 70-60-90 | autoclass-gacmotor.ru

и вот традиЦионная красная ленточка перерезана – 
Центр открыт для посетителей. 

автомобили GAC появились на российском рынке 
не так давно, но очень быстро вызвали активный 
интерес и симпатию. сочетание мощи, технолоГич-
ности, дизайна в полной мере оЦенили российские 
автомобилисты. в этом моГли убедиться и Гости 
праздника, которым представили три модели GAC: 
стильный и изящный GS3, комфортный минивэн 
GAC M8 и мощный «мужской» кроссовер GS8.

праздник не обошелся без подарков. ильЯ 
терехов, Генеральный директор Гк автокласс, 
презентовал пфк «арсенал» минивэн GAC M8: 
«мы уверены, что на этом премиальном минивэне 
наш тульский «арсенал» вернется в премьер-лиГу. 
мы рады, что в этом направлении нас активно под-
держивает GAC MOTOR RUS».

валерий Гриньковский, Генеральный директор  
пфк «арсенал»: 

«хочу выразить слова оГромной блаГодарности 
компании АвтоклАсс, которая является нашим 
давним и надежным партнером. и этот автомо-
биль, а я внимательно еГо изучил, отвечает всем 
необходимым требованиям. он словно некий 
аналоГ космическоГо корабля. хочу пожелать 
АвтоклАссу роста и новых возможностей. 
а мы со своей стороны будем радовать новыми 
победами». 

кстати, праздник оказался двойным: АвтоклАсс 
– один из лидеров тульскоГо автомобильноГо 
рынка – отмечает в 2024 Году свое 30-летие. 
автомобили GAC пополнили брендовый ассор-
тимент Гк автокласс, в котором на сеГодняш-
ний день более двадЦати позиЦий. 
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Viking Holy Day
СМЕЛЫЕ МИРА СЕГО...

Ульяна Пахина – от ивентора до аутентичного бренда



# увидимся вновь 23/11/2024 

 +7 905 622-22-22 

 

Для люДей во имя любви: конЦепЦия 
отношений построена на принЦипе 
«от человека к человеку». стремление 
сделать лучшее из возможноГо – вот 
что заряжает нас! энерГия – самая 
Ценная «валюта», она никоГда не 
обесЦенится, если ее эквивалент – 
любовь и искренность. мы относимся 
к клиентам, как к лучшим друзьям, и 
они становятся ими.

во славу семьи – к орГанизаЦии 
семейных мероприятий мы 
относимся с особым трепетом. 
святость уз, Глубина чувств, 
верность и преданность достойны 
восхищения, и такие торжества для 
нас – самые ответственные. 

с неорДинарным креативом – мы 
создаем, не повторяясь! смелые 
идеи и нестандартное мышление 
– наш «конек». не боимся 
масштабных задумок, эпатажных 
решений, экстраваГантных шоу. 
нам интересно воплощать супер-
идеи «под ключ» – от замысла до 
полной реализаЦии!

в траДициях викингов – древо 
жизни питается от «корней»: все 
давным-давно разумно устроено! 
наши предки передали нам знания 
и уклад –коГда сеять, коГда жать, 
сочетаться браком и перезапускать 
очаГ. в 21-м веке суть не 
изменилась!

для кого Мы делаеМ праздник? верно, для людей –  
сеМьи, предприятия, города. цель одна – разделить радость, 

 разница лишь в МасштаБе. и в философии.  
наша Миссия  – искусство удивлять!

И
П

 Н
аг

ай
це

в 
И

. В
.

свое сЛово в ивент-индустРии

Holy Day – в двух словах закодирован сакральный месседж. то, как мы умеем 
радоваться, и определяет качество бытия, ведь радость – это божественный дар. 
мы не просто орГанизуем торжества, мы празднуем жизнь!



мода история бренда
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Anika Kerimova: от мечтЫ  
К модному оЛимпу

«Для Меня глаВнОе – 
ОТВечаТь ПОТРебнОСТяМ 

люДей, СОЗДаВаТь 
КачеСТВенную ОДежДу»

мечта, ставшая реальностью

с детства аника испытывала страсть к шитью, предпочи-
тая избеГать однообразия масс-маркета. вместо этоГо она 
обращалась к местным ателье, Где ее собственные эскизы 
оживали в уникальных нарядах. в какой-то момент, 
керимова поймала себя на мысли, что вместо поиска 
швей лучше открыть свой собственный бизнес.

с дипломом алтайскоГо ГосударственноГо универси-
тета и знаниями, полученными в престижной школе моды в 
Гуанчжоу, аника была Готова к новому этапу. она зареГистри-
ровала свою торГовую марку и открыла первое ателье, собрав 
команду из трех сотрудников — закройщика и двух портных. 
первые клиенты, среди которых были ее друзья и знакомые, 
доверяли ее тонкому вкусу.

уникальные наряДы Для звезД 

модный дом «аника керимова» представил две коллекЦии, 
созданные в коллабораЦии с детьми филиппа киркорова. 
вечерние платья по эскизам мартина киркорова и стильная 
CASUAl-одежда, смело воплотившая рисунки аллы-виктории. в 
конЦе прошлоГо Года для самоГо филиппа киркорова был сшит 
роскошный белый костюм, украшенный камнями SwAROvSki. 

в нарядах аники можно увидеть леру кудрявЦеву, лолиту, на-
ташу королеву и мноГих друГих знаменитостей. она создала 
платье для дочери любови успенской, используя картины заказ-
чиЦы в качестве принта. в 2022 Году актриса зепюр брутян вышла 
замуж за павла прилучноГо: все образы, включая роскошное 
подвенечное платье, тщательно продумывала аника керимова. 
ее свадебное платье весило не менее 20 килоГраммов и было 
украшено золотом. стоимость только свадебноГо наряда со-
ставила не менее 1 млн рублей.

Показы модного дизайнера Аники Керимовой с триумфом проходят не только в России, 
но и в США, Италии, Франции и Монако. За время своего существования Дом Моды Аники 
Керимовой заслужил множество наград. В 2020 году Аника была удостоена титула 
«Дизайнера года» по версии Brand Awards и Forbes, а в 2021 году получила звание  
«Fashion-дизайнер года» на премии Fashion People Awards. Телеканал 
Fashion-TV признал ее Дом Моды одним из лучших в стране.
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мода образы

идеАЛьнЫе Линии
МиниМализМ и стильная нейтральность — 
главные черты Базовых украшений. открываеМ 
секреты аксессуаров, которые впишутся 
в люБой гардероБ и украсят ваш оБраз, не 
перегружая его.

золотой квадрат	 октябрь	2024

лаконичный дизайн 

Основной признак универсального 
украшения — это отсутствие лишних 
деталей. Простые и ненавязчивые 
аксессуары легко вписываются в любой 
образ.

СтилеваЯ нейтральноСть 

Базовые украшения не привязаны к 
определенному стилю, что делает их 
идеальными компаньонами для любого 
наряда. 

ПроСтаЯ форма 

Будь то минималистичный 
геометрический дизайн или элегантная 
архитектурная форма, простые линии и 
чистые формы делают эти украшения 
настоящей классикой. 
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•��Тула,�ул.�Пролетарская,�2,��
ТРЦ�«Макси»

•��Тула,�ул.�Путейская,�5,��
ТУЦ�«Сарафан»�

•��Тула,�пр-т�Ленина,�19

•��Тула,�ул.�Сойфера,�18а�

•��Новомосковск,�ул.�Трудовые�
резервы,�33б,�ТЦ�«Первый»



ELNY— cимвол   
        современного  
                     стиля
Елена Ефимова, основательница 
магазина ELNY в Туле, рассказала 
как ее любовь к качественной одежде 
и уникальным брендам привела к 
созданию трендовой локации в городе.
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трЦ «макси», 1-й этаж  

 еlny.ru   tmelny

Как возникла идея открыть магазин  
ELNY в туле?

«Мой прошлый опыт с магазином 
«Империя меха» показал, что я 
умею находить покупателям товары 
высокого качества. Решение открыть ELNY 
в Туле пришло естественно, когда я узнала 
об уникальном питерском бренде, который 
быстро завоевал популярность».

Каково было перенаправить свой бизнес 
с «империи меха» на что-то совершенно 
новое, как ELNY?

«Это было увлекательное путешествие и 
определенный вызов. «Империя меха» ассо-
циировалась с традиционной и зачастую 
консервативной модой, тогда как ELNY 
предлагает что-то совершенно новое и 
инновационное. Переход на современный 
стиль и актуальные тенденции дал мне 
возможность переосмыслить свои биз-
нес-процессы и познакомиться с новым 
поколением покупателей. ELNY стало 
логичным продолжением моего пути в мире 
моды, и я горжусь тем, что могу предложить 
такие уникальные коллекции в нашем городе».

Какие особенности бренда ELNY вы считаете 
наиболее важными для того, чтобы он стал 
символом современного стиля?

«ELNY славится своими коллекциями, которые 
не поддаются скучным стандартам. Это по-
зволяет нам представлять модели, которые 
идеально подходят как для работы, так и для 
уикенда, при этом сохраняя уникальность и со-
временность. Важно то, что в каждом изделии 
чувствуется свое видение моды, созданное 
в северной столице — Петербурге, который 
сам по себе является городом контрастов 
и вдохновения. Бренд ставит акцент на 
качество материалов и универсаль-
ность, и это дает возможность нашим 
клиентам чувствовать себя уверенно 
и комфортно в любой ситуации». 
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успешная БизнесвуМен алла веденеева стала приглашенныМ 
спикероМ на Мероприятии «инвестиции в сеБя: гарМония с соБой и 

окружающиМи», организованноМ юлией шалаМовой.  
вечер Был пропитан атМосферой красного цвета, который стал 

сиМволоМ уверенности и жизненной энергии.

Цвет настроения КРАснЫй! 

алла рассказала о важности инвестиЦий в себя и о 
том, как жить в Гармонии с собой. она поделилась 
секретами выстраивания Гармоничных отношений в семье, 
с друзьями и партнерами. ее выступление привлекло 
внимание всех присутствующих, бизнесвумен поделилась 
своим непростым, но вдохновляющим путем к успеху 
— алла стала мотиватором, на которую мноГие хотят 
ориентироваться. 

12+
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 Комсомольская, 54 Б  +7 910 554-29-56  
 allavedeneeva1986  club68933469 

Фото: Катерина Белова. Образы:Gold studio71. Локация: grange2_0
Модельное агентство: natalimodels. Цветы: brassika.ru
Дизайнер: Юлия Демидова. Бар: bysimple_tula

«алла за десять лет рекламы в 
«золотом квадрате» не просто 
построила бизнес — она созда-
ла пространство для вдохнове-
ния и роста».

феерический показ коллекЦии одежды из шоу-рума GOlDSTUDiO71 стал ярким завершением вечера, 
подчеркнув стиль и креативность ее подхода к жизни и бизнесу. все взГляды были прикованы к ней!



ЕлЕна Гришина, владелица салона женской 
одежды Mary Stone

Елена следит за модными тенденциями и регуляр-
но обновляет коллекции, чтобы предложить своим 
клиентам только топовые варианты от российских 
производителей. Каждое изделие подчеркивает 
достоинства и скрывает недостатки, а качествен-
ные материалы и широкий ассортимент размеров 
от 42 до 54 делают выбор комфортным и стильным.

тЦ «Утюгъ», демонстрации, 1г, бутик 205 
т.: +7 905-112-37-73 
  mary_stone71салон женской одежды
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ВЕра ЧЕпурина, бизнес-коуч, тренер команд 
и руководителей, наставников и лидеров, 
разработчик индивидуальных и групповых 
программ развития бизнеса

• стратегические сессии • коучинг первых лиц  
• командный коучинг • эмоциональное 
лидерство • эффективность процессов  
• переговоры, работа в международной среде  
• межкультурные коммуникации • вовлеченность 
и мотивация команды • управление конфликтами 
• антикризисное управление.

Тел.: +7 916 350-00-11. vera.chepurina.coach

Модный баланс
Вода, Ветер и дВижение – Все это симВолизирует 
баланс, который так Важен и В жизни, и В моде. 
именно такая концепция отражает философию 
салона женской одежды Mary Stone. каждая 
деталь ноВой коллекции создана для того, чтобы 
подчеркнуть индиВидуальность и стиль. Ведь мода 
– это не просто одежда, а способ самоВыражения!

Фотограф: Егор Конабевцев
Продюсер: Марина Кузнецова
Локация: SUPBOARDTULA у ТРЦ «Макси»



ЕкатЕрина коцюбЕнко, 
основательница клуба сапбординга 
SUPBOARDTULA

За пять лет из маленького клуба 
мы выросли в сеть прокатов водно-
спортивного оборудования в Туле 
и области. Поставили на sup более 
6000 человек. В клубе осуществляется 
обучение, прокат снаряжения, суточная 
аренда сапов, проводятся занятия с 
детьми. Работают профессиональные 
sup-инструкторы и спасатели на воде.

 Тел.: +7 953 953- 16 -19, +7 910 949 -00 71 
  supboardtula.ru

Мария титоВа, сооснователь и 
руководитель компании производителя 
стекла «Витра»

Более 20 лет компания «Витра» – один из 
лидеров по изготовлению стеклопакетов. 
Технологичное оборудование, многолетний 
опыт работы и компетентные сотрудники 
обеспечивают невероятный масштаб произ-
водства и 100%-ное доверие заказчиков. Под 
чутким руководством Марии компания пре-
образила и облачила в стекло не только до-
ма своих клиентов, но и облик всего нашего 
города: отели, рестораны, модные ЖК и ТЦ.

 проезд Энергетиков, 8  vitra71.ru 
Тел.: +7 (4872) 70-74-40, +7 950 920-02-23 

В ноВом фотопроекте продюсера марины кузнецоВой акцент сделан на Верхнюю 
одежду, которая идеально дополняет образ соВременной женщины. здесь Вы найдете 
качестВенные Вещи из капсульных коллекций российских дизайнероВ, каждая из 
которых яВляется настоящим произВедением искусстВа.



мода визаж
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мАКияж иЛи  
      исКусство?

визажист – это не просто Мастер Макияжа, это настоящий художник, 
который использует лицо как холст, а косМетику – как палитру 

красок. в Бьюти-студии PudRA уМело сделают акцент на ваши 
достоинства, создавая гарМоничный и неповториМый оБраз.

талантливые спеЦиалисты PUDRA помоГут подчеркнуть вашу индивидуальность, почувствовать себя увереннее и 
привлекательнее. мастера используют только качественные продукты и современные техники, чтобы ваша кожа сияла, 
а Глаза завораживали. поГрузитесь в мир искусства мейкапа с PUDRA и откройте для себя свою истинную красоту!
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 пр-т ленина, 102, к. 4, 2-й этаж, оф. 207 а   +7 960 613–89–99

Фото: Егор Конабевцев
Продюсеры: Светлана Харыбина, Михаил Чуканов
Одежда: салон De Marko
Партнеры: канцелярские товары «Алекс»
Локация: ЦПКиО им. П.П. Белоусова

не упустите возможность  
преобразиться в бьюти-стуДии PudrA!



магазин канцелярских товаров

О
О

О
 «

А
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» 

 www.alekc-shop.ru                    alekctula                          alexkanctovary

    ул. болдина, 47-а  24-50-42
    пр. ленина, 18  31-25 -18 
    красноармейский пр-т, 7  25-33-54 
    ул. Ф. Энгельса, 103

ул. руднева, 72  70-19-41
ул. ложевая, 125  50-73-96
ул. кирова, 169  70-42-99
ул. кутузова, 19  70-19-40

Все для художникоВ,  
                   дизайнероВ  
              и архитектороВ
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Сила тАнцА
школа спортивно-Бальных танцев 

«арзу» оБъединяет в сеБе целостную 
философию: иМенно здесь целью 

каждого занятия являются развитие 
тела и уМения его чувствовать, 

улучшение коММуникативных навыков и 
психологии ощущения сеБя в оБществе. 

Центральное место — это личность ученика и его все-
стороннее гармоничное развитие. Занятия танцами 
активизируют несколько функций мозга (движение, 
физическая нагрузка, память, и все это складывается в 
сложную двигательную программу) и влияют на разви-
тие интеллекта, умения себя показать и реализовать. 

Первое, о чем думают многие родители, приводя ре-
бенка на занятия танцами, — это физическая форма. 
Действительно, в танце отрабатывается привычка 
держать осанку, улучшается координация движений, 
баланс, гибкость, повышается мышечный тонус. Но да-
леко не только это. За гибкостью в движениях следует 
и гибкость мышления. 

Работа в паре влияет на умение общаться. Это при-
вивает уважение к партнеру, умение чувствовать и 
понимать его даже без слов.

стиль жизни Персоны

О
О

 «т
РФ

тС
» ул. Софьи Перовской, 40  

 +7 910 557 -94-92
 +7 910 552 -55-19   
arzu_dance

ФархаД и олеся ДаДашевы,  
руководители клуба «арзу», финалисты россии 
по профессионалам, мноГократные чемпионы 
тулы, ЦентральноГо федеральноГо окруГа и 
международных соревнований
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Зачастую новички паркета приходят стеснительными и 
скованными. Эта проблема решается в «Арзу» не только 
силами тренеров, но и с помощью профессиональных 
психологов.

Музыка, ритм, движение раскрывает скрытые ресурсы 
позитивной энергии ребенка, его умение почувствовать 
свои эмоции и показать их с помощью языка тела.  

В «Арзу» уже стало традицией еженедельно пригла-
шать специалистов по работе с телом как из Тулы, 
так и из Москвы и других городов, которые делятся 
своим опытом.

Многие ученики «Арзу» достигают профессиональ-
ного уровня, успешно выступают на турнирах и со-
ревнованиях различного среди воспитанников уровня, 

много чемпионов Тульской области, призеры 
Российских турниров и участники и победи-
тели международных конкурсов.

Сейчас в клуб приходит все больше взрослых 
учеников. Работают специальные программы, 
которые призваны улучшить гибкость и пла-
стику, выправить осанку, укрепить мышцы. 

Позитивная обстановка, общение и новые 
знакомства развивают внутренний потен-
циал каждого, что способствует движению 
вперед. 

 танцуйте и вы ПочувСтвуете  
                    Свою жизнь По-новому!
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4 руки —    
          1 мечта!

студия TARTsAKoVA MAKeuP 
приглашает невест на незаБываеМые 

сБоры в 4 руки! эконоМьте вреМя и 
получайте идеальный оБраз всего 

за 1 час. запись на свадьБы   
2025 года уже открыта! 

Красота ориентиры

тАкже есть услугА выездА в отель, чтобы 
сделАть вАш день еще более комфортным.

А в октябре стАртуют курсы мАкияжА для себя 
от визАжистА яны тАцАковой и уклАдки от 
стилистА по волосАм Анны пинАковой! 
местА огрАничены — не упустите шАнс!

зАписывАйтесь уже сегодня и создАйте свой 
идеАльный обрАз вместе с TARTSAKOVA MAKEUP! З
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Студия TARTSAKOVA MAKEUP   ул. луначарского, 1, 4-й этаж, оф. 408   +7 915 788-67-29  yana_tartsakova

Фотограф: дарья семина seminadasha15

АннА пинАковА  +7 910 152-43-88  A.PinAkOvA

янА тАрцАковА



Подарите себе и своим гостям незабываемые моменты, Проведя свадьбу в AZIMUT Парк отель 
тула 4*. окунитесь в атмосферу уюта и роскоши, наслаждаясь красотой заПоведной территории. 

Просторные залы, Профессиональный сервис и живоПисные виды станут идеальными 
декорациями для начала вашей семейной истории. Позвольте Природе стать частью вашего 

Праздника и создать волшебный день, который останется в Памяти на всю жизнь.

свадьба в сердце Природы

тульская обл., тула, д. ясная Поляна, 
яснополянского лесничества, 112 квартал, 4
тел.: +7 920 756-80-07Ф
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ТеПЛо�СеМейНых�ЦеННоСТей
СеМейНые�ЦеННоСТи�и�УюТ�—�эТо�То,�чТо�деЛаеТ�

Любое�ПУТешеСТвие�оСобеННыМ�и�НезабываеМыМ.�

иМеННо�эТи�чУвСТва�даРиТ�AZIMUT�ПаРк�оТеЛь�ТУЛа�4*,�

ПРедоСТавЛяющий�выСокий�УРовеНь�коМфоРТа�дЛя�

вСей�СеМьи.�Наши�СегодНяшНие�гоСТи�выбиРаюТ�эТо�

МеСТо�НеСЛУчайНо:�оТеЛь�СТаЛ�ЛаУРеаТоМ�ПРеМии�

RUssIAn�TRAveleR�AwARds�2023�в�каТегоРии�«загоРодНый�

оТеЛь».�здеСь�каждый�чЛеН�СеМьи�НайдеТ�Свое�МеСТо�

дЛя�оТдыха�и�НаСЛаждеНия�ПРиРодой.

Елена Лукьянова, Денис 
Калиниченко и Артем Нагорный, 
руководители клиники 
«Стоматология Тульская», с 
дочерьми: Анастасией и Василисой

елена�Лукьянова�более�20�лет�соз-
дает�идеальные�улыбки�для�своих�
пациентов.�она�занимается�реа-
билитацией�людей�с�врожденными�
аномалиями�и�проблемами�че-
люстно-лицевой�области.�доктор�
специализируется�на�коррекции�
прикуса,�установке�брекетов�и�
подготовке�к�ортогнатическим�
операциям.�

ул.�октябрьская,�217,�к.�3,�
тел.:��+7�(4872)�26-92-77��

+7�939�859-92-77�
stomvtule.ru



Три�элегантных�трехэтажных�комплекса,�выполненных�в�чарующем�нормандском�
стиле,�расположены�в�живописном�уголке�природы.�89�уютных�номеров,�украшен-
ные�дизайнерскими�элементами,�передающими�историю�и�атмосферу�окрестно-
стей,�ждут�своих�гостей.�именно�поэтому,�для�тех,�кто�ценит�атмосферу�семейного�
уюта�и�спокойствия,�это�место�становится�идеальным�выбором.

НАТАЛья ДЕмиДоВА, руководитель студии миLASHка, 
с мужем Кириллом и сыновьями: Федором, Романом и 
михаилом
в�студии�миlAsHка�вы�всегда�можете�быть�уверены�в�
высоком�качестве�услуг.�более�8�лет�сотни�девушек�
доверяют�свой�взгляд�рукам�профессиональных�ма-
стеров.�кроме�того,�в�студии�есть�курсы�по�наращи-
ванию�ресниц.�Специалисты�с�радостью�поделятся�
необходимыми�знаниями�и�навыками,�чтобы�вы�могли�
стать�настоящим�профессионалом�в�этой�сфере.

пр-т�Ленина,�86,�тел.:�+7�(960)�600-90-50,�studio-milashka.ru

оКСАНА СЕмиНА, руководитель студии дизайна и 
архитектуры InterQueen, с мужем Владимиром и детьми: 
Антоном и Дианой

Оксана – архитектор с опытом работы более 15 лет в 
создании дизайнов. Она разрабатывает интерьеры, 
осуществляет авторский надзор и занимается подбором 
материалов. Тщательно курирует каждый проект, предо-
ставляя консультации и уделяя внимание всем деталям.

ул. Октябрьская, 24, оф. 202, тел.: +7 961 265-84-18 
interqueen.ru

Фото: Инна Хан
Продюсер/стилист: 
Марина Кузнецова
Одежда: Шоурум HARD
Макияж: PUDRA
Ретушь: Ульяна Данилина
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Тула,�ул.�шевченко,�5

 drelenachernykh��chernykh.clinic

елена черных, основатель, директор клиники, врач-косметолоГ  
с мамой натальей черных, врачом- кардиолоГом

 Новый год — Новая YOU

ЕлЕНа ЧЕрНых с гордостью 

продолжаЕт сЕмЕйНую 

диНастию враЧЕй, 

бЕрЕжНо храНя традиции, 

заложЕННыЕ ЕЕ мамой. 

Наталья, выдающийся враЧ-

кардиолог, стала для ЕлЕНы 

истоЧНиком вдохНовЕНия и 

примЕром для подражаНия.

Приближается Новый год, и 
это отличная возможность 
обновить не только гардероб, 
но и тело! Клиника эстетиче-
ской медицины Елены Черных 
предлагает современные 
решения, которые помогут 
вам в достижении идеальных 
форм, чтобы с удовольствием 
надеть свое любимое платье и 
чувствовать себя уверенно. 

Уникальные аппаратные 
процедуры Evolvex Transform  
и Body FX сделают вашу 
мечту о красивой фигуре 
реальностью. Они подходят 
для женщин любого возраста 
и идеально дополняют 
комплексный подход к заботе  
о своей внешности.

Не откладывайте свою мечту о совершенной фигуре на потом — позаботь-
тесь о себе уже сегодня. Делайте шаг к новой себе и встречайте Новый год с 
прекрасным самочувствием и зарядом уверенности! Запишитесь на процеду-
ры в Клинику эстетической медицины Елены Черных и порадуйте себя  
до наступления праздничного волшебства!



Body FX�–�это�революционная�

процедура�нехирургического�

липолиза,�которая�подарит�

вам�легкость�и�уверенность�в�

себе.�основываясь�на�мето-

дах�радиочастотной�диатер-

мии�и�электропорации,�она�

поможет�скорректировать�

жировые�отложения�с�макси-

мальным�комфортом:

•��Проводится�без�анестезии�

и�подходит�для�любого�типа�

кожи.

•��Повышает�эластичность,�

упругость�и�тонус�кожи.

•��широкое�применение:�жи-

вот,�руки,�бока,�ягодицы,�вну-

тренняя�поверхность�бедра,�

подбородок�и�шея.

Transform
а�для�тех,�кто�хочет�более�вы-

раженных�контуров�тела,�есть�

Transform Evolvex –�уникальная�

аппаратная�процедура,�кото-

рая�сочетает�в�себе�RF-лифтинг�

и�электромиостимуляцию.�это�

идеальное�решение�для�до-

стижения�фигуры,�о�которой�вы�

всегда�мечтали:

•��область�применения:�плечи,�

декольте,�живот,�бока,�спина.

•��Радиочастотный�лифтинг�

разогревает�кожу�и�подкож-

но-жировую�клетчатку,�а�eMs�

прорабатывает�мышечные�

структуры�на�разных�уровнях.

•��Результаты�гораздо�эффек-

тивнее,�чем�при�тренировках�

в�спортзале.



здоровье ЭстетичесКая гинеКология
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чеГо хочет  
          женщинА?
женщины стреМятся к красоте и гарМонии, 
но часто сталкиваются с коМплексаМи  
из-за несовершенств в интиМной зоне. 

и обменные процессы в тканях и, как следствие, происхо-
дит усиление секреции, торможение процессов старения;

• Биоревитализация — введение специальных пре-
паратов на основе гиалуроновой кислоты, которые 
позволяют решить проблему сухости слизистых 
оболочек, увеличить тонус тканей и вернуть 
эластичность;

• Интимное отбеливание — осветление кожи в ин-
тимной области, разрушение образовавшегося пигмента 
различными методами.

аППаратные:
• Лазерное воздействие — запускает механизмы 
клеточной регенерации и синтез нового коллагена, в ре-
зультате чего ткани подтягиваются, становятся более 
упругими.

хирургичеСкие:
• Нитевой лифтинг промежности — малотравма-
тичная пластика промежности специальными нитями, 
позволяющая восстановить мышечный каркас промеж-
ности и устранить функциональные нарушения;

• Лабиопластика — интимная операция, используемая 
для коррекции размера и изменения формы половых губ.

Наиболее частыми причинами обращения являются:
• Снижение тургора и эластичности тканей интимной 
области;

• Восстановление после родов;

• Дистрофия (истонченные) больших и малых половых 
губ, асимметрия половых губ; 

• Дистрофия (истончение) клитора; 

• Дряблость и провисание мягких тканей промежности 
вследствие возрастных изменений;

• Зияние (чрезмерное расширение) половой щели;

• Сухость влагалища;

• Гиперпигментация аногенитальной области;

• Психологический дискомфорт;

• Недостаточное достижение сексуального удовлетво-
рения, аноргазмия.

Мы предлагаем: 

• Индивидуальный подход; 

• Комплексное решение проблемы — в нашем арсенале 
есть все необходимые материалы и оборудование;

• Не требуется госпитализация; 

• Небольшая продолжительность процедуры, комфорт-
ные условия на этапе подготовки и наблюдения после; 

• Короткий реабилитационный период. 

Интимная пластика  половых органов  — это устранение 
эстетических и функциональных недостатков, связанных с 
возрастными изменениями или индивидуальными особенно-
стями. Медицинский центр «МеДИКА» предлагает широкий 
спектр процедур для желаемого результата.

нехирургичеСкие: 
• Интимный филинг — интимная контурная пластика объемо-
образующими препаратами на основе гиалуроновой кислоты;

• Плазмотерапия — введение собственной плазмы, обогащен-
ной тромбоцитами. В результате улучшаются микроциркуляция 

ирина алекСандровна Щербинина 
акушер-ГинеколоГ, спеЦиалист в эстетической  
ГинеколоГии, врач высшей катеГории
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 ул. Седова, 7   
 +7 (4872) 900-687   +7 902 900-87-87
 medika-tula.ru  medika-tula@mail.ru
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ЭСТеТичеСКая 
        гинеКОлОгия –  
В любОй СиТуаЦии  
                  буДьТе уВеРены

                     В Себе!  
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Вдохновение и эЛеГАнтность
состоялось уникальное соБытие — девичник для настоящих леди 

 в стиле английского чаепития. атМосфера англии, выБранная для Мероприятия, 
создала идеальный фон для раскрытия внутренней элегантности каждой 

участницы. дресс-код sMART CAsuAl позволял чувствовать сеБя коМфортно, 
оставаясь при этоМ стильныМи и изысканныМи.

мы рады видеть каждую Гостью на нашем 
мероприятии, но не смоГли принять всех 
желающих, так как их было невероятно 
мноГо», — с улыбкой делится татьяна усачева, 
орГанизатор и эксперт по свиданиям со 
статусными мужчинами.

«мноГим моим подписчикам стала интересна 
история моеГо преображения. всеГо за два Года 
из вечно усталой девушки, работающей от зари 
до зари, я превратилась в утонченную леди, 
занимающейся любимым делом. знаю, что моя 
история вдохновляет и мотивирует 
мноГих, и именно этот факт послужил 
отличным поводом орГанизовать такое 
мероприятие», – признается татьяна.

Красота событие
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душевные беседы открыли участниЦам секреты 
трансформаЦии: ключ к изменениям кроется 
в познании себя и прокачивании уверенности 
через тело и внутреннюю энерГию. 

особым украшением вечера стали петербурж-
ские эксперты по речи и стилю — алена пан-
кова и ольГа ульянова. они раскрыли секреты 
леГкоГо общения и яркой самопрезентаЦии, 
чтобы каждая девушка моГла чувствовать себя 
уверенно и привлекательно.

для подробной информАции и зАписи нА мероприятия, обрАщАйтесь к тАтьяне усАчевой.

леГкая и интересная атмосфера запомнилась всем участниЦам, оставив в 
сердЦах теплые воспоминания. следующий девичник уже намечен на октябрь — 
не упустите возможность стать частью этоГо удивительноГо события!

16+
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Бизнес-завтрак 
в духе БоГемЫ

четыре талантливых спикера по-
делились своими уникальными 
взГлядами на этот стиль. елена 
юдина, основатель студии 
TexART, рассказала о текстиле, 
который превращает про-
странство в произведение ис-
кусства. екатерина кузина из 
студии inTeRikA поделилась 
секретами создания уникаль-
ных вещей, отражающих дух 
боГемы. евГения водяхо, 
руководитель ZASTOlOM, 
показала, как элементы 
боГемноГо стиля моГут 
добавить уют и индивидуаль-
ность в повседневную жизнь. 
завершили проГрамму валерия 
и никита Габараевы, пред-
ставители SOkOlOv, которые 
раскрыли, как ювелирные 
изделия моГут дополнить образ в 
духе боГемы.

На бизнес-завтраке «Золотого квадрата», прошедшем в 
ресторане Brera, царила атмосфера творчества и свободы. 
Участники собрались, чтобы погрузиться в мир богемного 
стиля — символа самобытности и смелости, который 
вдохновляет яркие личности.
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 тЦ  «Утюгъ», ул. демонстрации, 1Г, 2 эт., оф. 201 
 +7 905 119-77-22, +7 905 119-77-55  

 dominanta-showroom.ru

nc50-1239 
зимнее озеро



стиль жизни событие

50 золотой квадрат	 октябрь	2024

Фото: Егор Конабевцев
Локация: ресторан Brera
Партеры: ювелирная компания Sokolov, 
ресторан Brera

завтрак в боГемном стиле, приГотовленный спеЦиально для участников, стал настоящим 
Гастрономическим наслаждением, подчеркивающим атмосферу мероприятия. участники 
обменивались идеями, вдохновлялись друГ друГом и наслаждались увлекательной про-
Граммой. спасибо всем, кто был с нами — вместе мы создаем уникальные моменты!

0+
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от БезЛиКости  
К Аутентичности
вдохновленные осенниМи выставкаМи 
текстиля и декора интерьера, специалисты 
TexART и ineGo делятся новыМи трендаМи, 
которые поМогут создать атМосферу уюта  
и гарМонии в вашеМ доМе.
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гармониЯ и уют в каждой детали

этой осенью Главными трендами в текстиле и 
декоре стали естественные фактуры и Гармоничные 
Цветовые палитры. натуральные материалы, раз-
личные Геометрические и бионические орнаменты 
продолжают завоевывать популярность, добавляя 
Глубину и объем интерьерам. природные оттенки 
дарят ощущение спокойствия и единения с миром.

яркие акЦенты, такие как декоративные 
подушки и пледы, придают инди-
видуальность и объем спокойным 
интерьерам. выбор тактильно приятных 
тканей и вдохновляющих оттенков 
превращает дом в настоящий остро-
вок спокойствия в бурной жизни.

не забывайте и о технических 
аспектах: правильный выбор карнизов 
и материалов для обеспечения 
светозащиты и шумопоГлощения. 
наши спеЦиалисты Готовы помочь 
вам на каждом этапе, чтобы ваш 
проект был не только красивым, но и 
функЦиональным.

52 золотой квадрат	 октябрь	2024

  ул. демонстрации, 22
 +7 953 962-39-93

елена юДина, студия интерьерноГо текстиля TexART  
и Дмитрий юДин, Cтудия дизайна интерьера ineGO

стиль жизни от Первого лица

натуральные ткани в интерьере

тренд-зона HOMeTexTil

стенд DOM CARO на выставке HOMefeST
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Сохранение культурного кода

сеГодня дизайнеры и производители стремятся 
предуГадать новые тренды в интерьере еще до их объяв-
ления. мы часто сталкиваемся с обилием проектов, 
выполненных в однотипных, безликих стилях  
отельноГо типа. клиенты привыкают к однооб-
разию, видя массу подобных интерьеров, и произво-
дители подстраиваются под эту тенденЦию.

последние интерьерные выставки, 
такие как «русский дом» и «MADe 
in RUSSiA», подтвердили правиль-
ность нашеГо направления. в 
коопераЦии с дизайнерами произ-
водители сделали значительный 
шаГ вперед, показывая, что наша 
боГатая культура может вдохновить 
на создание уникальных и аутен-
тичных интерьеров.

западные стилистики, несмотря 
на их высокое качество, редко 
имеют под собой нашу культур-
ную основу. идеи для аутентичных 
интерьеров леГко найти, исследуя 
наши Глубокие исторические и 
культурные корни. мы успешно 
применяем эти принЦипы в теле-
проектах, жилых и коммерческих 
интерьерах, передавая это знание 
заказчикам.

дизайнеры поГружаются в рутину, создавая схожие 
проекты в различных конфиГураЦиях. эти «проход-
ные проекты» становятся все более «чистыми», но 
теряют индивидуальность и культурные черты.

сейчас важной задачей для дизайнеров становится 
поиск идентичности. спеЦиалисты ineGO стремятся 
сохранить элементы русскоГо культурноГо кода, 
интеГрируя их в современные интерьеры. это может 
быть что уГодно: от природных образований до 
исторических артефактов. к примеру, рустикальный 
резной наличник из староГо дома имеет большую 
Ценность, чем любая эксклюзивная 3D панель.
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  ул. демонстрации, 22
 +7 919 076-43-06

inego.net

выставка «русский дом»

орнамент 
на откосе 
в ресторане 
местные

барная зона в ресторане 
«кулинарный Цех»

выставка «русский дом»

выставка  
MADe in RUSSiA exPO



о
тл

и
ч

н
о

е 
к

а
ч

еС
тв

о
 в

 С
ро

к

В Тульском регионе пояВился сильный игрок В сфере быТоВой и промышленной 
элекТрификации. компания «id-electrics» много леТ рабоТала В сосТаВе 

зарекомендоВаВшей себя сТроиТельной компании «индиВидом», занимаясь 
корпораТиВными проекТами. и сегодня, обреТя самосТояТельносТь, получила  

более широкие ВозможносТи В реализации ноВых заказоВ.

игнаТ косТромин, 
руководитель компании  

id-electrics



 ул. Генерала Маргелова, 5А, оф. 50   +7 902 902-9000   info@id-electrics.ru   id-electrics.ru

Сомневаться в качестве выполняемых  

id-electrics работ не приходится — 

опыт наработан практически во всех 

сегментах рынка: и на промышленных, и 

на бытовых объектах, и в общественных 

пространствах. «Золотой квадрат» пооб-

щался с руководителем Игнатом Костро-

миным и выяснил специфику работы в 

данной сфере.

что выделяет id-electrics среди дру-

гих компаний вашей ниши?

«Отличительной особенностью нашей 

компании является гарантированное 

качество работ премиум-уровня. И здесь 

решающую роль играют две составля-

ющие: использование первоклассных 

материалов и уровень подготовки самих 

исполнителей.

Не секрет, от того, насколько качествен-

ным окажется используемый кабель, 

зависит не только срок его эксплуатации, 

но и безопасность. Мы в работе исполь-

зуем исключительно соответствующие 

требованиям ГОСТ. Экономить на этом 

никак нельзя. Это понимают и работаю-

щие у нас специалисты, без преувеличе-

ния, одни из лучших в Тульской области. 

Мы постоянно ездим на различные 

строительные форумы, курсы повышения 

квалификации, семинары. И в поисках 

новых знаний и технологий, и в поисках 

новых материалов, которые сейчас про-

падают с рынка из-за импортозамещения. 

Мы просто не имеем права опустить уже 

заданную нами планку премиум-качества 

выполняемых работ».
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мноГо
стеКЛА  

          и светА
какие тренды остекления сейчас 
актуальны в загородных доМах, знают 
в тзск.

Владельцы частных домовладений все чаще выбирают 
большие светопрозрачные конструкции — порталы. С 
ними в помещении много естественного света и широкий 
обзор. Причем многие хотят, чтобы панорамное остекле-
ние было функциональным — с возможностью открыть 
стеклянную стену и объединить пространство дома 
и участка. Эту задачу решают порталы. В загородных 
домах их используют для остекления веранды, террасы, 
зимнего сада, гостевого дома как входную группу или окно. 
Для своих клиентов компания ТЗСК предлагает конструк-
ции из пластиковых профильных систем, также большой 
популярностью стали пользоваться конструкции из 
теплых алюминиевых профилей. Последние, благодаря кон-
структивным особенностям, позволяют изготавливать 
конструкции большего размера, чем из ПВХ профилей.

Большое значение в загородном остеклении уделяется 
энергоэффективности светопрозрачных конструкций. Для 
этих целей компания ТЗСК готова предложить специаль-
ные энергосберегающие, мультифункциональные стеклопа-
кеты, теплые профильные системы и фурнитуру от веду-
щих европейских производителей, которые обеспечивают 
плотный прижим створок и отсутствие продувания.

Актуальным современным дизайнерским трендом на 
сегодня являются цветные окна. В ТЗСК работает цех 
ламинации, который позволяет придать будущему из-
делию нужный цвет и фактуру, которые впишутся в 
любой интерьер и экстерьер дома. Для алюминиевых 
конструкций доступна покраска в любой цвет по шкале 
RAL. Можно заказать декорирование, что придаст про-
филю текстуру дерева, камня и других материалов. 
Стоит отметить, что цветные светопрозрачные 
конструкции могут иметь разные цвета лицевой и вну-
тренней части профиля.

Еще один плюс портальных систем- экономия простран-
ства за счет отсутствия распахнутых створок.
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 tula.tzskokna.ru

качественные окна 
цены от производителя
широкий ассортимент

сертификат 
качества  
от рехау
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стиль жизни событие
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«хоМяк» — один из саМых крупных садовых центров в туле и 
оБласти. уже Более 5 лет он радует покупателей, предлагая 
широкий ассортиМент уличных и коМнатных растений, 
срезанных цветов и уникальных товаров для офорМления 
участка. с МоМента открытия гиперМаркета прошел уже год и, 
конечно же, такое соБытие нельзя Было пропустить!

состоялся Грандиозный праздник, 
Где Гости смоГли не только 
приобрести интересные товары для 
своеГо сада, но и поучаствовать 
в увлекательных конкурсах 
с подарками. Гостей ждал 
праздничный торт и друГие уГощения, 
и все желающие моГли сделать яркие 
фотоГрафии с ростовыми куклами. 
аниматоры иГрали с детьми, пели 
и танЦевали — настоящий день 
рождения! а еще маленьких Гостей 
ждал акваГрим, шоу мыльных 
пузырей и рисование картин песком.

Год яРКих  
возможностей!
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садовый  
центр

ХОМЯК

с момента открытия Гипермаркет «хомяк» радует 
покупателей разнообразием товаров — более 
10.000 наименований для сада. также садовый 
Центр спеЦиализируется на ландшафтном дизайне 
и озеленении помещений, выполняя все работы 
«под ключ». вы можете не беспокоиться ни о чем 
— сотрудники позаботятся о каждом этапе, от 
выбора растений до визуализаЦии проекта.

 Парашютный пр-д, 36   
 пос. Рассвет, территория  
Садовый центр, 1  
 sadoviycentrtula.ru
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Уют и креатив в  
«мохнАтом БРо»
в БешенноМ ритМе жизни не хватает Минутки 
релакса, когда Можно просто посидеть и 
насладиться кусочкоМ природы у сеБя доМа. 
в этоМ контексте флорариуМы становятся 
отличныМ решениеМ для создания уюта и 
уМиротворения.

флорариумы — это не только визуальное 
удовольСтвие, но и возможноСть СобСтвенными 
руками Создать нечто краСивое. стекло для 
флорАриумов изготАвливАется вручную, что исключАет 
изъяны и позволяет нАблюдАть зА миниАтюрной 
экосистемой в доме. 

в «мохнатом бро» ПроводЯтСЯ маСтер-клаССы, нА 
которых кАждый сможет создАть свой уникАльный 
флорАриум:

•  здесь предстАвлен большой выбор декора, который 
поможет сделАть вАш экологический уголок еще 
более привлекАтельным.

•  комАндА мАгАзинА Поможет и ПодСкажет, что 
особенно вАжно для новичков, желАющих нАучиться 
создАвАть флорАриумы.

•  уютнаЯ атмоСфера мАгАзинов создАет идеАльные 
условия для общения и креАтивного сАмовырАжения.

 ул. 9 мая,9
 +7 (4872) 65-65-21
 +7 953 962-22-21

Сергей терешкин, владелеЦ  
зоопространства «мохнатый бро»

олеСЯ денеЩик, профессионал   
зоопространства «мохнатый бро»
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стиль жизни Флорариумы
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в ЭТОм гОДу мы ОсОбОе внимание уДеляем уюТу и гармОнии семейнОгО 
прОсТрансТва. мы пОДОбрали преДлОжения, кОТОрые ОТвечаюТ всем 

ТребОваниям сОвременнОгО жилья: кОмфОрТ, безОпаснОсТь  
и вОзмОжнОсТь сОзДаТь незабываемые вОспОминания вмесТе.

ключ к счасТью:  
ДОм Для семьи

журнал «зОлОТОй кваДраТ» и гк «еДинсТвО»  преДсТавляюТ прОекТ:

жилой коМплекс «вреМя»

сеМейный квартал «флагМан»

экополис «дыши»

жилой коМплекс «сегодня» 



«время» Для семейнОй жизни!

группа компаний «еДинсТвО» создает 
проекты, ставя во главу семейные 
ценности, современные технологии 
и продуманность деталей в каждом 

комплексе, доме и квартире.  жилой 
комплекс «время» находится в заре-

ченском районе на улице большая 6а. 
Транспортная доступность в любые уголки 
города и выезд за его пределы, близость 

с комсомольским парком, доступная инфраструктура и 
экологичность района – плюсы и особенности проекта.

Дворовая территория комплекса организована с акцентом 
на потребности семейных жителей, которым необходим 
не только отдых, но и развитие своих детей. закрытая 
территория, сквозные подъезды, площадки для разных 
возрастов детей, видеонаблюдение по всему периметру 
комплекса обеспечат безопасность и защищенность всех 
членов семьи.

Доступная цена, выгодные условия покупки, эргономич-
ные планировки с вариантами классических – основные 
преимущества, которые выбирают семьи. здесь каждый 
найдет занятие по душе и время, чтобы жить и наслаж-
даться уже сейчас!

«Дыши» пОлнОй груДью
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галеева евгения,  
специалист 
отДела проДаж



Экополис «Дыши» – один из самых 
масштабных проектов гк «еДинсТвО». 
квартальная застройка разной этаж-
ности состоит из четырех мини-квар-

талов: «место силы», «солнечная 
сторона», «зеленая долина» и «своя 

атмосфера». многообразие растений, веч-
нозеленых деревьев, натуральных покры-
тий и материалов в каждом мини-квартале 

помогает организовать гармоничную среду в окружении 
устремленных вверх высотных домов экополиса. 

важное правило удачного двора: здесь найдется место 
для каждого. кто-то предпочитает активные и шумные 
игры с детьми, а кто-то ценит возможность поработать 
на свежем воздухе за чашкой кофе. в экополисе «Дыши» 
эта проблема решена просто: места для прогулок и тихого 
отдыха продуманы отдельно от детских площадок и спор-
тивных зон. Территория квартала идеальна для маленьких 
жителей: система видеонаблюдения, двор без машин, обо-
рудованные спортивные и детские пространства – все это 
создает уют и безопасность для времяпрепровождения на 
открытом воздухе. 

Экополис «Дыши» – самодостаточный район, который  
поможет нашим жителям быть в окружении природы и  
проживать с наслаждением каждую минуту всей семьей.

«Дыши» пОлнОй груДью
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ушакова юлия,  
специалист 
отДела проДаж



нОвый «флагман» вашей жизни

чТО мОжеТ быТь лучше Для семьи, чем имеТь прОгулОчные зОны и ДеТские 
плОщаДки в ОДнОм ДвОре? ТОлькО благОусТрОйсТвО, кОмфОрТ и прОДуманнОсТь 

жилОгО кОмплекса «время» Для всей семьи.

семейный квартал «флагман» – ориен-
тир для тех, кто каждый день стремится 
выбирать оптимальное для себя и сво-
их близких. проект является эталоном 

современного подхода к формирова-
нию единой концепции комфортной се-

мейной жизни. выгодное расположение в 
пролетарском районе, рядом необходимые 

инфраструктура и зеленые зоны – это актуальный стиль 
современного городского строительства и комфортный 
стиль жизни для каждого. 

проект наполнен не только передовыми технологиями 
и авторскими дизайнерскими решениями, но и душев-
ностью и теплом. удобные планировки, качественная 
отделка, детский садик на первом этаже и комфортное 
расположение в микрорайоне с развивающейся инфра-
структурой создают пространство, которое отвечает всем 
требованиям и пожеланиям каждого члена семьи. здесь 
можно найти огромное количество вариантов для выбора 
квартиры мечты в экологичном районе и в пешей доступ-
ности от баташевского парка!

семейный квартал «флагман» – квартал для тех, кто ценит 
комфорт и заботится о себе и своей семье. 

месТО, гДе хОчеТся жиТь «сегОДня»

О
О

О
 С

З 
«Ф

ла
гм

ан
». 

 
П

ро
ек

тн
ая

 д
ек

ла
ра

ци
я 

на
 с

ай
те

 н
аш

.д
ом

.р
ф

.

Демина наталья,  
специалист 
отДела проДаж



жилой комплекс «сегодня» – выбор 
успешной жизни комфорт-класса для 
молодых семей. качественная от-
делка, удобные планировки, комфорт-

ное расположение в микрорайоне с 
развитой инфраструктурой и 5 минут 
пешком до благоустроенного парка 
Обороны Тулы. Огромное количество 
вариантов для выбора квартиры мечты 

– по выгодной специальной цене!

• гармончиная студия – идеальный вариант для начала 
новой жизни: первое жилье для молодежи и квартира для 
пары с уютными домашними вечерами.

• Однокомнатная квартира с отдельной спальней и про-
сторной кухней-гостиной. здесь использован каждый 
квадратный метр, давая ощущение свободы и простора 
действий. распахните балкон и устройтесь рядом с чашеч-
кой кофе, наслаждаясь утренним солнцем. 

не бойтесь мыслить шире, жить и чувствовать себя сво-
боднее уже сегодня. 

мы строим, чтобы ваши планы строились. сегодня, завтра 
и всегда.

месТО, гДе хОчеТся жиТь «сегОДня»
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борисевич екатерина, 
специалист отДела 
проДаж
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стиль жизни событие

14 сентября для всех жителей и Гостей оружейной 
столиЦы была доступна бренд-зона, Где каждый моГ 
насладиться удивительной атмосферой праздника. 

в стильной локаЦии всех ожидали яркие и приятные 
сюрпризы: уютная зона отдыха, Где можно было 
пообщаться и отдохнуть, стильный кофе-бар, а 
также ГиГантская раскраска. уникальный болид 
«формула русь» стал запоминающимся акЦентом, 
который вызвал восторГ как взрослых, так и у самых 
маленьких Гостей. 

у всех Гостей была возможность познакомиться 
с последними моделями CHeRY и друГими 
новинками автопрома. примечательным моментом 
этоГо дня стал эксклюзивный розыГрыш автомобиля 
CHeRY TiGGO 7 PRO MAx! поздравляем 
победителя и блаГодарим всех, кто разделил 
этот незабываемый день с Группой компаний 
автокласс.

вАш пРиз — 
АвтомоБиЛь!
группа коМпаний автокласс, флагМан 
автоМоБильного рынка, устроил 
настоящий праздник на день города 
тулы и оБласти.

0+



*Чери тигго 7 про макс. по итогам продаж с 01.01.23 по 31.05.24 г. по данным аа «автостат» и ао «ппк». Указана макси-
мальная цена перепродажи при использовании маркетинговых программ на автомобили 2024 г.в. действительно с 
01.10.24 по 31.10.24 г. представленные на изображениях автомобили могУт отлиЧаться от серийных моделей. подроб-
ности УтоЧняйте У официальных дилеров Чери и на сайте www.chery.ruреклама. подробности на сайте www.chery

КРОССОВЕР №1 В РОССии**
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стиль жизни Фасады
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Преобразите  
                       свою Кухню

Екатерина уверена, что ваша 
кухня станет настоящей фото-
студией, где каждое блюдо 
будет выглядеть как произведе-
ние искусства.

Проект FAsAdeRuM демонстри-
рует, что создать уютный и 
стильный интерьер без капи-
тального ремонта — это ре-
ально. У них есть все необходи-
мое: собственное производство, 
профессиональная команда и 
желание помочь вам.

Важно помнить, что кухня — это сердце 
дома, и она должна отражать ваш стиль. 
Дизайнеры FAsAdeRuM предлагают 
широкий ассортимент образцов фасадов, 
стеновых панелей и столешниц. 

екатерина кузина,  
дизайнер и совладелица 
студии inTeRiKA, всегда 
ищет новые решения для 
создания стильных и 
функциональных интерьеров. 
она посетила корнер 
FAsAdeRuM в трц «Макси» и 
Была приятно удивлена их 
подходоМ к оБновлению 
кухонь. если вы хотите 
преоБразить пространство 
Без МасштаБного реМонта, 
это отличный вариант!
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 трЦ «макси», ул. Пролетарская, 2, 1-й этаж 
 +7 905 620-10-91 

 fasaderum.ru    fasad@fasaderum.ru 

О
О

О
 «

Ф
аб

ри
ка

 ф
ре

зе
ро

ва
нн

ых
 ф

ас
ад

ов
 Ф

ас
ад

ер
ум

»

Если вы готовы начать 
процесс обновления, про-
сто загляните в их корнер. 
Дизайнер создаст для вас ин-
дивидуальный проект, а за-
тем согласует выезд замер-
щика для точных измерений. 
Новые фасады из качествен-
ного МДФ с идеальным по-
крытием будут изготовлены 
в срок, что гарантирует 
высокое качество.

вопрос решен: 
столешниЦу и фасады 
для шкафа можно 
выбрать в одном месте!
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ЕкатЕрина ЗубарЕва расскаЗываЕт о проЕктЕ 
«книги на октавЕ», Его цЕлях и прЕдстоящих 
фЕстивалях. проЕкт нацЕлЕн на просвЕщЕниЕ 
чЕрЕЗ библиотЕку, книжный магаЗин и раЗличныЕ 
мЕроприятия в тЕчЕниЕ года.

стиль жизни персона

КаКие фестивали планируются ближайшей осе-
нью, почему стоит обязательно на них прийти?

«Впереди фестиВаль соВременной литературы «наши 
дни», который пройдет 12 и 13 октября. Этот 
фестиВаль будет интересен, В перВую очередь, тем, кто 
старается держать руку на пульсе книжной индустрии 
и нероВно дышит именно к соВременной литературе. 
В Этом году В программу Войдут дискуссии, В ходе 
которых молодые аВторы будут рассуждать о доВоль-
но Важных и злободнеВных для писателей темах. В 
ноябре уже В четВертый раз пройдет фестиВаль библи-
окультуры «гутенберг отдыхает». Этот фестиВаль на-
целен на интересы профессионального сообщестВа 
– библиотекарей, книжникоВ В целом. но он Всегда 
способен заинтересоВать и тех, кто находится по 
другую сторону баррикад – посетителей библиотек».

на базе «оКтавы» постоянно проходят Книжные 
Клубы. рассКажи подробнее про этот проеКт. Когда 
и КаК можно присоединиться?

«на сегодняшний день у нас шесть книжных клубоВ. 
Это книжные клубы для детей 6–8 лет и 9–12 лет, 
комикс клуб, клуб соВременной литературы «наши 
дни» – из которого, собстВенно, Вырос целый 
книжный фестиВаль, клуб нон-фикшн литературы 
«неочеВидно» и ноВый книжный клуб «упущенный 
параграф», В который трансформироВались «уроки 
литературы здороВого челоВека». присоединиться 
к любому из них очень просто: достаточно прийти 
на Встречу. Все книжные клубы бесплатны для по-
сетителей». 

наверно, большая гордость «оКтавы» — это 
библиотеКа. сКольКо Книг на данный момент в 
КоллеКции, КаКими больше всего гордишься, мо-
жет быть, есть особенно редКие издания, Которые 
можно почитать тольКо в «оКтаве»?

«библиотечный фонд сейчас насчитыВает порядка 
7000 книг. практически Все они предстаВлены 
В единстВенном Экземпляре. мы работаем как с 
Ведущими российскими издательстВами, такими, 
как миф, альпина, Эксмо, так и с небольшими 
незаВисимыми издательстВами, большинстВо из 
которых предстаВлены на наших полках на Экс-
клюзиВных услоВиях – В других тульских книжных 
Вы таких книг не найдете. отдельная гордость – наш 
книжный магазин, который В ближайшее Время пере-
едет на перВый Этаж кластера В отдельное помещение 
и будет разВиВаться как полноценный незаВисимый 
книжный. надеемся, что на карте тулы пояВится еще 
одна значимая точка притяжения».

Книги на ОКтаве

0+

ЕкатЕрина ЗубарЕва, 
заместитель генерального 
директора кластера «октаВа» 
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центральный переулок, 18 
 oktavaklaster.ru   oktava _ klaster

Катя, ты являешься заместителем генерального диреКтора и Куратором 
проеКта. рассКажи КратКо для тех, Кто не знает, про проеКт, его цель.

«проект «книги на октаВе» — Это, В перВую очередь, про просВещение. 
три кита, на которых строится проект: библиотека, книжный магазин и 
доВольно Внушительная событийная программа, которая состоит как 
из систематических мероприятий, которые идут круглый год, как, напри-
мер, книжные клубы, а также полноценных просВетительских курсоВ и 
фестиВалей». 



                                                                                                  

Откройте для себя фрипсы «ЛерЛен»
100% натуральные фрукты и 

овощи без добавления сахара 

и искусственных добавок. Это 

идеальный перекус в течение 

дня, который не только по-

дарит вам заряд энергии, но 

и поможет сохранить фигуру. 

наслаждайтесь максимумом 

пользы в каждом ломтике и 

будьте уверены, что ваш вы-

бор – это здоровье и легкость!
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 ул. Софьи Перовской, 3  
(площадь А. Невского)

 «мебель молл», осиновая Гора, 2 
  ул. Карпова, 98, к. 2

  dallas_tula                     8 800 101 24 52                 tulakitchen 
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Яркие моменты вашей жизни 
                        на вашей кухне

Фото: егор Конабевцев 
Продюсер: михаил чуканов
локация: салон кухонь «даллас»
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тРендЫ по создАнию 
стиЛьной Гостиной
в Мире дизайна интерьеров всегда появляются новые тренды. 
Мы оБратились за экспертныМ МнениеМ к лидии сычевой, 
руководителю салона МеБели HoMe inTeRioRs, чтоБы узнать  
о саМых актуальных тенденциях в офорМлении гостиной.

лиДия сычева,  
Директор Home InterIors  

выбор ЭКсПерта

акцентные обои

выбирайте модели в ярких тонах и со 
смелыми принтами. это моГут быть 
Геометрические орнаменты, природ-
ные пейзажи или этнические узоры. 

разнообразие Фактур и цветов

не бойтесь сочетать разные материалы: дерево, камень, 
кожа, шерсть, лен и бархат. именно разнообразие фактур 
делает интерьер уютным и «живым».

скрытая поДсветка

дизайнеры все чаще отдают предпо-
чтение встраиваемой подсветке. она 
помоГает создать теплую атмосферу 
и расставить акЦенты в интерьере.

следуя этим трендам, вы сможете 
создать стильную и уютную 
Гостиную, которая станет любимым 
местом для общения и отдыха.

Диваны размера XXl
современный диван должен быть до-
статочно большим и вместительным, 
чтобы на нем моГла с комфортом 
разместиться вся семья. xxl-диваны 
становятся Центром притяжения в 
Гостиной, создавая атмосферу уюта.
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FERMA & JAZZ: поГРужение  
                           в миР джАзА

Фестиваль FERMA & JAZZ стал настоящим 
событием, объединившим атмосферу современной 
фермы и живой музыки. Гостей ждали не только 
вкусные блюда от 12 шеф-поваров со всей 
России, а также дружелюбное общение в кругу 
единомышленников.

16+

 zpolya.ru  zaokskiepolya  
 zaokskie_polya
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артем антропов, Генеральный директор курорта 
«заокские поля», отметил: «этот фестиваль — наш 
подарок осени! мы создали уникальное событие для 
всех: от семей с детьми до молодежи и зрелых пар. 
feRMA & JAZZ — это что-то совершенно новое для 
тульской области!» 

андрей забелин, бренд-шеф курорта «заокские поля» 
стал настоящей звездой Гастрономической части 
фестиваля. команда талантливых шеф-поваров 
под еГо руководством создала неповторимую 
атмосферу, превратив простые инГредиенты в 
настоящие кулинарные шедевры. Гости фестиваля 
продеГустировали кубанский борщ, бурГеры из 
Говядины и более 10 видов десертов!

андрей забелин, бренд-шеф 
курорта «заокские поля» 
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для тех, кто искал уют и расслабление, 
lOUnGe-зона стала настоящим 
оазисом. Гости моГли обменять тыкву 
на коктейли от шеф-бармена курорта, 
самая большая тыква весила более 20 кГ.

не забыли орГанизаторы и о том, чтобы 
запечатлеть лучшие моменты фестиваля. 
стилизованная фотозона от юлии 
родионовой привлекала внимание 
как профессионалов, так и любителей 
фотоГрафии. каждый желающий моГ 
сделать мГновенный снимок на память. алексей федотьев, шеф-повар

на Главной сЦене выступали талантливые музыканты, которые добавили 
море зажиГательных эмоЦий. особое внимание привлекли артисты: 
демо, свят, кучер, kAlvADOS, мичелз. в разГар праздника смелый 
молодой человек прямо у сЦены сделал предложение своей любимой, и 
она ответила: «да!»

feRMA & JAZZ — это не просто фестиваль; это Целый мир, Где природа и 
искусство соединяются в Гармоничном танЦе. мы уверены: в следующем 
Году нас ждет еще больше сюрпризов и впечатлений! выбирайте джаз — и 
пусть музыка звучит в ваших сердЦах!



мидийнАя          
          Личность

гурман дегустация

концепция «Мидийного Места» – это ресторанное 
качество Блюд, выведенное в форМат sTReeT Food или 
FAsT Food. Мидии готовятся в различных соусах по 
специальныМ рецептаМ и подаются сетаМи вМесте 
с поджаренныМ БагетоМ с соусоМ песто, а также 
картошкой фри в коМплекте.

Продюсер: михаил чуканов
Фото: Катерина белова
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более тысячи положительных отзывов Говорят о том, что «мидийное 
место» — это атмосфера в сочетании с превосходной кухней, куда 
хочется возвращаться постоянно! юлия морозова, блоГер и истинная 
любительниЦа мидий, просто не моГла упустить возможность попро-
бовать новинки. 

«коГда я пришла в «мидийное место», меня сразу встретила уютная 
атмосфера».

свой вой вечер юлия начала с мидий в сырно-сливочном соусе.  
нежные мидии, хрустящий баГет — это точно реЦепт идеальноГо вечера.

затем бренд-шеф предложил мидии в соусе томатный-барбекю — одна 
из новинок, которая будет представлена совсем скоро в обновленном 
меню. 

лимонад с Грушей и мятой стал отличным дополнением к ужину и 
подарил невероятное ощущение леГкости.

 ул. металлистов, 14   +7 919 077-77-07

юлиЯ морозова,  
блогер

сергей кондратов,  
бренД-шеФ
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Многогранность 
личности –  
зАЛоГ успехА

петь или лечить? вот в чеМ вопрос. Блеск 
софитов, Микрофон и сцена знакоМы 
ольге новиковой с саМого детства. 

 Ольга 
нОВиКОВа

ПеВиЦа

 +7 903 035-86-1

Еще в первом классе музыка стала другом для девочки и сегодня 
продолжает быть надежным спутником успешной вокалистки 
Тулы. У вас юбилей, открытие ресторана, торжество, день горо-
да, ваши гости предпочитают живой вокал? Вы точно знаете, 
к кому обратиться. Ольга создаст волшебную и позитивную ат-
мосферу для своих зрителей любимыми композициями на любом 
мероприятии. 

Путь к вершинам был сложен и интересен: от солистки группы 
«Бомбалейла», арт-студии вокального искусства «Вдохновение» 
ГКЗ, участницы вокального ансамбля «PROvokACиЯ» девушка до-
росла до сольной карьеры и стала узнаваемой певицей Тулы.

Профессионализм Ольги на протяжении многих лет подтверж-
дается бесчисленным количеством дипломов, грамот и кубков со 
всероссийских и международных конкурсов. Певица не упускает 
возможность поддержать и межрегиональные проекты: в 2024 
году Ольга Новикова стала победителем фестиваля ретрошляге-
ров «Жить на земле и не петь невозможно», посвященного твор-
честву Владимира Макарова. Проявление истинного таланта 
каждый житель Тулы может ежегодно слышать на площадке мо-
лодежного пространства «ГАЗОН»: под сценическим именем Ольга 
Черюканова работает не только в формате кавер-исполнителя 
российских и зарубежных хитов, но и сонграйтера — именно так 
появился гимн всеми любимой летней площадки для творческих 
людей. Среди инженеров также нашлись ценители авторской пес-
ни, индивидуальности и стиля — ежегодно Ольга исполняет на 
Международном молодежном промышленном форуме «Инженеры 
будущего» написанный ею гимн. Певица регулярно является по-
ющим гостем фестиваля «Губернский стиль».

 В студенческие годы вокалистка нередко представляла родной 
город на фестивале «Студенческая весна» и неоднократно ста-
новилась призером. Однако основная специальность не имела к 
музыке никакого отношения. Сегодня Ольга Новикова — прак-
тикующий врач, работающий в ведущем родовспомогательном 
учреждении Тульской области — Тульском областном перинаталь-
ном центре им. В.С. Гумилевской и певица, создающая настоящую 
атмосферу праздника на ваших мероприятиях. А
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гурман Персона



основатель —  

александр 

морозоВ

Состоит на 80%  

из круассанов  

и 20% из любви  

к своему делу 

заВТраки. круассаны. кофе. лЮди  сВое дело

печем, чТобы предВосхищаТь!

                  мы знаем о круассанах Все!

                                 сВежесТь на 360 градусоВ

Тула, проспект  ленина, 29  |  +7 950 911-7978, +7 (4872) 52-02-05  |  mo-franchise.ru
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осенний пикник

«СушИН СыН» СТАл ОдНИМ ИЗ первых 
СервИСОв дОСТАвКИ СушИ/ рОллОв 

в Туле, ЗАреКОМеНдОвАвшИМ Себя 
блАГОдАря бОльшОМу выбОру 

СушИ, пИццы, СеТОв рОллОв, СупОв 
И друГИх блюд япОНСКОй КухНИ. 

КАждый ЗАКАЗ ГОТОвИТСя ИЗ 
выСОКОКАчеСТвеННых прОдуКТОв 

НепОСредСТвеННО перед ОТпрАвКОй, 
беЗ ИСпОльЗОвАНИя ЗАГОТОвОК, чТО 

ОбеСпечИвАеТ превОСхОдНый вКуС И 
удОвОльСТвИе КлИеНТА.

екаТерина селищеВа, руководитель компании 
бухгалтер71, с сыном федором

бухгалтерская команда-единомышленник, которая на 
протяжении 12 лет помогает предпринимателям уверен-
но шагать по пути успеха. Эксперты формируют и сдают 
отчеты в налоговую, превращая сложные финансовые 
отчеты в понятные и доступные документы. Кроме того, 
компания помогает с регистрацией юридических лиц.

ул. демонстрации, 141. Тел.: 71-09-77, 71-09-79  
buhgalter71.ru

мамы, которые успешно совмещают карьеру и воспитание детей, 
собрались на пикник. чтобы сделать его еще более приятным, они 
выбрали доставку из «сушин сын». В окружении природы и смеха своих 
детей они насладились временем на свежем воздухе.

марина кузнецоВа, продюсер и стилист,  
с сыном ярославом

С 15-летним опытом работы в глянцевых изданиях, 
занимается продюсированием и стилизацией съемок. 
Она подбирает образы и помогает с разбором 
гардероба, а также предлагает сопровождение во 
время шоппинга как онлайн, так и оффлайн. Знает, как 
повысить продажи вашего бренда, и предоставляет 
консультации по маркетингу и Pr.
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Стилист/ продюсер: Марина Кузнецова  
Фотограф: Инна Хан 
Одежда: W4_store

0+



ул. М. Горького, 1-В

Юлия кузьмина, владелица студии рисования  
Free-Art, с дочерью полиной
уже более трех лет юлия ведет занятия по рисованию 
как для детей, так и для взрослых. Каждый урок — это 
удивительное путешествие в мир творчества. Она верит, 
что рисование — это мощный инструмент, помогающий 
раскрыть внутренний мир, расслабиться и погрузиться 
в мгновения счастья. Это уникальное пространство, где 
можно забыть о суете и просто быть собой.

ул. Макаренко, Тц «Аврора». Тел.: +7 902 840-67-29. 
free_art_tyla

сиТникоВа Юлия, менеджер отдела продаж 
гк «консоль» жк «Тор», с сыном Владимиром
За годы работы в этой сфере юлия смогла 
помочь больше, чем 3000 людей улучшить 
жилищные условия! ее жизнь –это ежедневные 
встречи, знакомства и крупные сделки.  

Тел +7 915 786-66-66
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Бизнес дМитрия фоМкина, 
главного холостяка города 
и владельца франшизы «Бери 
заряд!» в туле, расширился до 
280 станций, и теперь каждый, 
даже находясь в спортзале, 
Может оставаться на связи, 
что делает этот сервис еще 
востреБованее. давайте 
поБлиже познакоМиМся с 
нашиМ героеМ и узнаеМ, —  
кто он, парень Без 
Бронированного костюМа.

 ДМиТРий 
ФОМКин

ВлаДелеЦ ФРаншиЗы  
«беРи ЗаРяД!» В Туле 

 berIzaryad_tula 

Фото: Егор Конабевцев
Продюсеры: Михаил Чуканов, Светлана Харыбина
Локация: Фитнес-клуб Ddx Fitness

стиль жизни Персона

Холостяк,  
КотоРЫй  
зАРядиЛ  
ГоРод
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Дмитрий, каковы ваши личные увлечения и хобби, которые помогают 
вам оставаться энергичным в бизнесе?

«Я активно занимаюсь плаванием, катаюсь на сноуборде, вейкборде и 
серфборде. Также мне нравится прыгать на батуте. Все это помогает 
мне расслабиться и восстанавливаться после работы. Плаванием стара-
юсь заниматься два-три раза в неделю, так как это действительно помо-
гает мне набраться сил и поддерживать хорошую физическую форму».

Какие принципы вы стараетесь при-
менять в своей работе и общении с 
командой?

«В работе я всегда придерживаюсь 
креативного подхода. Мы с командой 
тестируем различные гипотезы, что-
бы повысить нашу квалификацию и на-
ходить новые точки для роста. У нас 
есть 10-20 станций в резерве, которые 
мы можем использовать для тести-
рования новых локаций в течение 2-3 
месяцев. Мы не ограничиваемся одним 
направлением и стараемся расширять 
горизонты. Например, мы установили 
станции в студиях йоги и растяжки. 
Кроме того, мы постоянно эксперимен-
тируем с социальными сетями и орга-
низуем коллаборации, чтобы привлечь 

больше клиентов».

Какие качества или навыки, 
полученные в ходе участия в 

радиопроекте, вы считае-
те наиболее важными для 
вашего бизнеса?

«Участие в радиопроекте 
стало для меня очень ин-

тересным опытом. Это не 
просто разговор на воздухе, 

а систематическая работа. 
Каждый день мы проводим эфиры, и 

к нам приходят новые кандидатки. Я 
понял, что это можно интегрировать 
в бизнес. Например, когда меня при-
гласили на эфир на Бизнес-ФМ и Forbes, 
я давал комментарии о «Бери заряд!». 
Благодаря такому участию люди нача-
ли меня узнавать. Кроме того, я прово-
дил время на мероприятиях в костюме 
Тора, что также привлекало внимание 
и способствовало знакомству со мной. 
Мы выбрали запоминающийся образ, 
который, к тому же, хорошо сочетался 
с моей прической».
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тысячи успешно проведенных сделок, арМия преданных и довольных 
клиентов, надежные партнеры и вдохновляющие перспективы. коМпания 
«астория» – одна из ведущих тульских коМпаний в сфере недвижиМости – 
отМетила очередной день рождения.

стиль жизни событие

радостная встреча Героев праздника и их Гостей по случаю 13-летия компании состо-
ялась в живописном уГолке под тулой. большая и дружная команда «астории» при-
нимала улыбки и поздравления от своих партнеров – представителей банков, страховых 
компаний, Государственных орГанизаЦий.  участники пробовали себя в зажиГательных 
конкурсах, наслаждались музыкальными номерами, а завораживающее шоу барабан-
щиков словно задавало тот энерГичноГо ритма, в котором живет компания. 

Торжество
под счАстЛивЫм чисЛом
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и, конечно, праздник не моГ обойтись без наГраж-
дения достойных. «астория» умеет блаГодарить 
своих работников. в этот раз аГенты, достиГшие 
выдающихся показателей, получили особую на-
Граду – сертификаты на участие в международном 
жилищном конГрессе. 

праздник завершился триумфальным салютом. и 
для этоГо триумфа есть основания. на оГромном 
рынке недвижимости «астория» занимает одну из 
лидирующих позиЦий. ее сила и преимущества – в 
опыте, доскональном знании профессии, интеллекте 
и наЦеленности на успех в решении любой сложной 
и нестандартной задачи. 

новички, приходящие в сферу недвижимости, под 
присмотром опытных наставников буквально на 
Глазах становятся профессионалами, которые моГут 
уверенно провести клиента сквозь запутанный лаби-
ринт орГанизаЦионных, финансовых и юридических 
сложностей к успешному конечному результату.

   ул. Жаворонкова, 1  +7 (4872) 79-11-79
  astoria-tula.ruО
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Фото: мария Костина

сделки с недвижи-
мостью - сложный, 
трудоемкий и крайне 
ответственный проЦесс. 
но этот труд не только 
достойно вознаГраждается: 
он открывает волнующие пер-
спективы и Горизонты для лю-
боГо, кто Готов вложить свои 
силы и душу в блаГополучие 
клиентов, в успех компании, а 
значит, в само будущее.
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Обновленный  
jaecoo j7 

jaecoo connect*–
дистанционное управление 
автомобилем и онлайн-сервисы

Инновационная система  
полного привода torque-vectoring**

Обновленный дизайн интерьера

Увеличенное багажное пространство



автокласс
тула, Новомосковское шоссе, 25  
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 пр-т ленина, 50   30-73-54  egoart_tula

Костяной фарфор французского бренда Mix & Match Home.
Отражение вашей индивидуальности. 


