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ООО «АВТОКЛАСС ПРЕМИУМ»



ООО СЗ «АРЕНА». Проектная декларация на сайте наш дом.рф

Дом  

в историческом 

центре Тулы   

от ОСТ – это:

• �3-5 квартир на этаже

• �146 уникальных 

планировочных решений

• �Гранд-лобби со вторым 

светом

• �2 уровня подземного 

паркинга с гостевым 

доступом

• �Панорамное остекление

• �Технология «Умный дом»

• �11 коммерческих 

помещений с целевым 

распределением

• �Фитнес-клуб 

• �Двор-парк с 

эксклюзивным  

арт-объектом

• �Амфитеатр с водопадом

• �Виды на Тульский кремль



ООО СЗ «АРЕНА». Проектная декларация на сайте наш дом.рф

545-545 ost71.ru



Официальный представитель                                в Туле

коллекция Golden ambra



15 лет мы задаем тренды!
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  ул. Свободы, 19   +7 967 431-70-72 
  decoration_wall 
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мультибрендовые салоны

 Болдина, 86, тел. 70-28-95  
 ТРЦ «Макси», Пролетарская, 2,  2-й этаж 
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ТУЛА

От издателя
Августовский номер журнала «Золотой квадрат» мы назва-
ли «С чистого листа». Да-да, именно август вдохновляет 
нас рассказать о тех, кто не боится мечтать масштабно, 
идти выше и брать максимум от жизни. Мы рассказываем 
о бесстрашных покорителях высот – в прямом и перенос-
ном смысле: в карьере, моде, отношениях, образовании 
и внутреннем росте.

По традиции, в августе мы поздравляем строителей регио-
на с профессиональным праздником: спецпроект номера 
– «Выше только небоскребы» посвящен Дню строителя. 
Здесь мы поднимаемся на новый уровень и заглядываем 
в мир элитной недвижимости, смелых архитектурных 
форм, меняющих облик нашего города. Читайте в проекте 
интервью с ведущими застройщиками региона, узнавайте 
тренды от архитекторов и дизанеров, а также изучайте 
вклад партнерских компаний в развитие строительной 
отрасли.

Модные страницы номера август расскажут о громких 
открытиях этого лета – запуске бутиков европейских 
брендов, а героиня номера предстанет в топовых образах 
от стилиста – элегантно, современно, с индивидуальным 
подходом.

Август располагает не только наслаждаться летом, но и 
готовиться к школе. Наш проект «Счастливое детство» соз-
дан для любящих родителей: в нем вы найдете практичные 
советы по подготовке к школьному сезону, а также заботе 
о детском здоровье, развитии и счастье школьников. 

Встречаем новый сезон с легкостью и вдохновением!

Павел Коренюгин,
издатель, главный редактор

Локация: ЖК «Современник»

тел.: �(4872) 50-12-85, 52-42-60,  
+7 953 424-63-30

реклама: zk_reklama2@tula-pressa.ru
редакция: kpv@tula-pressa.ru

Рекламное издание журнал «Золотой квадрат. Тула», № 212, август 2025, дата выхода в свет 07.08.2025 г. Учредитель: ООО «Дом Прессы», генеральный  
директор, главный редактор — Коренюгин Павел Владимирович. Зарегистрировано Управлением Федеральной службы по надзору в сфере связи,  
информационных технологий и массовых коммуникаций по Тульской области 27.04.2022  г. ПИ  № ТУ  71-00528. Отпечатано в типографии  
ООО «Борус-Принт»: 115201, г. Москва, МО Москворечье-Сабурово вн.тер.г., 1-й Котляковский пер., д. 3, этаж 1, пом. 1/12 www.borus.ru, 8-800-600-74-54,  
zakaz@borus.ru, заказ № П07339/1. Тираж 5 000 экз. Распространяется бесплатно. Редакция не несет ответственности за содержание рекламных мате-
риалов. Полное или частичное воспроизведение статей и материалов, опубликованных в «Золотом квадрате. Тула», допускается только по согласо-
ванию с редакцией. Мнение редакции может не совпадать с мнениями авторов публикаций. Все цены действительны на момент публикации. Адрес 
редакции и издателя: 300012, Тульская область, г. Тула, Городской пер., 15-б, телефон редакции: (4872) 50-12-85, kpv@tula-pressa.ru 16+
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В августе два культовых бренда впервые появятся 
в Туле. Новый мультибрендовый магазин G‑Store в 
ТЦ «Макси» станет официальным представителем 
GUESS и GEOX в нашем городе. Здесь будут 
представлены  коллекции, которые подойдут и 
для тех, кто ценит классику, и для тех, кто любит 
делать смелые и модные акценты.

                                           — это итальянский бренд, 
который когда-то совершил революцию в обувной 
индустрии и верхней одежде для мужчин, женщин и 
детей. Использование высококачественных материа-
лов и современный, стильный дизайн делают изделия 
бренда не только функциональными, но и актуальны-
ми в любом сезоне.

Мужская и женская коллекции GEOX — это 
обувь и верхняя одежда, созданные для город-
ского ритма. Здесь вы найдете легкие кеды и 
лоферы для повседневных образов, классиче-
ские дерби и ботинки для офиса и встреч, мем-
бранные куртки и пальто, которые защищают 
от дождя и ветра, невесомые сникеры для всех 
сезонов, сапоги и ботинки, которые идеально 
подходят для русской зимы. Верхняя одежда, 
продуманная до мелочей: куртки и пальто, 
которые сохраняют тепло, отводят влагу и при 
этом выглядят стильно. 
 
Особая гордость GEOX — детские линии, в 
том числе обувь для малышей, которые толь-
ко начинают ходить. Каждая пара создается с 
учетом анатомии детской стопы, а материалы 
проходят строгий контроль качества, благо-
даря этому бренд получил одобрение итальян-
ской Ассоциации врачей-ортопедов. Обувь 
GEOX для детей – это гарантия здоровой 
стопы в будущем.

Стиль, который 
узнают во всем мире

 Открытие в Туле   
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официальный представитель 

GEOX и GUESS

                                             — это не просто одеж-
да, а культурный символ. В 80‑х бренд изменил 

представление о джинсах, превратив их из утилитар-
ной вещи в модный предмет, а сегодня GUESS — это 

синоним статуса, стиля и уверенности.

Мужчины часто сталкиваются с тем, что в Туле сложно 
найти одежду, которая сочетает в себе стиль, высо-
кое качество и удобство. С появлением G‑Store это 
изменится: здесь будут представлены мужские 
линии GUESS, которые подойдут для разных случаев. 
Костюмы и пальто, выполненные в эстетике old money, 
идеальные линии и благородные ткани.

Marciano — это премиальное направление GUESS 
для женщин, которое покоряет элегантностью и сек-
суальностью. В G‑Store вас ждут: платья для особых 
событий и эффектные костюмы — изысканные фасоны, 
акцент на женственность, сложные ткани и современ-
ные тренды.

ТРЦ «Макси», 1-й этаж,                          +7 910 553-49-49                             gstore_tula

 
GUESS широко известен своей линией 
аксессуаров: сумки, ремни, кошельки и укра-
шения являются визитной карточкой бренда. 
Они стали настолько популярными, что часто 
сами задают тон образу. В G‑Store вы найдете 
как знаковые модели сумок с узнаваемым 
логотипом GUESS, так и новые линейки в 
минималистичном исполнении.
 
GUESS всегда ассоциировался с красотой, 
которая не требует компромиссов. Это про 
женщин, которые любят быть в центре внима-
ния, и мужчин, которые уверенно идут вперед. 
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персона с обложки

Яна, что послужило тем самым импульсом? Вы же непрофессиональный 
писатель!

«Я очень давно занимаюсь SMM – маркетингом в социальных сетях. И наступил тот 
момент, когда накопленный опыт достиг того уровня, что я захотела им поделиться 
со всеми. Я бы назвала получившуюся книгу учебником, пособием для тех, кто хочет 
использовать сеть ВКонтакте для продвижения собственного продукта или проекта. 
В некотором роде – методичка, которая позволяет легко обучиться этому, просто на-
жимая клавиши и получая качественную отдачу. Как говорится, нажми на кнопку,  
и будет тебе счастье.

На самом деле, первоначально замысел был иным: книга о преодолении панических 
атак. В какой-то момент жизни я и сама ими страдала. Как перфекционист, я глубоко 
изучила эту тему, даже консультировалась с медиками. Но потом все же решила, что в 
данной области не являюсь профессионалом и отложила уже написанное в сторону. 
Лучше писать про то, в чем хорошо разбираешься – а в SMM я уже 13 лет. 

Когда я только начинала, Social Media Marketing в России только появился. Я тогда 
училась у самого его основоположника Дамира Халилова. И хотя прошло столько 
времени, до сих пор мало, кто знает, как эффективно пользоваться соцсетями». 

Умение донести знания до любого человека – откуда оно?

«Наверное, из моего первого образования. В школе я мечтала совсем о другом – стать 
переводчиком. Поэтому отучилась на преподавателя иностранных языков. 10 лет пре-

подавала, даже создала свой образовательный центр… А 
еще был фитнес-клуб, где, будучи одним из собственников, 
я отучилась на фитнес-тренера, чтобы понимать, насколько 
правильно работают наши сотрудники. Поскольку работа 
в клубе оказалась весьма нервной, попутно пришлось 
осваивать и область психологии. И все же именно SMM я 
оставалась верна все это время, поэтому книга – про  
продвижение в соцсетях».

Приоткройте краешек секретов правильных  
действий в ВК?

«Золотой стандарт для быстрого роста аудитории 
– минимум пять видео в день. Все крутые 

блогеры сейчас только так и делают. Но не 
зацикливайтесь на одной платформе. Что я 
имею в виду? Думаю, следом напишу еще 

одно пособие – уже по Telegram. Это крос-
сплатформенный мессенджер современного 
поколения, здесь сегодня сосредоточены 

крупные пользователи, миллионная ау-
дитория. И продвижение своих продуктов 
и компаний в нем требует иных действий, 
нежели в ВК».

Как превратить соцсети в мощный 
инструмент для бизнеса? Как 
избежать ошибок в работе с 
целевой аудиторией и контентом?  
На эти и другие вопросы отвечает 
новая книга Яны Серёгиной  
«Не просто ВКонтакте.  
Создай историю своего успеха». 
Автор с 13-летним опытом в 
SMM собрала в своем пособии 
практические советы по 
эффективному продвижению 
в соцсетях. Сегодня она — 
собеседник «Золотого 
квадрата». 

Соцсети как 
трамплин к успеху

Яна Серёгина
 SMM-специалист,  

писатель 

+7 961 265-36-48
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12+Фотограф: Анна Бахман 
Продюсер: Михаил Чуканов 
Локация: SK Royal Hotel Tula 5* 
Украшения и декор: салон подарков ЭгоАрт
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стиль жизни книжный мир
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       Мотивационный заряд

Дженнифер Аакер,  
Наоми Багдонас: 
«Юмор – это серьезно» 

Книга, способная 
разбудить в вас внутрен-
него стендап-комика...
Авторы — преподава-
тели курса по юмору в 
Стэнфордской школе 
бизнеса доказывают: 
смешное не мешает 
серьезному, а помогает 
ему. Вас ждут реальные 
бизнес-кейсы, примеры 
стратегического юмора 
и практики, которые до-
бавят легкости в деловые 
и личные отношения. 

Алекс Уилтшир: 
«Japansoft. История 
японской игровой 
индустрии» (16+)

Погружение в мир, где ви-
деоигры стали культурным 
феноменом. Это живая, 
многоголосая история 
японской игровой 
индустрии, рассказанная 
самими ее создателями. 
Через интервью, личные 
воспоминания и 
архивные материалы вы 
окажетесь в самом центре 
эпохи, когда игры были 
искусством, а разработ-
чики — визионерами.

    Благодарим за помощь в подготовке материала книжный магазин «Манифест» в кластере «Октава».

Приготовьтесь открыть для себя мир идей и стратегий, которые сделают ваш  
август не только продуктивным, но и по-настоящему трансформирующим!

Джо Фостер: 
«Изобретатель 
кроссовок» (12+)

История, которая 
вдохновляет идти до 
конца, даже если путь 
извилист и полон 
неизвестности. Это ав-
тобиография создателя 
легендарного бренда 
спортивной обуви, 
где бизнес — это не 
только про цифры, но 
и про страсть, риск и 
гениальные решения.

Полин Браун 
«Эстетический 
интеллект»(16+)

Что отличает Apple, 
Tesla или Airbnb от 
конкурентов? Не 
только технологии, но 
и чувства прекрасного. 
Эта книга проводник в 
мир эстетики как биз-
нес-инструмента. Автор 
исследует, как красота, 
эмоции и внимание 
к деталям влияют на 
успех компаний.

Ирина Тева Кумар  
«Обретая 
целостность»(16+)

Эта книга — дорожная 
карта к самому себе, 
построенная из 13 
шагов принятия, чест-
ности и внутреннего 
взросления. Она не 
дает готовых ответов, 
но открывает простран-
ство, в котором мож-
но наконец услышать 
свой собственный 
голос.

Юлия Булгакова 
«Разреши себе 
чувствовать» (16+)

Это не просто книга 
— это мягкий, но 
уверенный голос, 
разрешающий вам быть 
собой. Автор делится 
системой практик, 
которая помогает 
преодолеть внутренние 
запреты, отпустить 
самокритику и начать 
жить в контакте со сво-
ими эмоциями.

Герман Симон 
«Прибыль. Как ее 
получить, сохранить, 
преумножить» (12+)

Практическое 
руководство, которое 
превращает сложные 
вопросы корпоратив-
ного управления в по-
нятные и действенные 
шаги. Эта книга, как 
хороший финансовый 
консультант, только 
всегда под рукой.

Август — это время новых начинаний в преддверии плодотворного рабочего сезона. Правильные книги могут стать вашим 
надежным компасом, подарить заряд мотивации и энергии, а также помогут развить навыки, изменить мышление и 

вдохновиться на новые свершения.

(16+)



    Благодарим за помощь в подготовке материала книжный магазин «Манифест» в кластере «Октава».
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В студии макияжа 
Pudra верят: 
каждая женщина 
способна стать 
главной героиней 
своей личной 
истории. Подобно 
персонажам из 
любимых книг, 
оживающих на 
страницах, вы 
можете воплотить 
свои смелые образы 

в реальность.

Профессиональные 
визажисты Pudra 
подчеркнут вашу 
уникальность 
волшебным взмахом 
кисти. Сияйте на 
каждой странице 
своей жизни!

 пр-т Ленина, 102,  
к. 4, 2-й этаж, оф. 207А  
 +7 960 613–89–99

Стать главной героиней с Pudra!

Стилист: Марина Кузнецова  
Фотограф: Егор Конабевцев



Быть владельцем квартиры в 

культурном центре, в доме с 

прекрасной архитектурой и 

соседями, разделяющими ваши 

ценности, – это привилегия. 

Проект «Гоголевская 43» от 

мультиформатного девелопера 

ОСТ уже привлек внимание 

тех, кто знает толк в комфорте. 

Коммерческий директор Яна 

Брустина рассказала все 

подробности о камерном доме 

бизнес-класса.

НОВЫЙ ДОМ ОТ ОСТ:  
ВДОХНОВЛЯЙТЕСЬ КУЛЬТУРОЙ – 

ЖИВИТЕ С КОМФОРТОМ

Яна 
Брустина 

Коммерческий 
директор ост



В очередной раз ОСТ удивляет. Проект «Го-
голевская 43» – симбиоз стильной, интелли-
гентной архитектуры, практичности и всех 
преимуществ жизни в центре города. Число 
этажей счастливое – 7. В облицовке фасада 
архитекторы ОСТ использовали инновационное 
решение: перфорированные стальные панели. 
С внешней части фасад из клинкерного кирпича 
с панорамным остеклением. Для кондиционе-
ров предусмотрены скрытые ниши, а по всему 
периметру – несколько сценариев подсветки. 
В доме всего 100 квартир от 38,3 до 206,81 м². 
Архитекторы разработали 45 эксклюзивных 
планировок с панорамными балконами, про-
сторными видовыми террасами,  мастер-спаль-
нями и отдельными гардеробными зонами.

Один из ключевых плюсов: к «Гоголевской 43»  
все близко. С такой локацией нет шансов 
опоздать на работу или важную встречу. Не-
сколько минут пешком до проспекта Ленина, 
детских садов, школ, поликлиники и фитнес-

центра. Вы всегда в гуще событий: рядом театр, 
филармония, Колледж искусств, Пушкинский 
сквер, Центральный парк, торговые центры и 
рестораны. При этом сам дом находится в тихой 
части центра.

Камерное закрытое пространство с современ-
ной системой видеонаблюдения и многоуровне-
вым освещением сохраняют вашу приватность. 
Двор без машин, для них ОСТ предусмотрел 
отдельный двухуровневый паркинг со специаль-
ным температурным режимом и лифтом. Двор 
разделен на функциональные зоны: здесь есть и 
детские игровые площадки, и спортивные зоны, 
и зеленые пространства для отдыха. 

Яна Брустина уверена: проект «Гоголевская 43» 
создан для вдохновения. Если вы любите жить в 
современной эстетике, где по душе абсолютно 
все, пора заглянуть в офис ОСТ и выбрать мак-
симально выгодный вариант покупки квартиры.  

Советская, 11, городское пространство «Искра», желтый корпус, 2 этаж, офис 200О
О
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Новая коллекция ELNY разрушает привычные стандарты и скучные правила, 
открывая двери для создания уникальных образов, отражающих красоту и силу 
успешных женщин в повседневной жизни. Яна Брустина, коммерческий директор 
строительной компании ОСТ, убедилась, что с ELNY каждая бизнес-леди сможет 
найти свой идеальный наряд и почувствовать себя неповторимой.

Атласные юбка и топ 
в трендовом цвете 
лемонграсс – для ярких 
образов на каждый 
день. Оригинальный  
крой топа обеспечивает 
комплиментарную 
пластику. Юбка миди 
актуальна не только 
для офиса, но и для 
приятных встреч после 
работы. А если вечером 
станет прохладно, 
просто накиньте жакет. Яна Брустина

Фото: Егор Конабевцев
Продюсер: Михаил Чуканов
Локация: офис продаж ОСТ
Стилист: Диана Ефимова



Трендовый жакет из 
фактурной твидовой 
ткани в оттенке аква-
марин добавит образу 
настроения. Модель в 
оттенке айвори с брюка-
ми прямого силуэта – это 
элегантная альтернатива 
классическим джинсам, 
которая легко впишется 
в повседневные и 
деловые образы.

 ул. Пролетарская, 2,  

ТРЦ «Макси», 1-й этаж вход № 3  

 tmelny  еlny.ru  
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Костюм на все случаи 
жизни – это как маленькое 
черное платье, должен быть 
в гардеробе каждой леди. 
Элегантный женственный 
жилет в оттенке сливочной 
помадки и базовые прямые 
брюки аналогичного 
цвета – идеальный дуэт для 
стильного летнего образа.

Украшения Raganella 
Princess выпускаются 
ограниченным тиражом 
в лучших традициях  
итальянских мастеров. 
Модные, стильные, 
оригинальные 
украшения ручной 
работы из Италии теперь 
можно преобрести в 
салоне Elny.
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Этим летом в Туле стартовало сразу четыре масштабных проектах в знаковых 
локациях: на центральной улице, в тихом историческом районе и рядом с парком. 
Совсем скоро ждем запуск еще одного клубного дома в зеленой парковой зоне. 
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Такого не было никогда раньше. Можно смело дать 
волю желаниям и не соглашаться на компромиссы — 
сейчас самое подходящее время!

Выбирайте, где жить — от небольшого, камерного дома 
на тихих улицах исторического центра до масштабного, 
высотного комплекса с потрясающими парковыми 
видами. 

Все предложения — от проверенных застройщиков, с 
долгой положительной историей работы в нашем городе. 
Везде заявлены высокие стандарты строительства и 
премиальные материалы. 

Неповторимая архитектура каждого разработана 
известными дизайн-бюро.

Особый подход во всем:

• приватная, продуманная до мелочей территория с 
зонами отдыха и полноценной инфраструктурой,

• консьерж-сервис 24/7,

• собственный паркинг,

• стильные холлы, гранд-лобби с атмосферой дорогих 
отелей,

• большое внимание к детским развлечениям,

• инженерные новшества: системы очистки воды и 
воздуха, уже ставший нормой «умный дом».

Чтобы узнать подробнее про новые проекты, достаточно 
просто написать мне в удобный мессенджер.

«ЕСН Премьер» работает со всеми застройщиками 
города и знает особенности каждого проекта. 

Многолетний опыт позволяет подобрать оптимальный 
вариант быстро и без лишней бюрократии. Мы ценим 
ваше время. 

Проводим сделки под ключ в удобном современном 
офисе, помогаем с документами и сопровождаем 
юридически без дополнительных комиссий. С нами 
покупка квартиры будет действительно комфортной и 
выгодной.

Андрей 
антоненков

руководитель 
«ЕСН премьер»

 +7 910 551-07-74

стиль жизни от первого лица

Бум в бизнес-  
и премиум-классе



спецпроект ко дню строителя
спецпроект «Выше только небоскребы» посвящен 
Дню строителя. Заглядываем в мир элитной 
недвижимости, смелых архитектурных форм, 
меняющих облик нашего города. В проекте интервью 
с ведущими застройщиками региона, актуальные 
тренды от архитекторов и дизанеров.
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В активно развивающемся городе Тула есть отличный 
пример стандарта качества и комфорта на рынке 
недвижимости – группа компаний «Единство», которая 
с гордостью строит проекты во всех районах. Наша миссия 
- создавать жилые комплексы, отвечающие высоким 
требованиям современного человека, и предоставлять 
жилье в премиальных локациях, где сочетаются удобство, 
безопасность и эстетика. Благодаря богатому опыту и 
вниманию к деталям, мы превращаем мечты об идеальном 
доме в реальность для сотен семей по всему городу.



Оценить работу любой компании – застройщика можно по его 
реализованным проектам. Достойным примером является жилой 
комплекс «Легенда», который приближается к сдаче. 

Жилой комплекс от Группы компаний «Единство» расположен в 
центре города на улице Путейская. Все необходимое рядом. Ма-
леньких новоселов ждет детский садик «Антошка». По дороге из 
школы ребята постарше смогут забежать в продуктовые магазины 
или купить гематоген в аптеке. Выходные можно весело провести 
в «Джунгли парке» в одном из крупных торговых центров Тулы 
«Сарафан». В пешей доступности поликлиника, а также обще-
ственный транспорт, на котором можно добраться во все районы 
областного центра.

Группа компаний «Единство» создала не просто место для 
жизни, но предоставила уникальную возможность насладиться 
комфортом, безопасностью и современным стилем. Коммерче-
ский директор группы компаний «Единство» Никита Николаев 
подчеркивает, что если вы ищете идеальный ЖК для семьи, то 
«ЛЕГЕНДА» — это именно тот выбор, который обеспечит вам все 
необходимое для счастливой жизни.

Комфорт и безопасность – превыше всего. На территории будут 
установлены камеры видеонаблюдения. Элегантная геометрия 
строений и озеленение будут скрывать от посторонних глаз 
внутреннюю жизнь комплекса. Место для отдыха и развлечений: 
детская и спортивная площадки, собственная благоустроенная 
набережная – все это, создает непринужденную атмосферу, рас-
полагающую к отдыху и уединению. Здесь комфортно и безопасно 
проводить время с детьми, работать на свежем воздухе со стакан-
чиком кофе или гулять с любимой собакой.

Система двух жилых секций, выполненная в разной стилистике, 
рождает запоминающийся и стильный образ современного про-
екта. Это креативный дуэт, настроенный на одну волну с любимым 
городом. Трапециевидная секция, устремленная вверх, дает ощу-
щение легкости, а закругленная – безграничной свободы. 

ул. Пушкинская, 23А, +7 (4872) 70-66-70, www.edinstvo71.ru
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Никита Николаев, коммерческий 
директор ГК «Единство»:

«Удобное расположение в центре Тулы, 
развитая инфраструктура и продуман-
ные пространства для отдыха создают 
уникальную атмосферу для жизни. 
Здесь каждый найдет что-то для себя: 
от современных детских площадок до 
уютных уголков для спокойного вре-
мяпрепровождения. Мы создали этот 
проект с заботой о вас и вашей семье!»

Фото: Егор Конабевцев
Продюсер: Михаил Чуканов
Локация: ЖК «Легенда»
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  ул. Фрунзе, 9, оф 10, 25   
   �+7 953 443-17-98,  

+7 910 582-50-98
 kadastrpkc.ru  id27511481 О
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Наше надежное оформление недвижимости – ваше СЧАСТЬЕ!

Строить только по закону
Возвести дом мечты, производственный цех, торговый центр —  
любую капитальную постройку и не оказаться в конфликте с 
законодательством и строительными нормами? Сегодня все это просто 
невозможно без кадастровой службы. О нюансах строительства по 
закону читателям «Золотого квадрата» рассказывает Наталия 
Кусайло, директор ООО «Первый Кадастровый Центр», практикующий 
кадастровый инженер, судебный эксперт по земле.

К кадастровому инженеру следует обратиться 
еще на этапе покупки участка. Он подготовит 
топографический план, указав границы, какие 
коммуникации проходят по участку или 
вблизи. Именно этот специалист подскажет, 
как правильно расположить здание, каких 
размеров оно может быть, какие должны быть 
отступы от границ земельного участка, других 
построек. Можно ли вообще что-то строить 
на данном месте – порой земли бывают об-
ременены особыми условиями использования 
территории и санитарно-защитными зонами. 

Топографический план – лишь первый шаг. 
При разработке проекта будущего здания вновь 
требуется помощь кадастровой службы, чтобы 
составить уведомление о начале строитель-
ства, необходимое для подачи в государ-
ственные органы. А потом инженер выходит на 
место и наносит при помощи геодезической 
аппаратуры точки для разбивки фундамента, 
согласно проекту.

Наталия Кусайло, 
основатель и директор   

ООО «Первый Кадастровый Центр»

И даже, когда все возведено, кадастровый специалист вновь необходим: 
он готовит технический план с указанием точной общей площади дома, 
учитывает, что в эту площадь не будет включено. Плюс еще одно уведом-
ление для госорганов – на этот раз об окончании строительства. Этот до-
кумент необходим для регистрации, постановки здания на кадастровый учет 
и регистрации права собственности по всем градостроительным нормам. 

Профессиональная команда - успех работы!

В команде «Первого Кадастрового» нет случайных людей – увлеченность 
своим делом и высокий профессионализм просто необходимы для инди-
видуального подхода к каждому клиенту. Приходится постоянно учиться, 
следить за изменениями в рабочей сфере, совершенствовать и актуализиро-
вать свои знания. Такой подход – залог успеха всего бизнеса.

Бонус для клиентов

«Первый Кадастровый Центр» оказывает все услуги «под ключ», помогая 
своим клиентам не только оплатить госпошлины, собрать весь пакет не-
обходимых документов, подать их в местную администрацию. Приятным 
дополнением ко всем хлопотам в подарок – присвоение адреса дому, 
который позволяет подключить коммуникации – газ, электричество, воду.

Наталия Кусайло и команда ООО «Первый Кадастровый Центр»:  
Софья Нечаева, кадастровый эксперт, Ангелина Сущева, кадастровый эксперт,  
Ксения Захарова, заместитель директора, кадастровый эксперт
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Успех любого предприятия во многом зависит от тех людей, 
которые в нем работают. У дружного коллектива профессионалов, 
к которым, без сомнения, относится и строительная компания 
«Центр 71», дела идут отлично. «Золотой квадрат» выяснил 
секреты командной работы.

Энергичная команда строительной компании «Центр 71» успешно реализует 
свои проекты, специализируясь на возведении загородных домов «под ключ» 
и предлагая весь спектр услуг — от проектирования до отделки. 

Дома от «Центр 71» - это не просто дома, а комфортное пространство, соз-
данное для каждого клиента, где опытные архитекторы и строители воплощают 
в жизнь смелые идеи. Прозрачность всех этапов и индивидуальное внимание 
к каждому клиенту обеспечивают легкость и надежность на протяжении всего 
процесса строительства. 

Компания аккредитована во всех крупных банках и работает по безопасной 
системе эскроу-счетов. Заказчики могут рассчитывать на быстрое завершение 
проектов — менее, чем через полгода они получают готовый дом.

С 2023 года компания возвела большое количество жилых домов. А среди 
значимых проектов «Центр 71» стоит отметить коттеджный ЭКОкомплекс 
«Ярославский» с уникальными архитектурными решениями. Комплекс распо-
ложен всего в 15 минутах от центра Тулы, идеально комбинируя загородное на-
слаждение с городским комфортом. Он органично вписывается в природный 
ландшафт. Закрытая территория ЭКОкомплекса предусматривает строительство 
89 современных коттеджей с участками от 10 соток. Внутри — все коммуника-
ции, обилие зелени и даже собственный пляж с прудом. 

За успешно реализованными проектами стоит слаженная работа насто-
ящих мастеров своего дела. Возглавляет дружную команду «Центра 71» 
Эрнест Восканян: его стратегический взгляд и богатый опыт задают вектор 
развития всей компании.

 ул. Тургеневская 48А, 2-й этаж, оф. 1
 +7 910 153-33-23     +7 (4872) 33-80-33    center71.ru

Дмитрий, руководитель отдела продаж, с 
теплотой и профессионализмом сопровождает 
клиентов на пути к их идеальному жилью. Игорь, 
отвечающий за развитие регионов, неустанно 
расширяет горизонты возможностей, внедряя 
инновационные технологии строительства. 

Анастасия, ипотечный брокер, превращает 
сложные банковские процедуры в понятный и 
комфортный процесс. Юлия, главный бухгалтер, 
с математической точностью выверяет каждую 
цифру, обеспечивая финансовую стабильность 
компании.

Галина, контент-маркетолог, искусно рассказыва-
ет миру о наших достижениях, наполняя каждый 
проект особой энергетикой. А Михаил, талант-
ливый архитектор, превращает мечты заказчиков в 
изящные чертежи будущих домов.

Кирилл, незаменимый прораб, с особым внима-
нием следит за каждым этапом строительства, 
воплощая проекты в жизнь. Ирина, отвечающая 
за снабжение, обеспечивает стройки лучшими 
материалами, закладывая основу качества и 
долговечности.

С такой дружной и профессиональной коман-
дой строительной компании «Центр 71» любые 
задачи по плечу!

Все дело в команде

Эрнест Восканян, руководитель строительной 
компании «Центр 71» 
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Фото: Егор Конабевцев
Продюсер: Михаил Чуканов
Локация: «Эстетика»
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Елена 
артюх

специалист  
по недвижимости 

агентства  
Клевер Home

Стройте  
свое будущее 
В последние годы рынок недвижимости 
Москвы демонстрирует удивительные 
изменения, предлагая покупателям 
широкий выбор новостроек и достаточно 
выгодные цены. Эти тенденции открывают 
новые возможности для комфортной 
жизни и успешного инвестирования.

стиль жизни недвижимость

Елена Артюх, специалист по недвижимости агентства 
Клевер Home:

«Выбор застройщика — это важный шаг для будущего семьи. 
Сравнивая цены на жилье в Москве и Туле, можно заметить, 
что разница сокращается, но московская недвижимость пред-
лагает больше возможностей для развития и комфорта. За 
двадцать пять лет работы я твердо убедилась в том, что 
верный выбор недвижимости — это билет в счастливую 
жизнь, а также хорошее вложение в будущее ваших детей». 

На основании данных Единой информационной системы жи-
лищного строительства, был составлен ТОП-5 застройщиков 
с наибольшими объемами строительства жилья в столице на 
июль 2025 года.

Группа компаний «ПИК»

ГК «ПИК» возводит 64 жилых дома, пред лагая 51,1 
тыс. квартир общей площ а дью 2,2 млн кв. м. Жилой 

комплекс «Бусиновский парк» ста л особенно популярным 
среди пок упателей: в первом полугодии 2025 год а было 
реа лизовано 826 квартир. Благод аря широкому выбору, в 
ГК «ПИК» к а ж дый сможет найти жилье по своему вк усу.
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Фото: Егор Конабевцев. Продюсер: Михаил Чуканов. Локация: Dom Noir 
Образ: ELNY.Стилист: Елена Кузнецова
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2 «Самолет»

ГК «Самолет» строит 65 домов с 29,5 тыс. 
квартир общей площадью 1,3 млн кв. м. 

Среди новых проектов, запланированных к сдаче в 
2025–2026 годах, выделяются ЖК «Квартал До-
машний» в ЮВАО и ЖК «Рязановское» в Новой 
Москве. «Самолет» акцентирует внимание на соз-
дании комфортной городской среды и современных 
архитектурных решениях.

Группа компаний «А101»

ГК «А101» строит 28 домов с общим объемом 
1,13 млн кв. м и 23,6 тыс. квартир. Известные 

комплексы от «А101» включают «Скандинавия», рас-
положенный рядом с Бутовским лесопарком, и «Ис-
панские кварталы», отмеченные премией Urban Awards 
за качество жизни. Застройщик активно развивает 
инфраструктуру и создает зеленые зоны.

3

MR Group

Компания MR Group строит 1,1 млн кв. м в 23 домах на 
19,2 тыс. квартир. Хоть и нельзя выделить только один 

лучший объект MR Group в 2025 году, среди наиболее известных 
проектов можно отметить Bay CITYZEN и JOIS. Компания 
фокусируется на создании современных жилых комплексов с 
развитой инфраструктурой.

4

 «Лично мне очень нравится флагманский проект «Остров» компании «Донстрой». Его территория имеет выс-
ший рейтинг экологического благополучия. Вокруг — река и 650 га парковых пространств. Здесь можно спокойно 
спать с открытыми окнами, выйти к реке, поработать прямо на пляже, во дворе или в парке. Это прекрасный 
выбор недвижимости для нескольких поколений вперед!» — добавила Елена.

Компания «Донстрой»

Замыкает пятерку лидеров компания «Донстрой», которая 
возводит 0,87 млн кв. м – это 42 дома и 11,1 тыс. квартир. 

Жилой комплекс «Событие» был признан лучшей новостройкой 
Москвы и России по версии федеральной премии «Топ ЖК – 2025». 
Флагманский проект компании — «Остров», который стал одним из 
лидеров продаж среди новостроек бизнес-класса в старой Москве. 
Комплекс расположен в живописной Мневниковской пойме, 
окруженный природными парками.

5

  ул. Фридрих а Энгельса, 2, 2-й этаж, офис 213, телефон для записи на консультацию: +7 905 118-94-94   
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Фото: Егор Конабевцев. Продюсер: Михаил Чуканов. Локация: Dom Noir 
Образ: ELNY.Стилист: Елена Кузнецова



2. Частный жилой дом в районе Центрально парка  
г. Тулы — пример минималистичной архитектуры, со-
четающий монолитную строгость и плавную пластику.

Алина Белкина, архитектор-визуализатор

«Этот проект демонстрирует архитектурную зрелость: 
сдержанность, уверенность, внимание к контексту. Дом 
не кричит о себе, но тот, кто чувствует пространство, 
услышит в нем гармонию. Фасад выполнен в единой 
темной гамме. Верхняя часть дома будто «парит» над 
нижней. Разноразмерные окна словно фильтруют свет, 
впуская в интерьер только необходимое. Для подачи 
не зря была выбрана атмосфера дождливого вечера: 
в условиях пасмурного неба и дождя кажется, что 
здание дышит вместе с природой». 

1. Клубный жилой дом «LUNA» /г. Калуга/ 
– архитектурная интерпретация философии 
«тихой роскоши», где форма, среда и человек 
сосуществуют в редком равновесии.

Юлия Дубинина,  
ведущий архитектор: 

«На пересечении город-
ской ткани и природного 
ландшафта рождается 
архитектура, которая не 
стремится доминиро-

вать, но умеет быть акцентом: сдержанным, 
элегантным, уместным. Мы как архитекторы 
сознательно избегали излишней декори-
рованности. Фасады здания выполнены в вы-
веренной гамме благородных нейтральных 
оттенков – светлый кирпич и изысканный от-
тенок бронзы в композите. Игра свето-теней 
от выступающих элементов фасада форми-
рует ритм, уравновешивающий плотность 
остекления. Сквозь крупноформатные окна в 
квартиры проникает естественный свет. Ар-
хитектура говорит здесь на языке уединения, 
приватности, качества и вкуса». 

Архитектурное бюро SPLINE выделяется уникальной способностью создавать 
пространства, которые не только впечатляют эстетикой, но и отвечают базовым 

потребностям человека. Команда специализируется на индивидуальном 
проектировании жилых домов, а также успешно реализует масштабные проекты  

в разных городах и создает современные общественные пространства.

ПРОЕКТИРОВАТЬ БУДУЩЕЕ

Дмитрий Игнашин,  
главный архитектор проектов:  

«Архитектура – это не только здания 
и территория, но и «высказывание» 
команды единомышленников. Мы со-
брали профессионалов и творческих 
людей, вдохновленных своим делом. 
Любящих свою профессию и стремя-
щихся изменить мир к лучшему».

Никита Семенов, 
главный инженер проектов: 

«Холодная» голова, 
умение находить выход из 
неординарных ситуаций, 
быть «связующим звеном» 
между заказчиком и 
исполнителями – вот 
главные задачи ГИПа».

Каждый проект — тщательно продуманная гармония между архитектурным искусством и практическими 
требованиями, где стиль переплетается с комфортом и функциональностью.
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Внутреннее пространство дома проектировала 
дизайнер Марина Титова:
«Нужно было создать интерьер вне времени под за-
казчика, используя преимущественно натуральные 
материалы (итальянский травертин, сталь, кожа). 
Дизайн не диктует, а расслабляет. Интерьер создан 
не с точки зрения трендов, а как основа для жизни, с 
уважением к личным предпочтениям заказчика. Дом 
поделен на гостевую часть и приватную. Первый этаж 
—  прихожая, гостиная, кухня и санузел. Второй — ка-
бинет. Третий этаж – спальные комнаты и ванные». 

3. Клубный дом на пересечении улицы Гоголевской 
и Фридриха Энгельса. Проект демонстрирует, как 
современное жилье может быть одновременно и ка-
мерным, и социально активным.

Алина Белкина,  
архитектор-визуализатор: 

«В этом проекте мы переосмыслили 
саму суть клубного дома как про-
странства, сочетающего приватность, 
комфорт и активную городскую 
среду. Фасад выполнен в спокойных, 

светлых тонах, а ритмично расставленные окна разных 
форм создают визуальную динамику. Угловое располо-
жение здания позволяет ему быть акцентом квартала, 
но при этом не перетягивать на себя внимание. Нижний 
уровень выделен под общественные функции: здесь раз-
местился выставочный зал, подчеркивающий культурный 
вектор проекта и его вовлеченность в жизнь района. 
Особого внимания заслуживает терраса второго этажа, 
скрытая от посторонних глаз и оформленная как зеленое 
пространство для отдыха. Это здание становится точкой 
притяжения для сообщества, моделью того, как архитек-
тура может формировать культуру жизни». 

4. Предпроектное предложение от компании 
SPLINE по благоустройству Комсомольского 
сквера в г. Тула

Анастасия Иванова, 
архитектор :

«В концепции нового 
общественного про-
странства закладывается 
глубокий исторический 
пласт, переосмысленный 

через строгую архитектурную лексику и со-
временный ландшафтный подход. В центре 
композиции — монумент «Город-Герой Тула», 
от которого лучами расходятся маршру-
ты, выстраивая четкую осевую структуру с 
Аллеей Славы и камерными зонами от-
дыха. Архитектура сквера говорит языком 
симметрии, ритма и движения вперед — от 
прошлого к будущему, создавая открытое, 
выразительное и наполненное смыслом 
общественное пространство. Сквер стано-
вится не только местом памяти, но и живой 
городской площадкой, в которой прошлое и 
будущее находят точку тихого, но прочного 
равновесия». 

Architecture & Design Studio
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ЖК «Первый Юго-Восточный» 
находится в непосредственной 
близости к центру города, 
в благоустроенном и со-
временном районе с развитой 
инфраструктурой. Все это 
делает его идеальным выбором 
для тех, кто ценит комфорт 
и мобильность. В шаговой 
доступности находятся ги-
пермаркеты «Глобус», «Мебель 
Молл» и «Лемана ПРО», а 
также различные супермаркеты. 
Для любителей онлайн-шо-
пинга предусмотрены пункты 
выдачи заказов популярных 
маркетплейсов, что добавляет 
еще больше удобства в повсед-
невную жизнь.

Если вы любите прогуляться, 
то непременно оцените рас-
положение рядом с Парком 
«Патриот». Всего лишь в 20 
минутах от ЖК «Первый Юго-
Восточный» находится главная 
достопримечательность 
Тулы — кремль. На территории 
комплекса есть современная 
школа и детский сад, а рядом 
– «Ледовый дворец» и «Центр 
игровых видов спорта», что 
делает жизнь здесь особенно 
интересной и насыщенной для 
семей с детьми. И главное, нет 
необходимости использовать 
автомобиль.

стиль жизни новостройки

Окно перемен
Жилой комплекс «Первый Юго-восточный», построенный 

компанией «Ингрупп», стал глотком свежего воздуха 
для тех, кто мечтал жить в центре города. В привычной 
городской среде проект предложил не просто жилье, 
а уникальный стиль жизни, который сочетает в себе 
доступность, комфорт и современные технологии.

ЖК «Первый Юго-восточный» открывает новую страницу в истории жилой недвижимости Тулы,  
создавая пространство для комфорта и новых впечатлений.

Фото: Егор Конабевцев
Продюсер: Михаил Чуканов
Локация: ЖК «Юго-Восточный»
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Дизайн проекта разработан 
московским дизайн-бюро 
Ferrari Studio с участием 
итальянских архитекторов 
Эмилио Маркоса Пикоти 
и Роман-Рене Пикота. 
Эркерные окна в торцевых 
ванных комнатах произ-
вели настоящий фурор! 
Там увеличена площадь, и 
ванная буквально залита 
естественным светом. Вы-
глядит очень стильно и 
современно. Входные группы 
сделали стеклянными – это 
создает эффект расширения 
пространства. Во внешней и 
внутренней отделке отдали 
предпочтение ярким цветам, 
поднимающим настроение. 
Придомовая территория 
включает два крытых трех-
уровневых паркинга и специ-
альные парковочные зоны, 
чтобы обеспечить комфорт 
для пешеходов.

отдел продаж

 ул. Новомосковская, 4 

 info@ingrupp-online.ru

 +7 (4872) 52-09-09    

 ingrupp-online.ru

О
О

О
 «И

Н
ГР

У
П

П
 О

Н
Л

А
Й

Н
». 

П
ро

ек
тн

ая
 д

ек
ла

ра
ци

я 
на

 с
ай

те
 н

аш
.д

ом
.р

ф

Екатерина Затона, 
руководитель отдела прод а ж 
«Ингрупп»: «ЖК «Первый Юго-
Восточный» ста л настоящим 
хитом среди пок упателей. 
Мы наблюд аем огромный 
интерес к этому проект у ведь 
он сочетает в себе современный 

дизайн, высокое к ачество строительства и 
удобное расположение. Проживая в этом 
жилом комплексе, люди экономят ва жный 
ресурс – время, потому что все необходимое 
д ля комфортной жизни на ходится в шаговой 
дост упности. Этот проект действительно меняет 
представление о жилой недвижимости в Туле, 
и мы гордимся тем, что смогли пред ложить 
горож анам так ую уник а льную возможность».

Нонна Каракова, эксперт по 
недвижимости, риелтор: «Когд а я 
увидела планировки с эркерными 
окнами, я поняла, что это что-то 
совершенно новое д ля Тулы. Я 
сразу же прод а ла пять квартир 
своим постоянным к лиентам и 
д а же к упила себе одну из них. 

Так сильно она мне понравилась. Это не просто 
квартира – это новое к ачество жизни! Я влюбилась 
в этот проект, потому что он пред лагает совершенно 
уник а льные условия д ля проживания. Такой под ход 
к дизайну и функциона льности в нашем городе 
впервые».

 +7 910 077-80-95
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«Свобода» – это вся 
необходимая коммунальная 
инфраструктурой. Территория в 
342 гектара обустроена дорожной 
сетью. В удобной транспортной 
доступности расположены 
населенные пункты с развитой 
социальной инфраструктурой. Да и 
до Тулы примерно 20 минут в пути.

В поселке «Свобода» созданы 
все условия для комфортной жизни: 
централизованное газоснабжение, 
водоснабжение и электроснабжение, 
безопасность на круглосуточно 
охраняемой территории. Въезд на 
территорию осуществляется через 
пункт охраны со шлагбаумом. Одна 
из инноваций инфраструктуры 
— проект «Чистое небо»: сети 
электроснабжения и уличного 

освещения проложены 
под землей, что делает 
территорию более эстетичной 
и комфортной для жителей 
поселка.

Дома в поселке строятся 
из передовых материалов, 
которые обеспечивают 
надежное сохранение тепла, 
долговечность и идеальный 
микроклимат. Облицованные 
кирпичом стены из газобетона 
гарантируют уют зимой 
и прохладу – летом. Ни 
жара, ни мороз через такие 
надежные стены не проберутся 
и не нарушат покой большой 
семьи, а вот качественный 
воздухообмен обеспечен 
всегда. Стены из газобетона 
могут удерживать воздействие 
огня до 2-3 часов и обладают 
высокой шумоизоляцией. 
Стоит отметить, что это 
экологичный материал, 
в котором отсутствуют 
химические добавки и вредные 
вещества: только цемент, песок 
и вода. Такие дома устойчивы 
к грибкам и плесени, а также 
непривлекательны для грызунов 
и насекомых.  

Жизнь в таком уголке счастья 
выбирают люди самых 
разнообразных профессий 
– от творческих личностей 
до предпринимателей. 
Главное, что их объединяет 
– стремление к комфорту 
и тишине, настоящему 
единению с природой. 

Дом, готовый  
                      на все сто!

Коттеджный поселок «Свобода» — 
идеальное место для отдыха и жизни на 
природе, куда легко выбраться в любой 
момент от городской суеты, посидеть  
на берегу тихой речки, погулять по лесу.

Бавария

Мечта

стиль жизни загородная недвижимость

Наталья Володина,  
директор компании  

«ДомСтрой»
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 пос. Петровский, ул. Парковая, 7

 +7 (4872) 522-800  +7 950 90-92-800   
 s-dom71.ru   info@s-dom71.ru

Среди счастливых обладателей нового дома здесь – Наталья  
Володина, директор компании «ДомСтрой»: «У нашего по-
селка множество достоинств. Во-первых, это, конечно же, природа, 
чистый воздух. «Свобода» расположен на излучине Упы, которая 
его огибает практически с трех сторон, образуя собой огромную 
поляну в уединении от дорог и других населенных пунктов. 
Во-вторых, поблизости село Никольское, старинный 
Анастасов монастырь, знаменитая Крапивна со 
своими храмами, необычной архитектурой. 

Дома в коттеджном поселке «Свобода» – это простор 
для жизни и воплощения дизайнерских фантазий. И эти 
фантазии легко поможет воплотить в жизнь компания 
«ДомСтрой», работающая на рынке строительных и от-
делочных материалов почти четверть века.

В-третьих, развитая современная внутренняя инфраструктура. 
В домах есть все необходимое для комфортного про-
живания – коммуникации, Интернет. Здесь также есть 
все для отдыха на свежем воздухе: детская площадка, 
живописный пруд, вокруг которого организована зона 
отдыха, рыбалки и спорта.

«Свобода» – поселок клубного, семейного типа. Место, 
куда в любой момент можно вырваться из городской 
суеты и оказаться наедине с природой, при этом вовсе не 
жертвуя благами цивилизации. Мы с семьей купили здесь 
дом и ничуточки не пожалели – выбор в пользу оказался 
однозначно верным. Элементарно, чтобы сходить по грибы, 
не нужно никуда ехать – вышел за околицу – и вот ты уже в 
лесочке».

«ДомСтрой» предлагает комфортные 10% скидки 
практически на весь ассортимент  товаров для ремонта и 
строительства покупателям домов в поселке 
«Свобода» по «карте новоселов» – начиная от 
кирпича и цемента до плитки, ламината, дверей и сантехники.
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В шоу-руме DOMINANTA состоялось эксклюзивное 
мероприятие, организованное его основателем Тамилой 
Курбановой, экспертом в дизайне и комплектации 
интерьеров. Для участников были подготовлены 
практические кейсы, актуальные идеи и креативные 
концепции, которые мотивируют и вдохновляют.

стиль жизни событие

DOMINANTA Showroom: 
design-Встреча

Мероприятие привлекло 50 участников из сферы дизайна интерьеров. 
Среди гостей были: Александр Мершиев, дизайнер, блоггер, декоратор 
и преподаватель британской школы дизайна, Иван Коротич, бренд-
менеджер компании Orac, руководители дизайн-студий и школ. 
Участники насладились мастер-классами от ведущих специалистов и 
обменялись опытом. Александр Мершиев поделился своими секретами 
создания WOW решений с минимальным бюджетом. Участники 
узнали, как можно создавать эффектные интерьеры без значительных 
финансовых вложений, что вызвало живой интерес и обсуждения. 0+

Иван Коротич выступал с презентацией новых 
элементов декора бренда Orac «Новая класси-
ка» и поделился базовыми приемами работы с 
классическими интерьерами. Его выступление 
дало участникам возможность ознакомиться 
с актуальными трендами и проверенными 
стандартами от лидера рынка.

Мероприятие прошло в дружеской атмосфере, 
где участники смогли не только получить 
новые знания, но и пообщаться друг с другом. 
Вкусный фуршет добавил уюта и позволил всем 
расслабиться и насладиться общением. 

Встреча в DOMINANTA стала не только пло-
щадкой для обмена опытом, но и настоящим 
праздником, который оставил яркие впечатле-
ния у всех причастных к миру дизайна.

Фото: Елена Черкасова



 ул. Демонстрации, 1 Г  
 +7 905 119-77-22 

Декоративная лепнина из полиуретана и дюрополимера бельгийского бренда

ОТКРОЙТЕ ИСКУССТВО СОЗДАНИЯ КЛАССИЧЕСКИХ ИНТЕРЬЕРОВ  

                         ВМЕСТЕ С КОЛЛЕКЦИЕЙ  «Новая КласСика» 

Официальный представитель бренда Orac в Туле
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ARTOS И 
НЕОБЫЧНЫЙ

КРОСС
Уикенд в июле Центр имплантации и 
эстетической стоматологии ARTOS 
провел максимально активно. Эта 
команда славится не только идеальными 
улыбками своих пациентов, но и особым 
корпоративным духом. Путь к нему, как 
доказали в ARTOS, лежит через спорт. 
Сотрудники клиники приняли участие в 
марафоне «Ночная Тула», а на следующий 
день собрались на тимбилдинг в парк-
отеле «Цитадель».

В копилке ARTOS уже есть одна на-
града за участие в «Ночной Туле». В 
этом году стоматологи существенно 
улучшили свое время и рассчитывают 
на новый приз. Осталось дождаться 
официальных результатов в командных 
номинациях. К марафону-2025 
символично присоединились 25 
рабочих коллективов: тульские предпри-
ятия, банки, клиники и компании. На 
дистанцию 5 километров под флагом 
ARTOS вышло рекордное количество 
участников – 11 человек. Это почти 
треть коллектива центра. Остальные 
сотрудники с друзьями и семьями 
пришли поддержать свою команду. 
По такому же принципу строится и вся 
работа Центра имплантации и эстети-
ческой стоматологии ARTOS: коллеги 
всегда идут рука об руку, слаженно 
используют свои компетенции и вместе 
добиваются прекрасных результатов даже 
в сложных случаях. 

стиль жизни событие
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Фото:  Жанна Карп 
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 ул. Софьи Перовской, 9А  
/ ЖК «Аристократ»/  

 +7 (4872) 52-09-30  artos71.ru 

На следующий день после марафона, энергичный коллектив 
ARTOS в полном составе отправился в парк-отель «Цитадель». 
Поводов несколько: обменяться впечатлениями от «Ночной 
Тулы», устроить тимбилдинг, а заодно отметить минувший профес-
сиональный праздник - День медицинского работника. К меропри-
ятию присоединились партнеры из зуботехнической лаборатории 
и другие специалисты, с которыми сотрудничает ARTOS. Гости 
разделились на команды и объявили старт «Взятия цитадели». Так 
назывался спортивный квест с полосой препятствий, где задача 
коллег была – направлять и поддерживать друг друга, проходить 
конкурсы и испытания, укрепляющие командный дух. 

Для главного врача клиники Артема 
Сафронова важно, чтобы сотруд-
ники коммуницировали не только 
по работе, но и в неформальной об-
становке – это объединяет команду 
и помогает всем найти общий 
язык. В следующем году ARTOS 
планирует пробежать как минимум 
два городских марафона и подать 
заявку на «Гонку Героев» – время на 
подготовку еще есть. Скоро клини-
ка организовывает корпоративный 
хайкинг в Калужскую область 
и мечтает масштабировать эту 
историю в будущем. Кстати, пойти 
в поход с любимыми докторами 
при желании могут и постоянные 
пациенты. Следите за активностями 
клиники в соцсетях, присоеди-
няйтесь в качестве участника или 
болельщика. Дружная команда 
ARTOS рада всем. 
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Фото:  Екатерина Белова



Бухгалтерская компания «Порядок в учете» предлагает эффективное решение для 
бизнеса, внедряя передовые технологии и освобождая предпринимателей от 

рутины. Анна Сахарова, ее основатель и руководитель, уверена: автоматизация 
и цифровизация — это не просто тренд, а необходимость для повышения 

конкурентоспособности в современном мире.
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Фотограф: Вера Сорокина

RPA-роботы, внедренные компанией «Порядок в учете», автома-
тизируют ключевые процессы: от загрузки первичной докумен-
тации и распознавания данных до проверки контрагентов и 
формирования отчетности.

Интеграция с банками и системами электронного 
документооборота (ЭДО) позволяет оптимизировать 
взаимодействие с финансовыми институтами и 
партнерами, обеспечивает скорость, прозрачность и 
эффективность работы компании. «Умные сервисы» 
экономят до 80% рабочего времени, минимизируют 
ошибки и обеспечивают непрерывность бизнес-про-
цессов.

Будущее за полной автоматизацией, где бухгалтеры занимают-
ся аналитикой и оптимизацией, а именно: оценкой 
рентабельности бизнеса, группировкой затрат по 
статьям калькуляции, оперативным учетом в 1С, 
настройкой и обновлением бухгалтерских серви-
сов, с которыми работает компания и проч.

Чтобы оставаться в тренде, необходимо инвести-
ровать в современные программные решения, 
обучение персонала и модернизацию IT- 
инфраструктуры. Готовность к изменениям 
– залог успеха и конкурентоспособности 
компании в будущем. Выбор очевиден: 
избавьтесь от рутины, выберите цифро-
визацию и обеспечьте процветание 
своего бизнеса.

Мы предлагаем услуги по открытию 
юридического лица, его сопрово-
ждению, финансовой аналитике и 
внедрению управленческого учета. Наша 
целевая аудитория включает как частных лиц, 
планирующих открыть бизнес, так и действующие 
компании, стремящиеся оптимизировать свои 
процессы. Внедрение автоматизации бизнеса по-
зволяет избежать распространенных ошибок, по-
этому считаем, что наши услуги важны для всех 
предпринимателей. Полная автоматизация 
бухучета - необходимость для любой компа-
нии, стремящейся к успешному развитию и 
процветанию на современном рынке.

стиль жизни от первого лица

 +7 920 745-30-49  
 buhuchet71.ru  
 buhuchet_71  

 info@buhuchet71.ru
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Анна Сахарова
 основатель и 

руководитель компании 
«Порядок в учете»

финансовый директор, член 
Института профессиональных 

бухгалтеров и аудиторов 
России, член Тульской торгово-

промышленной палаты

Финансовая   
               аналитика

Автоматизация   
                         бизнеса

Управленческий  
                                учет

Воинский 
                  учет

«В эпоху технологической 
трансформации бухгалтерия 
становится стратегическом 

инструментом».

Рутина или цифровизация.
Выбор за Вами!



Автоматизация   
                         бизнеса

16/10/25 Главное событие года

60 топовых  
компаний  
региона 

Генеральный партнер
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гурман событие

Отметили по-семейному!  

Сочные хинкали, пышные хачапури, фирменный лобио, 
ароматный люля-кебаб и безупречный шашлык…Ресторан 
«КавкАзия» уже два года радует жителей пряничной 
столицы и ее гостей блюдами грузинской кухни в духе 
народных традиций. Сплоченный коллектив отметил день 
рождения ресторана душевно и по-семейному.

Ресторану «КавкАзия» 2 года

Здесь каждый гость становится частью большой и дружной семьи, 
где гостеприимно, душевно и вкусно, и где каждый визит превраща-
ется в настоящий праздник. Все блюда готовятся исключительно 
«из-под ножа», только из свежих ингредиентов и с особой любовью. 
А фирменные хинкали с мясом, сыром и даже жареные — это целая 
история, которой уже успели поделиться между собой туляки.

В ресторане «КавкАзия» вы найдете не только классические рецеп-
ты, но и авторские интерпретации, которые порадуют даже иску-
шенных гурманов. Здесь всегда рады видеть как старых друзей, так 
и новых гостей, которые приходят за яркими эмоциями и незабы-
ваемыми впечатлениями. Команда ресторана делает все, 
чтобы вы отдохнули с максимальным комфортом 
и гастрономическим удовольствием. И свой 
второй день рождения «КавкАзия» 
отмечает с особой гордостью!

Команда ресторана «Кавказия»

Фото: Егор Конабевцев
Продюсер: Михаил Чуканов
Локация: «КавкАзия»
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 ул. Металлистов, 15   8 910-55-010-55

Т р а д и ц и о н н ы е  р е ц е п т ы  г р у з и н с к о й  к у х н и

х а ч а п у р и  •  ш а ш л ы к •  х и н к а л и

Илья Татарников и Элла Михайлова, учредители ресторана:
«Ресторан «КавкАзия» — это маленький уголок Грузии, где мы 
делимся историей, культурой и теплом, создавая особенную 
атмосферу, которая заставляет гостей чувствовать себя как дома».

 О
О

О
 «К

А
ВК

А
ЗИ

Я 
А

ва
нг

ар
д»

Константин и Юлия Черкасские, 
учредители ресторана:
«Кавказия» – это наш способ 
передать любовь к грузинской 
культуре и собирать людей за 
одним столом, чтобы они могли 
наслаждаться не только ярким 
вкусом, но и непринужденным 
общением».

Ольга Унтилова, управляющая ресторана:
«Управлять «КавкАзией» больше, чем просто работа. Это возмож-
ность создавать моменты счастья для наших гостей. Каждый день я 
стремлюсь сделать так, чтобы каждый посетитель остался доволен и 
проникся поистине аутентичной атмосферой».

Сергей Кондратов, 
бренд-шеф ресторана:
«Симбиоз сплочен-
ной команды и любви 
к кулинарному искус-
ству в духе народных 
традиций – вот рецепт 
успеха ресторана 
«КавкАзия». С Днем 
рождения!»

Олеся Шкалина, 
Вероника Одинокова, 
администраторы:
«Мы делаем все, 
чтобы каждый визит в 
«КавкАзию» стал не-
забываемым событием, 
полным радости и 
уюта для наших гостей. 
Искренние улыбки 
посетителей – для нас 
лучший подарок!»

Сергей Селиванов,  
шеф-повар  
ресторана:
«Здесь традиции 
встречаются с 
инновациями, и я 
могу вдохновляться 
каждым новым ре-
цептом. Я люблю то, 
что делаю, и отдаю 
частичку своей души 
каждому блюду».

Илья Татарников  
и Элла Михайлова

Константин и 
Юлия Черкасские Сергей  

Селиванов 
Сергей  
Кондратов

Ольга  
Унтилова

Олеся 
Шкалина

Вероника 
Одинокова
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 ул. Седова, 7   
 +7 (4872) 900-687   +7 902 900-87-87
 medika-tula.ru  medika-tula@mail.ru

Здоровье ребенка – 
основа счастливого детства

 Вакцинация 

 Неонатология  

 Педиатрия 

 Гастроэнтерология 

 Гинекология 

 Дерматология 

 Неврология 

 �Оторино-
ларингология

 Пульмонология 

 �Спортивная  
медицина 

 �Травматология- 
ортопедия 

 Урология 

 Хирургия 

 Эндокринология 

 Эндоскопия

 УЗИ

 Рентген

 �Операции 
(удаление 
аденоидов и др. )ЕКАТЕРИНА БЫЛДИНА, 

генеральный директор, 
главный врач ООО «МЕДИКА»  

с сыном Мишей

ДЕТСКОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ  
МЦ «МЕДИКА»



0+

Дети –  
это праздник!
Солнечное настроение, много улыбок, звонкий смех и 
счастливые малыши. Именно так прошел масштабный 
детский фестиваль, организованный компанией «Я 
на праздник». Журнал «Золотой квадрат» выступил 
информационным партнером мероприятия в поддержку 
счастливого детства маленьких туляков.

Радость детей — это инвестиции в будущее. С самого начала 
фестиваля атмосфера была наполнена весельем и предвкушением 
праздника. Каждый ребенок получил приветственный 
конверт, в котором были паспорт участника, стартовый 
капитал в «фестиваликах», а также купоны на сладкую 
вату, попкорн и кукурузные палочки от компании 
«Матяш». 
Фестиваль проходил на живописной площадке «Поляна 
ивент», где каждый мог найти развлечение по душе. 
Виртуальная реальность от Portal-VR привлекла внимание 
юных исследователей, а яркие персонажи и ходулисты 
создавали сказочную атмосферу. Красивые фотозоны  
от «Ок Сделаем» позволили родителям запечатлеть яркие 
моменты этого дня. 

Фото:  Екатерина Белова
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На фестивале работало 15 игровых 
станций с увлекательными 
активностями, где дети могли 
зарабатывать «фестивалики» и 
обменивать их на подарки в Лавке 
призов. Специальная зона от 
«Умной точки» для малышей 
0+ обеспечила безопасность 
и комфорт самых маленьких 

участников. Не обошлось и без 
театрального искусства: спектакль 
«Театр кукол Карабаса-Барабаса» 
собрал зрителей всех возрастов, 
погружая их в мир сказочного детства. 
Мастер-класс по написанию 
китайских иероглифов, увлекательные 
интерактивные занятия и игры от школы 
иностранных языков Bingo добавили 
интеллектуальную составляющую 
в развлекательную программу. 

Основной тайминг фестиваля был 
насыщенным: регистрация 
началась в 13:00, а 
официальное открытие 

состоялось в 14:00. Большая игра 
по станциям продлилась до 17:30, 
после чего зрители с нетерпением 
ждали спектакль и финальный салют 
цветного дыма. Дискотека мыльных 
пузырей и иллюзионное шоу от Артема 
Кулагина стали ярким завершением этого 
незабываемого дня. 

Кулинарные удовольствия также не остались 
в стороне: фудкорт предложил разнообразие 
угощений, а крио-мороженое стало 
настоящим хитом среди маленьких 
сладкоежек. Лаундж-зона для родителей 
предоставила возможность отдохнуть, пока дети 
наслаждались праздником. 
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Яна Загорцева, организатор детских праздников,  
основатель и руководитель студии «Я на праздник»: 
 
«Спасибо всем, кто присоединился к нашему мероприятию. Команда 
студии «Я на праздник» делает все возможное, чтобы дети получали 
позитивные эмоции, развивались и просто хорошо проводили время. 
Каждый элемент фестиваля был продуман и подготовлен с вниманием к 
деталям. Мы постарались создать программу, в которой каждый ребенок 
мог бы найти занятие по интересам — от активных игр до театральных 
представлений. Для нас важно, чтобы такие события оставляли после 
себя хорошие воспоминания и напоминали о том, как важно детство. 
Надеемся, что фестиваль подарил участникам немного радости и 
вдохновения — и взрослым, и детям». 
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  ул. Машинистов, 7, оф. 4
  +7 (950) 900-19-15
 ya_na_prazdnik710+

 
Фестиваль «Дети — это праздник» стал 
местом, где объединились семейные 
ценности, игра, развитие и творчество. Он 
напомнил всем, как важно находить время 
для совместных впечатлений.



50 Проспект Ленина 102, корпус 4  +7 963 936‑60‑06

Анна
Абилова   

А
Ф

И
Ш

А
. П

артнер





 журнала








 «З
олото





й

 квадрат





. 
Тула




».

Профессиональный 
визажист, который 
поддержит именно 
ваш стиль и создаст 
не только идеальный 
образ, но и заставит 
окружающих одарить 
вас комплиментами.  

Украсит ваш день 
к любому поводу: 
свадьба, фотосессия, 
свидание, выпускной, 
выход в свет или 
рабочие будни.  
Ее макияж и 
прическа оставляют 
незабываемые 
впечатления 
и возвращают 
довольных клиентов 
вновь и вновь.  
Каждая девушка 
для нее уникальна и 
имеет неповторимую 
красоту. Не ждите 
особого случая и 
дайте себе стать еще 
увереннее вместе с 
Анной!

• �Make up любой 
сложности

• Прически

• �Оформление бровей
• Обучение
• Детские образы



Современная русская кухня в сердце ЦПКиО имени  
П. П. Белоусова для тех, кто хочет окунуться в детство 
и по-новому открыть для себя любимые блюда. Здесь 
семейные ценности становятся основой трапезы, а каждая 
деталь интерьера создана с особой любовью.

• Удобное расположение в центре города
• �Колоритный интерьер, оформленный  

 в традиционном русском стиле
• Детская комната
• �Домашние лимонады, пирожки и 

 блюда русской кухни
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 ул. Первомайская, 13А, к. 19
 +7 910 162-00-05  matreshka.tula

Проект холдинга ONE FAMILY GROUP

марина кузнецова, стилист, с сыном ярославом

Фото: Егор Конабевцевю Продюсер: Михаил Чуканов. Локация: «Матрешка».  
Стилист: Марина Кузнецова. Образы для героинь: JULVERN.  
Образ для детей: школьная форма JULVERN. Букеты: салон цветов«Мадам Флёр»



 ул. Первомайская, 13А, к. 19
 +7 910 162-00-05  
 matreshka.tula

Семейные ценности всегда в моде! 
В ресторане «Матрешка» прошел 
уникальный фотопроект, который 
объединил моду, цветы и семейные 
ценности. Четыре стильные, успешные 
девушки и их прекрасные дети 
познакомились с новой коллекцией 
бренда julvern.  Цветы от «Мадам Флёр» 
создали атмосферу тепла и уюта, а 
блюда семейного ресторана русской 
кухни «Матрешка» добавили колорита и 
вкуса этому яркому обеду. 

Василиса Богородицкая, стоматолог-ортодонт 
клиники «Правильная стоматология», с дочкой 
Элладой и сыном Гордеем
Уже 19 лет Василиса работает с детьми и взрослыми. Ее 
специализация — ортогнатическая подготовка, подготов-
ка к протезированию, а также функциональное лечение 
детей и подростков. Она искренне любит свою работу и 
мастерски совмещает свой успех с материнством. 

  + 7 920 789-73-33

Анастасия Бутузова, врач-психиатр, 
психотерапевт, сексолог, с сыном Давидом
Анастасия помогает избавиться от эмоционального вы-
горания, тревожности, последствий абьюза и меняет 
жизни в лучшую сторону. Она регулярно повышает 
квалификацию и уже на первой встрече выявляет про-
блемы, которые необходимо решить. Анастасия считает, 
что нужно балансировать между расслабленностью и 
планами. Ее жизнь - это сочетание любимой семьи, ка-
рьеры и путешествий.

 +7 910 585-01-91
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В семейном кафе «Матрешка» вас ждут любимые 
блюда в русских традициях. Здесь можно окунуться в 
детство и провести время с близкими тепло и вкусно.



Юлия Сергиенко, заместитель директора по 
работе с партнерами в АН «Этажи», с сыновьями 
Тимофеем и Кириллом

Юлия – яркий представитель сообщества сферы недвижи-
мости в Туле. Она совмещает успешную карьеру в круп-
ной компании с заботой о семье и воспитанием детей. 
Юлия вносит свой вклад в развитие компании, сочетая от-
ветственность и человеческое отношение к каждому кли-
енту и партнеру. Коллеги отмечают ее лидерские качества 
и профессионализм, называя ее королевой новостроек.

 +7 906 626-86-77

  Красноармейский пр-т, 11-а  
 30-30-99
 Павшинский мост, 2  
 22-17-76    7 910 559-00-58

ул. Первомайская, 23 
+7 915 688-77-77 www.julvern-school.ru

Светлана Савина, директор компьютерной 
академии для детей «Рубикон», с сыновьями 
Константином и Романом

В 2024 году в премии «Тульский бизнес 2024» 
академия «Рубикон» получила признание «Лучшее 
образовательное учреждение», а Светлана удостоилась 
звания «Руководитель года» . Академия помогает детям 
превратить увлечение гаджетами в профессию, обучая 
дизайну, программированию, робототехнике и другим 
digital-направлениям. Светлана — замечательная мама 
троих детей. Она прекрасно понимает, насколько важно 
обеспечить достойное будущее для детей, и стремится 
реализовать это в своей отрасли на высшем уровне.

 +7 (4872) 71-17-11

Салон цветов Мадам Флёр вдохновил молодое  
поколение: теперь дети будут радовать мам чаще  
и дарить замечательные букеты без причины.

Для модных детей и подростков бренд JULVERN 
приготовил новую и стильную школьную форму, а для 
дорогих мам – безупречные образы на каждый день.
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«Звезды рядом»: 
яркое летнее событие 
в сердце Тулы
В конце июня Центральный парк культуры и отдыха имени  
П.П. Белоусова стал площадкой для фестиваля блогеров: в 
этот день состоялся масштабный опен-эйр фестиваль «Звезды 
рядом», собравший топовых блогеров и исполнителей 
России и более 15 000 юных туляков, поклонников их 
творчества и блогов. 

проектов «Рецепт яичницы» и Runa 
Project. Вели концерт блогер и 
танцовщица Арина Дубкова в 
паре с популярным юмористом 
Максимом Кобзовым.

Площадь у фонтанов в 
парке буквально бурлила от 
энергии: группы 
подростков по 
10-15 человек 
шли на мероприятие 
в сопровождении 
родителей, заполняли 
все пространство, а 
когда начался концерт, 
весело и задорно 
подпевали любимые хиты и 
с яркими плакатами в руках 
скандировали имена кумиров.

Фестиваль прошел в динамичном 
молодежном формате, объединяющем 

концертную программу, живое 
общение и интерактивы. Творческая 

встреча у ротонды позволила 
каждому желающему из пришедших на 

молодежный праздник лично 
пообщаться с блогерами, 

получить автограф или 
сделать совместное фото.

Особенно трогательным 
стал финал мероприятия. 

Блогеры провели мастер-
класс по приготовлению 

тульских пряников, а затем 
передали сладкие подарки 
детям из Курской области, 
отдыхавшим в санатории 
«Синтетик».

На главной сцене свои хиты исполнили POLI (Полина 
Дубкова), молодой рэпер, автор хита «Че за лев этот тигр» 
Gazan, музыкальный дуэт Стешок и Макар, автор вирусного 
хита «Барабулька» Вова Солодков, половинка дуэта, известная 

по мировому хиту Sigma Boy Маша Янковская, а также Настя 
Кош, Виола Антонова, Алиса Буслова, Милана Учайкина и 

Варя Джем. В фестивале приняли участие тульские блогеры из 
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 ул. Болдина, 74  tul.klinikaexpert.ru  Ежедневно, 700–2300 по записи  700-655

для детей

Наши 
услуги: 

Диагностика: 

•	УЗИ
•	ЭКГ
•	ЭЭГ
•	�Лабораторная  

диагностика
•	�Функциональная  

диагностика

Все виды 
справок: 

•	�Медицинские 
осмотры

•	�Выдача справок: 
справки в сад,  
справки в школу, 
справки в лагерь

Программа 
наблюдения

Прием врачей-специалистов

• Педиатр  

• Детский эндокринолог 

• Детский невролог

•� �Детский травматолог-ортопед

• Детский хирург 

• Детский гинеколог 

• Детский кардиолог 

• Гастроэнтеролог 

• Пульмонолог 

• Аллерголог-иммунолог 

• Офтальмолог 

• Оториноларинголог 

• Инфекционист 

• Психиатр 

• Логопед-дефектолог

Елена Валериевна 
Кондаурова,  

врач-педиатр,  
врач-аллерголог

Юлия Владимировна 
Епимахова, врач-педиатр, 

к.м.н., заведующая 
педиатрическим отделением 

Валерия  
Александровна 

Головко,  
врач-педиатр

Елена Викторовна 
Тетерина,  

врач-педиатр 
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6+
 Центральный переулок 18, Музей станка, 2 этаж 

 oktavaklaster.ru   oktava _ klaster

Посетителей ждут шесть тематических раз-
делов: город хрупкий и увядающий; город 
многослойный; город и граффити; 
город как структура; город социальный; 
город неосязаемый. Каждый из них 
предлагает уникальный взгляд на 
знакомую городскую среду, превращая 
привычные пейзажи в искусство. 

Значительную часть выставки составля-
ют работы, предоставленные «Стрит-арт 
хранением» (Санкт-Петербург). Также в 
экспозиции участвуют авторы из Москвы, 
Санкт-Петербурга, Нижнего Новгорода и 
Ростова-на-Дону.

Куратор проекта Игорь Поносов отметил, 
что город представляет собой пространство 
с жесткими правилами и инфраструктурой, 
которые формируют наши повседневные 
сценарии. По его словам, творчеству 
остается все меньше места, а пассивное 
взаимодействие со средой делает город-
скую повседневность плоской и безли-
кой. Однако художники, которые находят 
себя в уличном искусстве, рассматривают 
это как вызов и видят красоту и поэзию в 
обычных городских пейзажах. 

Выставка будет работать до 17 ноября и доступна для всех, 
кто хочет прикоснуться к современному искусству.

Стоимость единого билета: 300 рублей.

ГОЛОС УЛИЦ
В Музее станка кластера «Октава» открылась 
выставка «Город. Среда. Код» под кураторством 
художника и исследователя городской среды Игоря 
Поносова. Этот проект предлагает посетителям 
заново переосмыслить для себя повседневную жизнь 
в урбане через призму современного искусства. 
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Дмитрий Барсенков, 
генеральный директор 
кластера «Октава», 
отметил, что этот про-
ект является важным 

шагом в исследовании феноменов 
стрит-арта и паблик-арта для Музея 
станка. Он подчеркнул, что город 
ежедневно взаимодействует с каж-
дым из нас, вдохновляя и создавая 
препятствия. На выставке в кластере 
«Октава» посетители увидят, как го-
род общается с нами через уличное 
искусство, и как это чувствуют и 
видят художники.
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Мечта всех, кто боится визитов к стоматологу: 
уснуть, а проснувшись убедиться, что все 
больные зубы уже вылечены. Сегодня 
лечение зубов во сне – это не мечта, а 
реальность! О том, как осуществляется 
такая процедура, какие показания и 
противопоказания есть, читателям «Золотого 
квадрата» рассказывают специалисты 
клиники Smile SPA.

Алексей Кошко, заведующий детским отделением:

«Мы всегда стараемся обойтись без наркоза, где это возможно. 
Но если ребенок боится, а зубы разрушаются, наркоз – опти-
мальный вариант. 

Если предварительно проведены все необходимые иссле-
дования, процедура эта совершенно безопасна. К тому же в 
стоматологии используется самый поверхностный вариант 
наркоза - препарат не влияет на печень, почки, сердце или мозг 

и может применяться с любого возраста, практически с самого 
рождения. 

Алгоритм самого лечения следующий: консультация, в назначен-
ный день ребенок дышит маской и засыпает, а стоматолог лечит 

зубы при обязательном наблюдении анестезиолога. При этом перед 
визитом в клинику за 6 часов необходимо не есть, за 2 часа не пить»

Амир Гаджиев, заведующий хирургическим отделением:

«Лечение зубов во сне — это комфорт как для пациента, так и для 
доктора. Это позволяет пациенту не ощущать боли, страха и 
тревоги во время лечения. При этом возможно как применение 
наркоза с полной потерей сознания, так и седация – легкий 
умеренный сон, когда пациент даже может реагировать на 
команды. 

Кроме того, такой метод позволяет лечить сразу несколько 
зубов за одно посещение, оказывать помощь людям с 
фобией стоматологов, больным эпилепсией и ДЦП, а также 
проводить сложные процедуры. 

Показаниями для седации служит, в частности, повышен-
ный рвотный рефлекс, необходимость длительного лече-
ния, а для общего наркоза - высокая чувствительность к 
боли или аллергия. В любом случае, решение принимается 
совместно с анестезиологом и требует предварительного 
обследования, потому как не все пациенты допускаются 
по медицинским показаниям. Например, при тяжелых за-
болеваниях сердца, печени, дыхательной системы. А после 
процедуры необходим период восстановления, в который 
действуте ряд ограничений».

Сладких снов
и здоровых зубов

Фото: Мария Трусова
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Искушение в  
стиле Прованса
Бренд Л’Окситан, широко известный по всему миру, стал 
символом натуральной и эффективной косметики. В июле 
в тульском магазине состоялся незабываемый клиентский 
день в стиле Прованса, который буквально перенес 
посетителей ТРЦ «Макси» в солнечные поля лаванды.  

Магазин был украшен в фирменных традициях французского реги-
она: цветы, уютные элементы декора и ароматы, перед которыми 
невозможно устоять. 

Посетители смогли попробовать новинки бренда, оценить тек-
стуры и ароматы продукции, а также получить профессиональные 
советы от консультантов.

С момента своего основания компа-
ния зарекомендовала себя одним  
из лидеров в производстве органиче-
ских средств для ухода за телом  
и волосами, а также ароматов и 
косметики для мужчин. Продукция 
Л’Окситан отличается высоким каче-
ством, что делает ее любимой среди 
потребителей.

Бренд не останавливается на достигну-
том и широко шагает по нашей стране 
– недавно Л’Окситан открыл свои 
двери и в Калуге в ТРЦ «21 век».  
Клиентский день стал ярким праздни-
ком для всех любителей косметики: 
нежные кремы, питательные масла, 
освежающие спреи, профессиональ-
ный уход за кожей лица и тела – все 
это стало настоящим искушением 
для гостей. 

 
Ирина Алексеева,  
бьюти-блогер, инфлюенсер:  
«Я обожаю продукцию 
Л’Окситан для ухода за 

телом. Их ароматы – доро-
гие, шлейфовые и благородные. 

Предпочитаю линейки с ветивером, 
миндалем и сакурой. Иной раз даже 
не приходится наносить парфюм. Также 
советую обратить внимание на косметику 
travel-формата. Все любимые средства у 
вас будут всегда под рукой, чтобы даже 
вдали от дома вы оставались такими же 
прекрасными».
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Искушение в  
стиле Прованса

ул. Вересаева, 20, 
тел.: +7 977 407-77-71

Косметолог –  
верный друг  
невесты 
Здоровая 
и сияющая 
кожа – основа 
безупречного 
макияжа.

Победитель премии «Клиника Года 2025» 
«Лучшая клиника передовых технологий  

в эстетической медицине»
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# СВАДЬБА ГОДА
Яркие, стильные и нереально креативные молодожены Анжелика Куртеева 
и Виталий Моисеев мечтали об уникальной свадьбе… И у них это бесспорно 

получилось! Торжественная церемония проходила на крыше SK Royal Hotel Tula 5* 
с головокружительным видом на город, президиум украшали живые цветы, 

а главным оттенком праздника стал красный. Подробнее о свадьбе в 
формате вечеринки рассказала невеста Анжелика Куртеева, 

«Мисс Тульская область 2025», финалистка «Краса России – Тула 2024». 
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«Традиционные свадьбы – не моя стихия. Я стрем-
люсь к уникальности, самобытности и современ-
ности. Свадьба в формате вечеринки — это именно 
то, о чем я всегда мечтала. Все гости танцевали, 
смеялись, пили коктейли и наслаждались каждой 
минутой нашего праздника. Красный цвет стал ос-
новным, потому что я его очень люблю: он ассоци-
ируется у меня с праздником, любовью и идеально 
подходит для торжества. Я сама продумала все 
детали, включая оформление столов: белые скатерти 
смотрелись очень стильно, а ярким акцентом стали 
маленькие красные сердечки на черных атласных 
салфетках. Свадебное агентство «Март» помогло 
воплотить все мои заветные идеи в жизнь и полу-
чить удовольствие от этого волшебного дня».

На свадьбе было много необычных и запо-
минающихся деталей. Над президиумом 
красовалась неоновая надпись «Drink in 
love», которая стала символом вечеринки. 
Вместо классической бутоньерки для жениха 
была выбрана стильная булавка с подвеской 
и красный платок. Живые цветы и фотозона в 
форме гигантского сердца стали настоящим 
украшением праздника. Наряды невесты также 
привлекли всеобщее внимание. Анжелика 
меняла образ трижды, и каждый раз выглядела 
великолепно! Стилист Юлиана Дородных  
продумала макияж и прическу от и до, чтобы 
все гармонично сочеталось между собой. 

За атмосферные кадры и видео 
с торжества отвечали топовый 
фотограф Виктория Солодова 
и видеограф Александр  
Колесников, а ведущий  
Сергей Иванов не давал ску-
чать гостям ни минуты. Весь 
вечер авторские коктейли соз-
давал бармен Кирилл Тоеко. 
Зажигательное музыкальное 
сопровождение обеспечила 
кавер-группа «Три июля» – все 
пели, танцевали и отрывались 
по полной, как и должно быть 
на вечеринке. 

Каждый элемент свадьбы был 
пронизан индивидуальностью 
молодоженов. Это событие 
стало не просто днем бракосо-
четания Анжелики и Виталия, 
а ярким праздником любви, 
который запомнится надолго!
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Свадьба — это не просто праздник. Это первая страница семейной летописи, 
волшебный момент, который будет согревать сердца спустя годы. И от того, 

кто напишет сценарий этого прекрасного дня, зависит, станет ли он  
по-настоящему сказочным. 

Признанным мастером в этом деле 
является Вера Тинькова – ведущая, 
которая превращает свадебное торже-
ство в живое, трепетное и безупречное 
шоу. Ее имя стало синонимом про-
фессионального подхода, тонкого 
вкуса и безграничной душевной 
теплоты.

Среди множества счастливых пар, 
доверивших Вере проведения своего 
праздника, не найти ни одного 
равнодушного отзыва. Ее умение 
чувствовать настроение гостей, 
создавать уютную атмосферу и рас-
крывать индивидуальность каждой 
пары – это настоящее искусство.

С Верой свадебный день обретает 
легкость и естественность в каждом 
моменте, искренние эмоции и живые 
улыбки, безупречный ритм праздника 
без пауз и неловких моментов, 
тонкий баланс между трогательными 
и веселыми моментами.

Вера Тинькова - не просто ведущая, а 
надежный соавтор вашей любовной 
истории, которая станет тем прекрас-
ным воспоминанием, к которому 
захочется возвращаться снова и 
снова! Ведь настроение и «градус» 
праздника, комфорт гостей и при-
ятная атмосфера —первостепенные 
задачи ведущего. 

Профессиональный ведущий всегда 
сначала выслушает пожелания 
молодоженов и на основе этого 
сможет предложить варианты того, 
как достичь успеха. Немаловажен и 
сбор информации про гостей - это 
позволяет в дальнейшем сделать 
общение во время самого вечера 
более интересным и неожиданным 
для всех присутствующих. Каждый 
обсужденный нюанс – это кирпичик 
в фундаменте идеального свадебно-
го дня. Индивидуальные сюрпризы, 
любые идеи – хороший ведущий 
знает, как это использовать! 

+7 953 431-87-97 
 vera-tinkova.ru
 tinkova_vera

Искусство свадебных историй

Вера Тинькова, ведущая свадеб:

«Я вкладываю душу и любовь в свою работу! 
Мое самое главное правило - веди, как для се-
бя! Ну и как вы поняли, я люблю свои пары, и 
у нас всегда очень теплые отношения. Приходя 
на каждую свадьбу, я мысленно настраиваю 
себя на то, что сегодня будут самые лучшие в 
мире гости и молодожены! И это реально ра-
ботает! Главное - кайфовать на своей свадьбе, 
а все задачи делегировать организатору или 
ведущему! Поэтому ведущего выбирайте серд-
цем! Выбирайте, в первую очередь, человека, 
с которым вы на одной волне! Современный 
взгляд, тактичность и искренность помогают 
мне сделать ваше событие комфортным и 
интересным для всех гостей!»
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Время любить – сейчас
В мире, где события развиваются стремительно, а обстоятельства порой диктуют 
свои правила, мы часто забываем о том, что каждое мгновение жизни нужно 
трепетно ценить. И свадьба — это поистине особенный день, который хочется 
запомнить надолго.

Мария Брюханова, 
владелица свадебного 
и event агентства 
Wedding & Event 
Bureau, организатор 
свадеб: «Не позволяйте 
внешним обстоятельствам 
мешать вашим планам! 
Живите настоящим 
моментом и создавайте 
воспоминания, которые 
останутся с вами навсег-
да. Ваш свадебный день 
—  мгновение, которое не 
повторится и оно должно 
быть именно таким, каким 
вы задумали!»

Елена и Алексей. Крупные 
детали на платье и 
необычный букет отражают 
индивидуальность невесты.

Лена и Саша. Сочетание 
современности и русских 
традиций – симбиоз красоты 
и веселья. 

Лиля и Саша. Свадьба на 
природе с самыми близкими – 
красивый, нежный и трогательный 
день для всей семьи.

Настя и Артем. Классический, выверенный 
образ молодоженов всегда в тренде.

Полина и Саша.  
Яркие цвета серви-
ровки стола для 
тех, кто любит быть 
в центре внимания.

Алина и Даниил. Утонченные  
образы смотрятся современно и 
стильно.
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Локация: Bottega Italiana

Локация: «Еда и Миръ»

Локация: Поляна Event

Апартаменты Foor Rooms

Локация: Azimut Сити Отель Тула 4*

Локация: усадьба «Суханово»
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Современные пары все чаще отказываются от ша-
блонных подходов и выбирают уникальные форматы 
свадеб, которые подчеркивают их личные истории. 
Это может быть свадьба на природе с уютным банкетом 
под открытым небом или веселая программа в шумном 
кругу гостей. Каждая пара имеет право создать свой 
собственный тренд, будь то: выездная церемония в живо-
писном месте, участие домашних любимцев в ритуале 
обмена кольцами или даже эффектное появление 
невесты на вертолете.

Для осуществления всех задуманных планов стоит 
серьезно подойти к выбору команды: свадебного ор-
ганизатора, ведущего, фотографа и координатора. 
В этот день молодожены должны наслаждаться 
друг другом и не думать о реализации свадебной 
программы. Довериться профессионалам и 
запомнить каждую секунду торжества – верное 
решение в 2025 году! 

Свадьба — это не просто формальность, 
а важное событие, которое должно 
отражать индивидуальность пары и 
оставлять незабываемые впечатления. 
В этом сезоне выделяются несколько 
ключевых трендов, которые помогут 
сделать ваш свадебный день по-
настоящему особенным.

• Не откладывать на 
потом. Все больше 
пар понимают, что 
жизнь слишком 
коротка, чтобы 
откладывать важные 
моменты. Праздно-
вание свадьбы ста-
новится актуальным 
в любое время, вне за-
висимости от событий в 
мире и времени года. 

• Индивидуальность каждой пары превыше 
всего. Современные свадьбы становятся все 
более персонализированными. Пары стремятся 
отразить свою уникальную историю любви в 
каждом элементе праздника — от декора до 
музыкального сопровождения. Это может быть 
связано с местом встречи, общими увлечениями 
или любимыми фильмами.

• Свадьба с организатором. В условиях со-
временного ритма жизни многие пары выбирают 
доверить организацию свадьбы профессиона-
лам. Это позволяет сосредоточиться на эмоциях 
и наслаждаться моментом, не отвлекаясь на 
мелкие детали. Профессиональные организаторы 
подберут идеальное место для церемонии, раз-
работают концепцию оформления и создадут 

уникальную программу развлечений для гостей.

 ул. Первомайская, 68, оф. 25

 +7 903 659-56-03

Мария 
Брюханова

владелица свадебного  
и event агентства 

 Wedding & Event Bureau

В 2025 году свадебные тренды как никогда 
подчеркивают важность настоящего момента. 
Мария Брюханова, владелица свадебного и event 
агентства Wedding & Event Bureau, поделилась 
одними из самых популярных и рассказала об 
интересных акцентах торжества.

Фотограф: Виктория Солодова
Локация: Поляна event

Время любить – сейчас
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Свадебный гуру

В предвкушении долгожданного дня каждая 
пара ищет специалиста с большой буквы, 
который способен сделать свадьбу по-
настоящему уникальной и незабываемой. 
Евгений Ребров — тот самый ведущий: 
талантливый, харизматичный и неподражаемый 
профессионал своего дела. Именно он способен подарить 
молодоженам и гостям настоящий праздник.

16+
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Евгений обладает уверенной и грамотной речью, что 
отличает его от многих других ведущих. Он любит и 
уважает русский язык и своих слушателей, что делает 
каждое его выступление по-настоящему запоми-
нающимся. Евгений свободно владеет английским 
и французским языками, что позволяет создавать 
уникальные мероприятия для гостей из разных стран. 
Это добавляет дополнительную ценность к его 
профессионализму и расширяет возможности для 
организации свадеб.

Одним из ключевых качеств Евгения 
является ответственность. Он по-

нимает, насколько важно каждое 
событие в жизни молодоженов, и 
ценит время как свое, так и своих 
клиентов. Он всегда готов от-
ветить на звонки и сообщения и 
тщательно готовится к каждому 
событию, чтобы обеспечить 
идеальный праздник.

Работа с Евгением начинается 
с телефонного звонка, где он 

уже на первой встрече старается 
понять ваши желания и ожида-

ния. После этого следует встреча за 
чашечкой кофе, на которой обсуждаются 
детали и концепция мероприятия. И 
наконец, приходит время для разработки 

индивидуального сценария, который станет 
основой вашего праздника.

На самом торжестве Евгений берет на себя все 
заботы, позволяя вам расслабиться и наслаж-

даться каждым моментом. С ним вы можете быть 
уверены: ваш свадебный день станет настоящим 

праздником, полным радости и веселья. 
Евгений Ребров – это не просто ведущий меро-
приятий, это человек, который делает свадьбы 
особенными!

Виктория и Евгений Ребровы

Евгений Ребров, ведущий мероприятий:

Евгений 
Ребров
Ведущий 

мероприятий

+7 920 774-26-64

стиль жизни от первого лица

С детства Евгений проявлял интерес к искусству и общению с 
людьми. В 14 лет он начал свою карьеру на телевидении и с тех пор 
не перестает развиваться. Его опыт включает работу в театре, на радио 
и телевидении, а также участие в различных проектах: от озвучива-
ния мультфильмов до создания рекламных роликов.

«Что делает мои программы для молодоже-
нов уникальными?  Это индивидуальный 
подход к каждому клиенту. Я считаю, 
что день Х должен быть оригинальным и 
отражать личность невесты и жениха. У 
меня самого не так давно была свадьба, и я 
понимаю, насколько это важный, трогатель-
ный и долгожданный момент. Со мной вы 
можете быть уверены, что ваш праздник будет 
отличаться от всех остальных».



ресторанный комплекс

Свадьбы, дни рождения, корпоративы
в банкетных залах ресторанного  
комплекса «Еда и Миръ»

• �Банкетные залы  
от 50 до 200 м2  
готовы принять  
до 90 гостей

• �Банкетное меню  
от 3 000 рублей  
на гостя

• �Любимые напитки  
и торт можно  
принести с собой

ооо
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 Фр. Энгельса, 12   +7 930 073-77-88   +7 (4872) 52-00-20   edaimir.rest

Организация и декор свадьбы: 
Мария Брюханова
Фотограф: Оля Каретникова

Анастасия и Артем



Ирина Тучина, врач-косметолог 
клиники Hollywood 

Опыт Ирины, ее уникальные 
методики и обучение у ведущих специ-
алистов в косметологии заложили 
основу ее репутации. Она применяет 
индивидуальный подход к каждому 
пациенту и сопровождает его до 
достижения желаемого результата. 
Ирина гармонично сочетает карьеру, 
личную жизнь и хобби, вдохновляя 
других женщин на обретение баланса в 
своей жизни.

Hollywood, пр-т Ленина, 66 А,
тел.: +7910-077-22-27
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  пр-т Ленина, 50 
 30-73-54  
 egoart_tula

Ксения Борисова, идейный вдохновитель 
проектов: 
«Лошадь – вечный символ свободы и силы, поко-
ривший человечество своей страстью к движению. 
Женщина – воплощение изменчивой гармонии, где 
нежность сочетается с неукротимостью. Это со-
четание – гимн вечной женственности и природной 
силе, танцующим в едином порыве».

Кристина Лебедевских, 
мода, стиль, красота 

Когда грация обретает блеск
Как шелк гривы, повторивший изгиб распущенных волос... Как единый порыв двух сердец, 
бьющихся в такт ветру… Новый фотопроект «Золотого квадрата» раскрывает удивительную 
поэзию созвучия совершенств природы: женской красоты, царственной грации лошади и 
изящных украшений «ЭгоАрт». 

Коллекции уникальных украшений,  объединяющих 
в себе роскошь, стиль и доступность. Идеальный 
выбор как для повседневной носки, так и для особых 
событий. Независимо от того, выбираете ли вы 
подарок для близкого человека или хотите порадовать 
себя новым украшением, «ЭгоАрт» предоставляет 
богатый выбор вариантов.



                    •�Уход за кожей лица и тела •�Аппаратная косметология •�Инъекционная косметология                                               •Коррекция фигуры •�Трихология •�Перманентный макияж •�Мужская косметология
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Летние солнечные дни, море 

и пляжный отдых — это 

прекрасно. Но как часто мы 

забываем о том, что наши 

волосы также нуждаются 

в заботе и восстановлении 

после такого активного 

сезона? После жаркого 

лета, когда наши локоны 

подвергались воздействию 

яркого солнца и соленой 

воды, они требуют 

особенного внимания.

Время преображения настало!  �
подарите своим волосам новую роскошную жизнь!

В клинике эстетической 
медицины Елены Черных есть 
те самые уникальные проце-
дуры, которые помогут вернуть 
вашим волосам силу, красоту 
и блеск. Рассмотрим три  по-
пулярных метода восстановле-
ния: мезотерапию, карбокси-
терапию и плазмолифтинг.

Мезотерапия: ключ к роскошным локонам

Мезотерапия – это настоящая находка для тех, кто хочет решить широкий спектр проблем с волосами. 
Эта процедура включает введение коктейля из витаминов, минералов и аминокислот непосредствен-
но в кожу головы. С 5-го сеанса мезотерапии вы начнете замечать активизацию роста волос. Этот ме-
тод стал особенно популярным среди мужчин и женщин всех возрастов благодаря своим впечатляю-
щим результатам. Ваши волосы станут более густыми и здоровыми, а вы  – уверенными в своем образе.
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Карбокситерапия: восстановление на 
клеточном уровне

Карбокситерапия — это инновационная процеду-
ра, которая помогает восстановить поврежденные 
клеточные структуры волос. Во время сеанса 
углекислый газ вводится под кожу, что запускает 
процессы репарации и регенерации клеток во-
лосяных фолликулов. Это не только улучшает микро-
циркуляцию, но и стимулирует обновление клеток, 
что делает волосы более крепкими и устойчивыми 
к внешним воздействиям. Результат? Здоровые, бле-
стящие локоны, которые привлекают внимание!

Плазмолифтинг: секрет сияния и густоты

Плазмолифтинг — еще одна уникальная процедура, 
которая поможет вашим волосам обрести новую 
жизнь. С помощью этой методики нормализуется 
микроциркуляция и работа сальных желез, а также 
подавляется активность болезнетворных микроор-
ганизмов. Волосы начинают получать больше пита-
тельных веществ, витаминов и микроэлементов, что 
значительно улучшает их структуру. Вы заметите, как 
ваши волосы становятся более густыми, крепкими и 
сияющими, а корни менее жирными.

Надежда Фокина, �
врач-косметолог, трихолог, 
член Российского общества 
исследования волос:

«Как трихолог я с уверенностью 
могу сказать, что мезотерапия, 
карбокситерапия и плазмолиф-

тинг — это действительно эффективные методы 
восстановления волос после летнего сезона. 
Каждая из этих процедур имеет свои уникальные 
преимущества и может быть адаптирована под 
индивидуальные потребности пациента».

Не позволяйте летнему зною и морской воде ис-
портить ваш стиль! Процедуры в клинике эстетиче-
ской медицины Елены Черных — это безопасные и 
высокоэффективные методы восстановления волос, 
которые помогут вам вернуть локонам их прежнюю 
красоту и здоровье. Позаботьтесь о своих волосах 
сейчас, чтобы встретить новый рабочий сезон с 
блеском и уверенной улыбкой!

Юлия Морозова, 
блогер

                    •�Уход за кожей лица и тела •�Аппаратная косметология •�Инъекционная косметология                                               •Коррекция фигуры •�Трихология •�Перманентный макияж •�Мужская косметология

 8 960 602 85 13
Тула, ул. Шевченко, 5  

 drelenachernykh  

 chernykh.clinic



стиль жизни
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Феерия ароматов 
В салоне цветов «Клумба» состоялся яркий и запоминающийся 
фестиваль современной флористики и парфюмерии. Каждый 
гость получил букет-комплимент в подарок.

Никита Герасимов,  
директор сети  
салонов цветов  
«Клумба»

 klumba71.ru  klumba_71 
 supermarket_klumba   

 

официальный представитель Zielinski & Rozen  в Туле

Никита Герасимов, директор сети  
салонов цветов  «Клумба», 
поделился своими впечатлениями  
от мероприятия: 
«Фестиваль прошел именно так, 
как я и планировал: ярко, красиво 
и вдохновляюще! Это мероприятие 
показало наш  уровень и стремле-
ние становиться еще лучше в своей 
нише. В сети магазинов «Клумба» 
всегда можно найти свежие по-
ставки красивых цветов, уникальные 
подарки, парфюмерию и создать 
стильные композиции к любому 
поводу!»
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В рамках мероприятия была представлена презентация новых сортов 
пионовидных роз, гортензий, диантусов и лизиантусов, которые 
приехали прямиком из Кении, Колумбии, Эквадора и Голландии. 
Редкие цветы произвели настоящий фурор среди гостей! 

Ведущий флорист Татьяна Церковная провела мастер-класс по 
созданию эстетичных букетов и композиций, вдохновив всех 
гостей на творчество. 

Одним из самых ярких моментов фестиваля стало выступление 
Игоря Чудакова – цветочного иллюзиониста в Туле. Его трюки 
заворожили зрителей, оставив в памяти незабываемые эмоции и 
приятные впечатления. 

Особое внимание гостей привлекли новинки от бренда 
Zielinski & Rozen. Каждый смог познакомиться с уникальными 
композициями и ароматами знаменитого парфюмерного дома. 

стиль жизни
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Фото: Мане Геворкян



 
  Пр. Ленина, 102а, 2 этаж  
 тел. 8-953-432-01-90
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тц «Утюгъ»,  
Демонстрации, 1г, бутик 205 
т.: +7 905-112-37-73 
  mary_stone71салон женской одежды
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Стиль, который объединяет
Салон женской одежды Mary Stone  —  это философия благородного стиля для успешных 

и красивых женщин. Воплощение элегантности и утонченности, объединяющее сильных и 
уверенных в себе. Это одежда для тех, кто знает, чего хочет и готовых покорять новые вершины 
с особым изяществом. Дополнением к безупречному образу станут эксклюзивные ароматы от 

Zielinski & Rozen и нежные букеты от салона цветов «Клумба».

Елена Гришина, владелица  
салона женской одежды Mary Stone, метастилист
Елена постоянно следит за модными новинками и с искренним 
увлечением воплощает их в своих работах. В салоне Mary Stone 
представлены эксклюзивные капсульные коллекции от россий-
ских модельеров, созданные специально для взыскательных 
клиенток. Это место, где любая женщина сможет собрать иде-
альный ансамбль для важных событий – элегантный, современ-
ный и подчеркивающий индивидуальность.

Кристина Осипова,  
основательница сети студий LaKOS.

Кристина – настоящий мастер своего дела с 18-летним 
опытом создания атмосферных пространств для красоты и 
творчества. Ее студия – это профессиональная школа для 
начинающих мастеров, сертифицированные премиальные 
материалы, полный спектр услуг — от nail-дизайна до ухода 
за кожей. Каждый визит сюда превращается в особенный 
ритуал: ароматы свечей, блеск гель-лаков и индивидуальный 
подход создают неповторимую атмосферу вдохновения.

• ул. Ложевая, 130
 + 7 920 777-15-51
• ул. Пионерская, 1
 + 7 920 777-13-31
• пр-т Ленина, 103
 + 7 920 777-11-21
 nails_osipova



Татьяна Астраханцева, директор и 
собственник ресторана «РЕСПЕКТ»
Татьяна — человек-оркестр: мама троих детей, профес-
сионал с 27-летним стажем в сфере торговли, гостепри-
имства и образования. Она активно сотрудничает со 
всеми колледжами и университетами региона, готовит 
кадры и проводит лекции для сферы услуг, общепита и 
туризма. Татьяна создала масштабный проект досуга для 
1500 подростков, давая молодым людям альтернативу 
безделью. Ради профессионализма отучилась на шеф-
повара, объездила Европу для «насмотренности» и нала-
дила связи с топовыми мастерами кулинарии по всему 
миру. Татьяна верит, что каждый может стать лучше, если 
дать ему шанс. 

• ул. Советская, 5  + 7 (4872) 56-09-57  +7 915 690-02-22 

Мария Титова, совладелец и руководитель завода стекла  
и зеркал «ВИТРА»
Мария – успешный руководитель компании «ВИТРА», которая зани-
мает одну из лидирующих позиций в области производства стекло-
пакетов и зеркал. Более 20 лет она работает в этой сфере и накопила 
опыт, который позволяет компании быть в авангарде инноваций и 
обеспечивать высокое качество продукции. Мария считает, что соз-
давать – это органичная роль для женщины. Она убеждена, что мяг-
кость, спокойная жесткость и уверенность помогают добиться успеха. 

• Пр-д Энергетиков, 8 vitra71.ru  
 +7 (4872) 70-74-40  +7 950 920-02-23
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 klumba71.ru  klumba_71 
 supermarket_klumba   

 

Юлия Герасимова, 
флорист и официаль-
ный представитель 
бренда Zielinski&Rozen 
в салоне цветов 
«Клумба»:

«Запахи играют клю-
чевую роль в созда-

нии имиджа и передаче эмоций. 
Ароматы от Zielinski & Rozen: роза, 
жасмин, нарцисс и амбервуд, ва-
нила, давана  –  это воплощение 
изысканного и манящего шлейфа. 
Они подходят для разных сезо-
нов, ситуаций и настроений, до-
бавляя шарма и утонченности его 
обладательнице».
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В ресторане «Мидийное место» представили обновленное  
меню. Шеф-повар Андрей Барабошкин пригласил на дегустацию 
Сергея и Екатерину Бушиных, руководителей студии дизайна  
и ремонта ROOM. Они работают над новым проектом  
«Мидийного места», который совсем скоро появится в Noir Dom.

посмотреть  
новое меню

Обновленное меню предлагает 
легкие, яркие и освежающие 
блюда. Сергей и Екатерина попро-
бовали два салата с тартаром: 
из тунца и форели, а также 
мидии в пикантном каталонском 
соусе. Вкусный, красивый и по-
настоящему летний обед для 
творческих людей – это залог 
успешной реализации смелых идей.

гурман территория вкуса
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Салат с тартаром из тунца с нежным 
авокадо, сочными томатами и персиком 
подается на хрустящем миксе салатных 
листьев, с легкой заправкой и кунжутом. 
Это создает гармонию текстур и вкусов — 

от тающей рыбы до сливочно-фруктовых нот.

Сергей был впечатлен сала-
том с тартаром из тунца: 
«Это находка! Нежный тунец 
с авокадо и сладковатым пер-
сиком создают невероятную 
гармонию. Легкий, но насы-
щенный вкус — идеально для 
летнего обеда!»

Екатерина отметила, что 
салат с форелью пришелся 
ей по вкусу: «Солоноватая 
рыба и свежие овощи отлично 
сочетаются. Легкая заправка 
делает его освежающим — 
то, что нужно в жару!»

Обновленное меню ресторана морепродуктов 
«Мидийное место» идеально подойдет к не-
спешному обеду, деловой встрече или ужину за 
бокалом игристого на открытой веранде. Какой 
бы вариант вы ни выбрали, результат будет очевиден 
– вкусное и изысканное времяпрепровождение!

Нежный салат тартар из форели 
со свежим миксом салата и хру-
стящих овощей. Легкая заправка 
создает гармоничный баланс 
деликатной солоноватой рыбы и 

свежей зелени с яркими акцентами.

Мидии в соусе по-каталонски –  
новинка для любителей пикантных 
блюд. Томатный соус с ароматом 
чеснока и салями с добавлением 
унаги и шрирачи идеально подходит 

к нежному мясу морских деликатесов.

Фото: Егор Конабевцев
Продюсер: Михаил Чуканов
Локация: «Мидийное место»



Место женщины на кухне. Это не просто 

старинная пословица, а многогранная 

реальность, где каждая леди находит свое 

призвание. Для одних это уютный семейный 

уголок. Для других — пространство 

креативности, где рождаются рецепты 

успешного бизнеса. А есть и те, кто 

мастерски совмещают оба мира, создавая 

гармонию между домашним уютом и 

профессиональными амбициями.

Татьяна Чуйкина

партнеры проекта:

Анастасия артюх

Анастасия Грызлова

Фото: Егор Конабевцев. Продюсер: Михаил Чуканов
Локация: Авторские кухни Задираева
Образы Татьяны  Чуйкиной и Анастасии Грызловой: SERGINETTI
Посуда и декор: ЭгоАрт Украшения: swarovski, ЭгоАрт
Стилисты: Анастасия Морякова и Мане Геворгян



Салон авторских кухонь Николая Задираева
 ул. Первомайская, 28  

 +7 (800) 200-17-55  +7 958 663-20-06
 avtkuhni.ru  avtkuhni

за качество отвечаю именем! Николай задираев
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Анастасия Артюх, владелица арендного бизнеса
От любви к уюту до прибыльного бизнеса по аренде жилья — один шаг. 
Анастасия точно знает, как сделать так, чтобы гости чувствовали себя 
тепло и по-домашнему. Она сдает квартиры в Туле посуточно и создает 
атмосферу, в которой каждый найдет что-то свое. Для семей с детьми 
— тихие районы, для пар — уютные гнездышки, а для туристов — местопо-
ложение вблизи главных достопримечательностей. Анастасия добилась 
успеха благодаря искренней любви к своему делу и ответственному 
подходу. Ее профессионализм подтверждается множеством благодарных 
клиентов и положительных отзывов.

 +7 953 192-88-80
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                Татьяна Чуйкина, руководитель  
                по оптовым продажам PROFILDOORS в Туле
Татьяна – яркий пример того, как можно успешно совмещать карьеру и 
личные интересы. Занимая руководящую должность в PROFILDOORS, 
помогает дизайнерам воплощать смелые и нестандартные идеи в зони-
ровании помещений. Ее работа – не просто продажа дверей, а искусство 
создания уютного и функционального пространства. Татьяна считает, что 
рецепт успешной карьеры – верить в себя и свои силы.
 ул. Пролетарская, 2Б  ул. Коминтерна, 24, ТЦ «Наш дом»
 profildoors.ru/where-to-buy/tula profildoors _ trade
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Анастасия Грызлова,  
ландшафтный дизайнер и основатель  
бренда «Атмосфера сада»
В «Атмосфере сада» создаются не просто 
сады, а живые пространства, в которых хочется 
остаться. Анастасия – дизайнер с философ-
ским взглядом и тонким чувством стиля.
Ее студия работает на стыке природы, 
дизайна и эмоций. Здесь рождаются 
сады-сценарии, где каждый элемент 
– точка притяжения. Эти места 
становятся якорями настроения – 
эмоциональными центрами сада.
Студия строит свою философию на уважении к 
природе, естественной красоте, мягкой архитектуре и 
стремлении к гармонии.
Сегодня все больше людей ищут в своем доме не просто 
эстетику, а атмосферу и состояние. И именно за этим 
они приходят в «Атмосферу сада».

 пр-т Ленина, 85, к.7 , оф. 214В  
 +7 920 276-13-63  атмосферасада.рф.
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 пр-т Ленина, 50   30-73-54  egoart_tula

Костяной фарфор французского бренда Decor De Table

Нежность, которая согревает душу
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Праздник КРУГЛЫЙ ГОД
Бар-ресторан Siena представляет собой уникальное 
пространство, где концепция летнего отдыха обрела 
новую жизнь. Открытие круглогодичной веранды — это 
повод наслаждаться атмосферой солнечной Италии в 
течение всего года. Здесь каждый найдет свою гармонию, 
погрузившись в атмосферу безмятежности и вдохновения.

В июле прошло жаркое открытие круглогодич-
ной веранды бара-ресторана Siena. В честь 
этого события отгремела яркая, шумная и 
красивая вечеринка La Dolce Night. Девушки в 
легких платьях, стильные мужчины, много тан-
цев и ритмичная музыка. Все это гармонично 

слилось воедино и превратилось в настоящий 
праздник летней ночи.

Siena открывает двери в мир новых ощущений и 
впечатлений, позволяя каждому гостю наслаж-
даться жизнью в любое время года. Авторские 
коктейли удивляют своим вкусом и эстетикой, 
а каждое блюдо прочно отпечатывается в памя-
ти… Что хочется пробовать снова и снова!

18+
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 пр-т Ленина, 85, к. 3   +7 910 161-00-05  
 siena-tula.ru  siena.tula

Каждый визит в Siena становится празд-
ником. Это место, где встречаются люди, 
где царит атмосфера дружбы и тепла. Здесь 
собираются единомышленники и создают 
уникальное сообщество ценителей яркой 
жизни. Каждый момент, проведенный в 
Siena, запоминается благодаря теплому 
общению и искренним улыбкам.

Круглогодичная веранда Siena — это 
идеальное место для романтического 
свидания, дружеской встречи или теплого 
семейного ужина. Открытое пространство 
наполняется мягким светом и ароматами 
свежеприготовленных блюд, создавая 
атмосферу уюта и расслабления. Здесь 
можно забыть о повседневной суете и 
просто насладиться моментом.

Siena – это философия на-
слаждения жизнью. Каждое посе-
щение – это возможность открыть 
для себя что-то новое, испытать 
радость от общения и насладиться 
искусством итальянской гастро-
номии. В каждом уголке Siena 
чувствуется страсть к жизни, что 
делает это место поистине уни-
кальным и самобытным.
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Вместе к мечтам!
в июле на Казанской набережной состоялось 
торжественное открытие нового арт-объекта, 
который стал символом вдохновения и 
исполнения заветных желаний для жителей  
Тулы. Новую городскую достопримечательность  
создала и установила Группа компаний 
К-ХОЛДИНГ.

Арт-объект «Крылья желаний», название которого выбрано не слу-
чайно, призывает каждого стать частью композиции: здесь можно 
сфотографироваться и поделиться своей мечтой. Рядом с объектом 
установлен QR-код с инструкцией, что делает этот процесс более 
интерактивным и увлекательным. «Крылья желаний» – это символ 
свободы, веры в себя, вдохновения и новых побед.  

«Я родился старшим ребенком в простой 
многодетной семье. Мы жили довольно 
скромно, и мне всегда хотелось боль-
шего. Спустя много лет, когда я смог 
закрыть базовые потребности своей 
семьи, мне захотелось делать 
что-то значимое и для жителей 
нашего города. Я считаю, 
что абсолютно не важно, в 
каком месте и в какой семье ты 
родился, у каждого за спиной 
могут вырасти крылья!» Заместитель главы 

администрации го-
рода Елена Бирживая 
отметила важность 
сотрудничества с 
группой компаний 
К-ХОЛДИНГ, кото-
рая активно участвует 
в развитии города и 
его благоустройстве. 

 Кирилл Инюшин, 
 собственник и идейный вдохновитель  

 ГК К-ХОЛДИНГ: 
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На этом добрые дела не закончились! 
Группа компаний «К-ХОЛДИНГ» 
приняла участие в проекте «Зеленый 
город», созданном торговой 
компанией «КОМУС». Этот проект 
развивается не первый год и в городах 
своего присутствия проводит экологические 
акции по высадке вечнозеленых растений. 

Для компании «КОМУС» 
такие инициативы — не 
просто добрые дела, а 
отражение главных цен-
ностей. Группа компаний 
К-ХОЛДИНГ с радостью 
поддержала социальный 
проект и привнесла свой 
вклад в озеленение Тулы.

Особое внимание мероприятию придал 
глава администрации Тулы Илья 
Беспалов. Он лично высадил деревья,  
дал интервью журналистам и выступил 
перед участниками.

Проект «Зеленый город» не только улуч-
шит экологическую ситуацию в будущем, 
но и поспособствует созданию более 
комфортной и эстетически привлека-
тельной городской среды.

Инициатива группы компаний 
К-ХОЛДИНГ и торговой компании 
«КОМУС» не только преображает 
облик Тулы, но и создает атмосферу 
единства и вдохновения среди ее жите-
лей. Эти мероприятия становятся важным 
напоминанием о том, что даже небольшие 
усилия каждого из нас могут привести 
к значительным изменениям. Пусть наш 
любимый город расцветает, как и мы!

Ярослава Белкина,  
HR-директор ГК К-ХОЛДИНГ:
«Каждое новое дерево, посаженное 
в Туле, — это шаг к более уютному и 
красивому городу. Мы вдохновляем жи-
телей на то, чтобы они привносили свой 
вклад в будущее пряничной столицы. 
Вместе с новыми зелеными насаждени-
ями мы сможем наслаждаться жизнью 
в нашем любимом городе, который 

расцветает, благодаря таким соци-
ально ответственным партнерам, как 
К-ХОЛДИНГ и «КОМУС». Я очень 
надеюсь, что в скором времени чис-
ло совместных социальных проектов 

крупных компаний будет расти, как и 
количество добрых дел!»

Илья Беспалов, глава администрации Тулы, 
и команда ГК К-ХОЛДИНГ.

Объединяя силы ради общего 
блага, мы можем создать более 
зеленый и здоровый город для 
будущих поколений.





ООО «Автокласс Норд», ООО «М-Авто»
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